| ett innovativt projekt

i Jordanien tillverkas
proteser med hjalp av
3D-skrivare. Tack vare sin
nya hégerhand kan 7-ariga
Acile Abou Ayada hanga
med battre i skolan.
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© »Utan alla vara givare hade vi tvingats packa
thop och stinga ner for ldnge sedan.« sidane

Mote med
framtiden

Numera finns knappt ett
foretag som inte haller sig
med en egen innovationsav-
delning. Att satsa pa utveck-
ling och innovation ar ett P i

sdtt att behalla sin konkur- . OGONBLICK I VARLDEN /sidan 3
renskraft och att mota fram- :
tiden. Detsamma galler pa
madnga sdtt dven inom den

SIGNERAT: LAKARE UTAN GRANSER FYLLER 25 AR.
Nu behover vi er hjdlp mer dn nagonsin. Av Ida Bah /sidan 6

humanitara virlden. Inte for

et Innovationer

val for patienternas.

Virlden férandras, liksom f(.jr llvet

de kontexter viarbetarioch N o . 1
. . { TEMA: Att gora akuta livridddande insatser och samtidigt
vara patienters behov. Och | . S . .
i hantera langsiktiga utmaningar - gar det? Absolut, menar

dven om vart frimsta uppdra P . . .
. pperag i innovationsenheten i Stockholm. / sidan 8
alltid kommer att vara att ge :

| 2
.. . . : _ . E
akut .me'dlcmsk vaErd blclr de.t i PORTRATTET: Jehan Bsesio, poet och chef f6r Likare Utan b
allt viktigare att hitta langsik- | - S s . .. . S
tioa l5sn S Sterl i Gransers kontor i Beirut, dlskar ord. Fér henne ar poesi och z
1gajosningar pa aterkom- ! humanitart arbete korsbefruktande. / sidan 20 S I MR IR A Y. S
mande problem i 3 3
falt. Detarviktigt | JUST NU /sidan 23 2 2
Frvarpsonat. . 18-02-27 Den langa flykten
e Dagbok fran Bangladesh
hdetd | . . . - aldet i - 3 ingar- origa i 0
rar och det dr ' »Vad de rohingyska flyktingama varit med om ir obeskrivligte MEXI.KO. Vald(?t i Central utgo.r. de ett hot rn?t flyktingar anhorlg:al i Hondur:is, for att
annu viktigare . . amerika har tvingat tusentals na. Lakare Utan Granser arbetar ~ kunna ringa och kréva 3000 dol-
. skriver Hanna Broberg. / sidan 24 - . . o w1 . 1 .
f6r manniskorna ; manniskor att fly till Mexiko. En  pa hdrbargen och andrastdllen  larilésensumma. De som inte
" som blir kvar i DROMMEN OM MOSUL del vill vidare till USA, fér majo-  ldngs den vdg som manga tar. hade nagra pengar skulle
ASANYQUIST BRANDT e | . s . . . . A .
repakTor  den dag vi aker i Psykologen Diane Hanna berdttar i ord och bild riteten handlar det bara om att En av vdra patienter ir en dédas.« Mannen lyckades fly
darifrdn. . om sitt arbete i Mosul, Irak. / sidan 28 hitta ett stille darde kan kdnna  22-drig man fran Honduras. »Fér ~ men tillvaron i hemlandet har
Det hir numret handlar TILL SIST: Livsvikti ) " . I 1l sig sakra. fyra ar sedan kidnappades jag nu dn en gang drivit ivig honom
om innovationer och om hur P - b. 1VSY Ktiga ucI1) é)manll‘rllgoar t°1 regerlgl’gen, y;sna t Men iMexiko fortsdtterval-  och flera andra vid gransen till till Mexiko. Pa var klinik i
Likare Utan Grianser arbetar | vara faltarbetare i nya podden och sa nigra boktips. / sidan 30 det. Kriminella gdng, myndig- USA. De slog oss och sa att de Coatzacoalco far han vard och
for att mota framtiden. | OMSLAGSBILD / HUSSEIN AMRI, JORDANIEN heter och smaskurkar - alla ville ha telefonnumret till vara psykologiskt stéd.
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2018-08-17
Qayyarah
Min forsta dag pa jobbet

rikade infalla samtidigt med

eid, festen som markerar
slutet pa ramadan. Men
tyvarr ar det inte alla som

firar. Nagon bestamde sig for

att placera en forsatsmina pa
en vag fem mil fran vart
sjukhus. Och tyvarr gick tre
broder forbi just den morgo-
nen. En av bréderna dog
omedelbart. En annan dog
nagra timmar efter att han
anldnt till vart sjukhus. Den
tredje opererade jag.

Till och med hirdade
kirurger skulle ha svart att
hoéra alla detaljer om opera-
tionen. Men sa hdr ett par
dagar senare kan jag konsta-
tera att pojkens tarmar lig-
ger dar de ska, att hans lung-
or fungerar, hans ben ar
intakta och dven om det
fortfarande finns lite granat-
splitter kvar i dem kommer
han inte fa nagra problem i
framtiden.

[Martin Kaspar, kirurg, Irak

i 2018-06-06
- Ramtha
! Narjag tanker pa Ramtha sa

. jag minns - en 20-arig kvin-
. nasom férlorat bada benen
i till f6ljd av valdet i Syrien.

i hus var hon gravid i nionde
i manaden. Hon genomgick

! flera operationer och var pre- |
! cisredo att prova ut proteser |

ndr varkarna satte igang. Pa
i vag till forlossningssalen
. tryckte hon min hand och

. viskade: »Be fér mig, Hadeel,

! jagvill vara stark och orka

" meden vanlig férlossning

. och foda en vacker flicka.«
Precis sa blev det, och nar

. hon héll sitt nyfédda flicke-
| barnifamnen évervildiga-
des jag av hennes styrka.

ar det framfor allt en patient |

Nir hon kom in pa vart sjuk- |

Men inom mig visste jag -
det dr i styrkan hos moédrar
som hon som styrkan hos
oss alla har sin killa.

/Hadeel al-Fayyad, sjukskoterska,
Jordanien

2018-05-01

Bangui

Vad kan jag berdtta dar
hemma? Att bara prata om
konflikten gor inte staden
rittvisa. Det dr en vibrerande
plats dar manniskor lever
under tragiska omstindig-
heter, omgivna av ett kon-
stant hot om vald. Men nar
valdet forhoppningsvis upp-
hor en dag kommer bilar och
motorcyklar aterigen att tra-
fikera gatorna och skapa ett
harligt kaos. Affarerna kom-
mer att 6ppna tidigt pa mor-
gonen och fylla staden med
doften av mat. Och barnen

kommer att g4 till skolan pa
morgonen och springa hem
igen pa eftermiddagen, pre-
cis som barn gor 6verallt.
[Kariantti Kallio, narkosldkare,
Centralafrikanska republiken

Sa manga fall av malaria behandlade vi 2017.
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BILD SANDRA SMILEY

BILD MSF

EN FRAGA TILL /ANNELL ERIKSSON

»Det hdr gdngen dr vi inte ensamma pa plats.
Omvarlden har forstatt allvaret 1 ebola.«

) Mitt uppdrag i Liberia

2014 var extremt pa sd
manga satt. Utbrottet var utom
kontroll och Likare Utan
Granser var en av fa aktorer pa
plats. Varje dag stilldes vi infor
omojliga val. Den hér gangen, i
Nordkivu i Kongo-Kinshasa, ar
viinte ensamma.

Omvirlden har forstatt allva-
retiebola och viljan att bekdm-

pa utbrottet ar tydlig. Men det
finns orosmoment. Tidigare har
utbrotten i landet intriffat i
omraden med fa invanare och
begransad rérlighet. Men
Nordkivu ar tattbefolkat. Den
langvariga konflikten i omradet
innebdr ocksa att vissa delar av
utbrottsbekdmpningen, till
exempel uppsokande verksam-
het och informationsspridning,

enbart kan genomforas i
begrinsad skala. Men vi arbetar
pa hogvarv for att testa och
varda sjuka. Situationen ser
redan mycket ljusare ut dn nar
jag kom hit i borjan av augusti.«

Sjukskaterskan Anneli Eriksson job-
bade i september i Nordkivu, Kongo-
Kinshasa, for att vdrda sjuka och
utbilda sjukvdrdspersonal.
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Vibehover er hja

I ar fyller Lakare Utan Grdnser i Sverige 25 dr.
Utan alla de som bidrar till vart arbete hade
viinte kunnat utrdtta ndgot alls under alla
de har aren. Men nu behover vi fler som
stdller sig bakom vart livraddande arbete,

skriver Ida Bah.

lera blodiga vdpnade

konflikter och andra

kriser som skérdar

manga liv pagar just nu
runt om i varlden. Och det dr fram-
for allt vanliga manniskor som
drabbas, sadana som du och jag. I
Sydsudan trappas valdet upp, byar
branns ner och familjer tvingas
gomma sig i skogar och traskmar-
ker dér sjukdomar sprids snabbt. I
Syrien far manniskor satta livet till
i skoningslésa bombattacker och i
flera lander dor fler dn vart tionde
barn fore sin femarsdag, ofta till
f6ljd av sjukdomar som hade kun-
nat behandlas.

Den hir verkligheten dr vad
Lakare Utan Granser moter i falt
och det dr i humanitara kriser
som dessa som vara patienter
vaknar upp varje morgon. En
kollega liknade en gang en av de
hér platserna vid ett »helvete pa
jordenc, anda hamnar de alltfor
ofta utanfor stralkastarljuset.
Koleran och de valdsamma attack-
erna som drabbar civilai Jemen
hamnar sdllan pé forstasidan i
tidningarna och i nyhetssofforna
diskuteras nastan aldrig lung-
inflammationen och malarian
som tar livet av sa manga barn i
Kongo-Kinshasa.
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Lakare Utan Gransers uppdrag
ar att radda liv och lindra n6d
och att uppratthalla mansklig
vardighet. Det gjorde vi for 25 ar
sedan och det fortsdtter vi géra
dnidag. Men for att kunna gora
det behover vi pengar. Just nu, nar
behovet av vara livriddande insat-
ser kanske dr storre dn nagonsin
och dessutom blir allt dyrare, dr vi
beroende av all hjalp vi kan fa.

Givarna litar pa oss
De pengar vi samlar in omvandlas
snabbt till sjukvardsinsatser och
annan humanitar hjélp i drygt
70 lander virlden 6ver. Att ridda
sa manga liv och driva sa stora
insatser, och dessutom satsa pa
kvalitet i allt vi gor, kostar mycket
pengar. Utan alla vara givare hade
vi tvingats packa ihop och stinga
ner for linge sedan.

De som stodjer oss i dag ar

otroligt viktiga for var verksamhet

och de ger mer dn nagonsin. Ater-

kommande gavor fran exempelvis !

manadsgivare bidrar till att vi
kan planera vart arbete och sjilva
styra 6ver var och ndr vi ska gora
en insats. For oss ar det viktigt att
var insamling, och ddrmed vara

insatser, inte styrs av vad som rap- |

porteras i tidningar och pé tvoch

Ip - nu!

. att givarna litar p att vi anvinder
. pengarna dar de behovs allra

! mest. Den politiska dagordningen
. skainte heller avgora hur mycket

. pengar vi far in till vart livrad-

. dande arbete eller var vi riddar liv.
. Det dr behoven som styr.

Att bygga upp en langvarig

. relation med potentiellt nya givare
. ar diremot svarare. Nar nyhetsrap-
. porteringen tystnar och stralkas-
tarljuset inte riktas mot de kriser
eller konflikter dir vi arbetar blir
det allt farre ménniskor som tar
. steget och skanker sin forsta gava.

Ofantligt stora behov

I takt med att varlden forandrats,
. konflikter blivit mer komplexa

. och humanitira behov uppstar

. inya omraden, blir det ocksd

»DE SOM STODJER
0SS I DAG AR OTRO-
LIGT VIKTIGA FOR
VAR VERKSAMHET

OCH DE GER MER AN

NAGONSIN.«

Y199N Y3ANVX3 TV a118

dyrare for oss att bedriva var
verksamhet. I dag har vi manga
projekt i medelinkomstldander
som Jordanien, Libanon, Syrien
och Irak. Ddr dr kostnaden for
sjukvard, allt fran mediciner till
lokaler, transporter och l6ner,
betydligt hogre dn pa manga
andra hall dar vi traditionellt
har arbetat.

Samtidigt dr behoven
ofantligt stora efter aratal av
konflikter och med kollapsade
sjukvardssystem. Vi behandlar
krigsrelaterade skador och ger
vard till mdnniskor med sjuk-
domar som diabetes och hogt
blodtryck. De indirekta konse- |
kvenserna av en vipnad konflikt |
4r nistan alltid det som skordar
flest liv.

Ett svart beslut

Aven om vi férstas strivar efter
att samla in sa mycket pengar |
som behovs till vara livraddande
insatser far det inte ske till vilket |
pris som helst. Till exempel ‘
valde vi 2016 att tacka nej till
medel fran EU och dess med-
lemslénder, inklusive Sverige.

Det var ett svart beslut. Men i

det har specifika fallet hade det
uppstatt en i det ndrmaste schi-
zofren situation. Med ena han-
den kritiserade vi EU for att idka |
byteshandel med Turkiet med
hjélp av humanitara medel - for
att Turkiet skulle hjdlpa till att
stinga dorren for flyktingar som |
forsokte na trygghet i Europa, en |
politik som hade ett hogt pris

nir det giller ménskligt lidande
- och med den andra tog vi emot |

pengar for att ta hand om dem
som drabbades.

Som sagt, det var inte ett ldtt
beslut och det ledde till att vi
forlorade nagra givare. Men vi
tror pa langsiktighet, att vart
stdllningstagande innebdr att
vi kan radda fler livi det langa
loppet eftersom vi vagrade att bli
medskyldiga.

Medmainsklighet

Ibland undrar jag om de som
bidrar till vart arbete vet hur vik-
tiga de &r. Ar de medvetna om att
de dr forutsattningen for att vi
6verhuvudtaget ska kunna géra
vart jobb? Jag kan inte lata bli att
bli rord nar jag tanker pa det, att
det finns sd mycket virme och
medmansklighet i en vérld som
ibland kanns kall och ddr man
kan tycka att vindarna blaser at
fel hall.

I ar fyller vi 25 ar och vi star
inf6r en stor utmaning. Om vi
ska kunna fortsitta att bista
manniskor i ignorerade kriser
behover vi fortsatt stod fran alla
de som star bakom vart arbete i
dag. Men vi behover ocksa hjilp
fran manga, méanga fler. Sa lange
vi far médnniskors fortroende och
stod sa kommer vi att fortsatta
finnas pa plats for att ge vard
och annan humanitar hjilp till
madnniskor som behover det.

| VITTNESMAL
Omkring kKlockan ett pa
! natten borjade var gum-
| mibAt lacka. Vi kontak-
tade italienska kustbe-
vakningen och bad om
hjalp. De sa att nagon

i skulle komma. Men
béten borjade sjunka. Vi
kunde inte simma och
nastan ingen hade flyt-
| vést. De som kunde

i hélla sig kvar i baten
Overlevde.

Senare kom ett euro-

peiskt raddningsflyg-

i plan och slangde radd-
ningsflottar 4t oss. Men
alla var redan i vattnet,
béten hade redan sjun-
kit. P4 var bat 6verlevde
! endast 55 ménniskor av
160. Over 20 barn dog,
bland annat tva tvilling-
ar p& 17 manader.

/ Vittnesmal fran cGver-
i levande pd Medelhavet
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~ Livsviktiga
innovationer

_______________________________________________________________________________________________________

Hur ska Lakare Utan Granser kunna agera snabbt, flexibelt och
hela tiden sdtta vara patienter i férsta rummet - samtidigt som
viinte duckar for langsiktiga utmaningar? Pa innovations-

enheten i Stockholm férséker man hitta I6sningarna.
TEXT ASA NYQUIST BRANDT & ALEXANDER UGGLA

Solpaneler installeras pa sjukhuset i

Shamwana, Kongo-Kinhasa. Tack vare

dessa har det blivit Littare att forse svart

sjuka barn med syrgas dven pa natten.

BILD PER-ERIK ERIKSSON .:_'—-""\;:;.I .
L -
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Att en plats finns med pa en karta &r ofta en forutsittning for att hjilpen ska na fram. Likare Utan Grénser har bland annat
utvecklat en app for att underlatta for kartritare. BiLD IVAN GAYTON, KONGO-KINSHASA, 2014

et borjade med en
krok. Eller kanske var
det med en frustrerad
sjukskoterska.

Josie Gilday hade gjort ett
antal faltuppdrag for Lakare Utan
Granser och alltid var det samma
sak. En svart sjuk patient med be-
hov av intravends vatsketillforsel
maste snabbt foras till sjukhus.
Men i Likare Utan Gransers bilar,
som inte bara tjanstgér som am-

bulanser utan dven maste fungera |

for alla andra slags transporter,
fanns inget bra stdlle att placera
droppasen.

Sa hon blev tvungen att be
de anhoriga halla i pasen under
farden till sjukhuset, eller till och
med den sjuke sjilv. I basta fall

fanns en logistiker till hands som §
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snabbt kunde binda fast den med
en handske eller en bit snére.
Nagon langsiktig 16sning var det
aldrig tal om, det fanns det inte

| tid till

Patienten i centrum
Nu tinker ni kanske - sa konstigt.

. Varfor har de inte Iyckats gora

nagot at detta till synes enkla

. problem for linge sedan?

Det beror i stor utstrackning
pa att Likare Utan Granser dr en
akutorganisation med kronisk

. brist pa bade tid och resurser.

Manga av de utmaningar som
aterkommer gang pa gang, i
insats efter insats, dr visserligen

viktiga men inte sa akuta att

de maste atgirdas omedelbart.
Framfor allt inte i en situation

nar det samtidigt handlar om att
- raddaliv.

Och sa gar tiden, personalen

byts ut, platserna och forutsatt-
i ningarna férandras. Och proble-
. men blir liggande.

-1 centrum for vart arbete star

' alltid patienten och vad som ar

. bést for patienten. For att ridda

. ett liv méste vi ofta ta till snabba

- 16sningar som fungerar hir och

| nu. Men arligt talat, sa akut dr det
| juinte jimt, egentligen skulle vi

. hatid att tinka lingsiktigt betyd-
ligt oftare dn i dag, sdger David

! Veldeman som leder innovations-
. enheten pa kontoret i Stockholm.

For det ar just detta som kravs:

tid. Denna stiandiga bristvara
! inom det humanitira arbetet.

Nar innovationsenheten

ok v,

1 Jordanien har Likare Utan Grinser ett projekt dar amputerade far hjilp tack
vare 3D-proteser. Lis mer har https://fondation.msf.fr/. 81L0 HUSSEIN AMRI

»Idag maste
vi tanka mer
pa de langsik-
tiga konse-
kvenserna av
var narvaro,
och pa vad
vilamnar
efter 0ss.«

startade var det
med det utta-
lade syftet att
frigora tid till att

l6sningar pa ut-

David Veldeman

Det var for sex ar

! sedan och numera finns liknande
i enheter pa flera hall inom Lakare
Utan Grdnser.

Till enheterna ar bade filtar-

. betare och experter knutna. Man

. jobbar med allt fran specifika pro-
. dukter till interna processer. Med
. overgripande energilésningar och |
{ med mobilappar foér journalhan-
tering och smittsparning. Med

. transportabla minilaboratorier for
. att snabbt kunna testa resistens-
! utveckling och med nya typer av

hitta mer hallbara |
. ocksa. Till exempel ér det inte
maningarnaifalt. |
{ 1manga ar. D4 maste vi tinka mer
pa de langsiktiga konsekvenserna
av var narvaro, och pa vad vilam-

. nar efter oss till de som bor dr.

i bransle, sa att till exempel kvin-

. nor i konfliktomriden ska slippa
. galanga strickor i jakten pé ved

i och samtidigt utsitta sig for risk
att bli attackerade, rdnade eller

. vildtagna.

Kan innovationer ridda liv?
Ja, sjalvklart, sager David.
- Inte pa det dar omedelbara

| sittet som en operation efter en
skottskada eller annan behand-

! ling mot ett akut sjukdomstill-

' | stand. Men indirekt, genom att till
. | exempel kylkedjan fungerar och
vaccinet inte forstors, genom att

. man snabbare kan lokalisera fall

| av smittsamma sjukdomar och

. forhindra en epidemi. Eller genom
. bittre metoder for siromligg-

. ning, till exempel for ménniskor

! med valdsrelaterade skador dir
infektionsrisken ar hog.

. Vérlden foréindras

. Att fora in det hér sittet att tinka,
i det lite mer analytiska och lang-
siktiga, har ibland kénts trogt,

. konstaterar han. Inte for att man
. inom organisationen dr emot

| forandringar utan snarare for att
© man har sett det som nagot som
inte riktigt hor hemma inom

. det humanitira. Som andra gér

- bittre.

- Men virlden férindras, och
det gor Lakare Utan Granser

ovanligt att vi blir kvar pa en plats

Ett konkret exempel dr ener-

giférsorjningen. Fran att inte ha
i reflekterat sarskilt mycket Gver
- energikillor och forbruknings-

méngd pagar for narvarande ett

i skifte pa manga hall inom Likare
{ Utan Granser ddr 16sningarna blir

mer héllbara och miljévanliga,

. dven om detta innebér hégre
! kostnader pa kort sikt.
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Men - dr det verkligen en inno-
vation att bli mer miljomedveten?

Nja, kanske inte, sdger David.
Men & andra sidan handlar inno-
vation inte alltid om att ta fram
en helt ny produkt. Snarare om
att hitta nya anvandningsomra-
den for redan befintliga produk-
ter, eller att kombinera tva saker
eller processer och ddarmed skapa
nagot nytt.

Ingen magi

Manga av innovationerna - dari-
bland en helt ny upphangnings-
anordning for droppasar som for
narvarande testas i falt - uppstar
inom ramen fér innovations-
programmet Sapling Nursery.
Denna plantskola for filtarbetare
med goda idéer &r placerad pa
Lakare Utan Gransers kontor i
Storbritannien. De som antas till
programmet far arbeta i ett halvt
ar pa heltid med att utveckla sin
idé, varefter det ska finnas en
mer eller mindre firdig innova-
tion som kan testas i verkliga
férhallanden.

Enligt Pete Masters som leder
innovationsprogrammet ar det
avgorande att det finns tid att
analysera problemet grundligt
innan man satter igang med det
konkreta utvecklingsarbetet.

- Den vanligaste missuppfatt-
ningen ndr det gdller innova-
tionsarbete dr nog den att man
plotsligt ska komma pa en ndstan
magisk uppfinning som l6ser
alla problem i ett trollslag. Men
det stimmer inte. I verkligheten
handlar det om att testa olika
idéer och nagelfara prototyper
tills man ar saker pa att de fung-
erar pa riktigt.

Logistikern Roger Morton,
som deltog i den senaste rundan
av programmet med sin skydds-
viast mot kemiska stridsmedel (se
artikel pa sid 19), haller med.

- Den vanligaste fallan ar att
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Tack vare telemedicin har likare i norra Syrien kunnat ge vard till en flicka med
lungkollaps. Nu vill innovationsenheten utveckla en ldsning for att ge kirurgisk
telesupport i realtid. 8iLD LOUISE ANNAUD

* man kommer paenidé och sedan
. tror att det bara handlar om att
utveckla den. Istdllet maste man

. gatillbaka till problemets rot, de-
| finiera det sd noggrant som méj-
ligt och gora grundlig research.

| Manga ganger inser man under
researchens gang att nagon an-
nan redan 16st det, och da ar det

. juingen idé att fortstta.

. Kreativa dagdrémmar

. Hur uppstar da en innovation, el-
i ler en idé som skulle kunna leda
till en innovation?

For Roger Morton handlar det

om att lata tanken vandra fritt.

- Jag har markt att idéer kom-

| mer nir jag egentligen borde gora
i nagot annat. I skolan rakade jag

»V1ar ocksa
experter, fast
Inom vart
omrade, och
det ar nagot
som vi hittills
har varit daliga
pé att ta me

1n 1 forhand-
lingarna.«

En lésning som &r under utveckling &r smarta etiketter for temperaturmatning. BiLD DIANA ZEYNEB ALHINDAWI, KONGO-KINSHASA

alltid i klistret ndr ldraren ville att
jag skulle lisa en bok eller rakna
mattetal, men istdllet dagdromde

jag och det var da de basta idéerna

dok upp i mitt huvud.

Men att en humanitdr orga-
nisation dgnar sig at innovatio-
ner medfor dven en hel del nya
utmaningar.

Som till exempel fragan om
patent och dganderdtt.

Vem édger en innovation som
har sitt ursprung i ett problem i
falt? Som utvecklats av faltarbeta-
re men tillsammans med externa
partners?

Och ar det ok att ett foretag
som samarbetar med Likare Utan
Granser tjanar pengar pa en inno-
vation och hur gar det i sadana

fall ihop med en av vara hjartefra-

gor, att vard ska vara tillganglig

for alla som behover den?

Manga fillor attga i

Det dr sadana hir fragor som
Louis Potter forsoker besvara.
Inom ramen for det sd kallade
Innovation Partnership-projektet
ligger det pa hans bord att dra

upp riktlinjer och ta fram check-

listor for Likare Utan Gridnsers
samarbete med externa aktorer,
saval foretag som forsknings-
institut, universitet och andra
hjédlporganisationer.

- Inom Likare Utan Granser ar

' vivildigt bra pa medicinska och

logistiska fragor. Daremot har

' viinte lika bra koll nir det géller

! mer 6vergripande fragor kring
juridik, immaterialratt, licenser

. och sa vidare. Dir finns manga

. fallor att ga i om man inte vet vad
. man sysslar med.

Ett exempel ar vem som dger

slutprodukten och till vilket pris
den ska siljas, fortsatter Louis.

- Ofta samarbetar vi med

foretag som dr experter pa en viss
. typ av produkt. Men vi dr ocksa
experter, fast inom vart omrade,

- och det dr nagot som vi hittills

{ har varit daliga pd att tamed in i
forhandlingarna. Vi underskattar
. ofta vart eget virde.

Genom samarbeten med

foretag far Lakare Utan Granser
i férhoppningsvis en produkt som
i underlittar arbetet i filt. Men,
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P& Ramtha-sjukhuset i Jordanien har Likare Utan Grinser gjort komplicerade kirurgiska ingrepp pa skadade syrier.
For att minska risken for infektioner har en metod utvecklats for bittre sdromliggning. BILD JOOSARANG LEE

understryker Louis, vi far inte
heller glomma bort att foreta-
get far ta del av vara ofta unika
kunskaper och att det sedan kan
sdlja produkten vidare till andra
organisationer och linder.

Och dirmed tjdna pengar pa en

produkt som utvecklats i samar-
bete med vara filtarbetare?

om mindre féretag eller enskilda
individer som lagger ner sin sjal
iatt utveckla den hdr produkten
och alla maste ju kunna férsorja
sig. Men da kan vi till exempel
skriva in i avtalet att vi ska ha fri

tillgang till produkten i tio ar, eller

att den maste saljas for ett visst
pris till den 6vriga humanitdra
sektorn. Det finns manga satt.
En annan utmaning, som
hanger ihop med dganderitt och
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! pris, ar patenten. Om vi tar fram

en ny produkt och andra aktorer
far nys om den och blir intresse-
rade - hur gor vi da?

Patent ér en utmaning
- Det kan vara sd att produkter
som tas fram inom vart innova-

tionsarbete dr av virde for till
- Ja, varfor inte? Ofta ror det sig
. foretag. For oss skulle det kunna
. bliett problem. Oftast vill vi inte
. tapatent eftersom det &r en ling

exempel militdren eller andra

och kostsam process. Men vi vill
inte heller att ndgon annan stjal

massa information om produk-

! ten. Genom att informationen ar

allmant tillganglig kan vi férhin-

dra att ndgon annan lagger beslag

. paidén och sjilv soker patent.

Sa hur ser da framtiden ut?

! Vilka innovationer dr mest ange-
| lagna?

Det ar fel fraga att stilla, siger
Pete Masters. Innan man borjar

. fundera pa 16sningarna maste
{ man haidentifierat problemet.

- Det handlar om urbanise-

ringen, att folk flyr till stider och
- inte till flyktingldger som tidigare.

Det kommer att stélla helt nya

- krav pa vart sitt att arbeta. Det

. handlar ocksa om klimatforind-
idén och sjilv anséker om patent.
Da kan vi ju inte kontrollera priset |
i eller anvandningen langre. Sa vad
| gOr vi? Ett sitt ar att publicera en

ringarna och om antibiotikaresis-
tens. Allt detta ar 6desfragor som
kommer att kriva vart allra mest

i innovativa tankande.

! Mer information hittar du hdr:

https://innovation.lakareutangranser.se

case #1| Nu skiner solen
i Shamwana dven pa natten

Solenergi? Nej, det dr inget for Likare Utan Grinser. Det var vad
Per-Erik Eriksson fick hora innan han dkte ut pd sitt forsta uppdrag.
Ndgra mdnader senare var solpanelerna dndd pa plats.

olenergi kanske later bra,
med tanke pa antalet sol-

timmar pa de platser dar vi

jobbar, att det ar miljovanligt och

héllbart. Men verkligen ar, som s

ofta, betydligt mer komplicerad.

Pa den afrikanska landsbygden !

finns séllan nagot elndt att ladda
med solenergi. Pa dagen, nar

solen skiner, 4r det inget problem

men hur gor vi pa natten? For att
kunna lagra solenergin beh6vs
laddningsbara batterier. Men i ett
land utan atervinningssystem ar
risken stor att uttjdnta blybat-
terier forr eller senare hamnari
marken och bérjar licka.

Nej, bittre att fortsdtta an-
vanda dieseldrivna generatorer.

Fick alltsa Per-Erik Eriksson
hoéra innan han akte till Sham-
wana i Kongo-Kinshasa som
logistiker.

Belysning och syrgas
Men - denne ingenjo6r har dgnat
hela sitt yrkesliv at innovationer

och forskning med héllbarhetsper-

spektiv och dérfér kunde han inte
lata bli att fundera Gver en annan
16sning pa sjukhusets energibe-

hov. Inte minst nir han redan efter

ett par manader pa plats fick héra
att Likare Utan Granser skulle
lamna 6ver verksamheten till de
lokala sjukvardsmyndigheterna.
- Redan frdn bérjan hade jag
funderat 6ver vad man skulle
kunna gora. Vi hade juinte en
enda helt mulen dag. Och nir jag

sedan fick hora att vi skulle lamna
over sjukhuset kande jag starkt
att vi borde lamna 6ver nagot till
maénniskorna dir som var mer
hallbart.

For visst fungerar det rétt bra
med dieselgeneratorer. Men die-
seln maste fraktas dit, vilket inte
ar det lattaste nar sjukhuset ligger
mitt ute i ingenstans och vigarna
inte dr de basta. Och sa dr det ju
det ddr med koldioxidutslapp och
klimatpaverkan.

Per-Erik och hans kollegor
gjorde en snabb analys av sjuk-

Lidkare Utan Grinser har limnat dver sjukhuset till lokala sjukvardsmyndigheter. Tack
i vare solpanelerna ar energiforsorjningen tryggad. BiLD PER-ERIK ERIKSSON

husets energibehov. Belysning
behovdes forstas, liksom tillgang
till syrgas.

Stor energislukare

- Det visade sig att belysningen
utgjorde en ganska liten del av
det totala energibehovet. Det
mesta behovdes till syrgaskon-
centratorn som hjalper svart sjuka
barn att andas. Ofta handlar det
om barn med lunginflammation
eller malaria som riskerar att

do utan syrgas. En koncentrator
racker till tva-tre barn eller till en
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Fortfarande anvinds ofta dieseldrivna generatorer. Men diesel ar dyrt, daligt for
miljon och kan vara svart att transportera. BiLD DIANA ZEYNEB ALHINDAWI

i kollegor hade konstruerat en

. konventionell solenergianligg-

! ning, dar en batteribank laddas pa
dagen for bruk pa natten, borjade

. han fundera vidare. Kanske fanns

. det en bittre 16sning p& hur

| syrgasen skulle kunna lagras, fér

. att minska elférbrukningen pa
natten?

Ger inte upp

. Han antogs till innovationspro-

. grammet Sapling Nursery och arbe-

. tet med att ta fram en prototyp

i inleddes. Malet var att hitta en

- 16sning med hogtryckslagring

. for att kunna komprimera gasen.
Och hur gick det da?

‘ - Nja, sa dar, sager Per-Erik. Vi

lyckades inte fa till tekniken med

. hogtryckslagring under projektets

. gang och det saknas fortfarande

. ett system som kan kinna av hur

vuxen och den maste vara igang
dygnet runt.

For att slippa transportera
stora engingsbehallare med syr-
gas borjade Likare Utan Granser

koncentratorer, egentligen av-

pa hela tiden. Tack vare dessa har

! manga svart sjuka barn 6verlevt.
Nackdelen ér att de har lett till en
. kraftig héjning av energiférbruk-
| ningen inom organisationen, i
for ett antal &r sedan anvinda sma |
. enskilt storsta energislukaren.

vissa projekt ar det numera den

i mycket solenergi vi har, hur linge
. det ricker, hur molnigt det ar och
. savidare. Men jag tinker inte ge

| upp, nu letar vi efter en limplig
faltmilj6 for att testa den proto-

. typ vi har. Sa hir ir det ju ofta

! med innovationer, det ir ett steg

sedda fér hemmabruk, som fylls

Soldriven
luftkonditionering

Den storsta energislukaren inom Lidkare Utan
Gransers projekt ar luftkonditioneringsanldgg-
ningar. Totalt ror det sig om 30-50 procent av all
elanvandning, i vissa projekt annu mer.

Att kontrollera temperaturen i ett rum kan vara
absolut nodvandigt i de lander dar vi jobbar dar

det ofta kan bli mer &n 40 grader. Det &r en arbets-

miljofraga, for att den medicinska personalen ska
kunna gora sitt jobb. Det kan ocksa vara nodvin-
digt ur ett medicinskt perspektiv och de stora
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Sa nir Per-Erik och hans

framat och ett halvt steg bakat.

medicinlagren som vi har p& manga hall kraver
ocksa en reglerad temperatur. Och s3, pa vissa
hall, kan det finnas luftkonditionering i husen dar
medarbetarna bor.

| ett nytt innovationsprojekt, lett av Per-Erik Eriks-
son pa innovationsenheten i Stockholm, haller Li-
kare Utan Grinser pa att testa luftkonditionerings-
anldaggningar som drivs av solenergi. Syftet ar att
fa ner kostnaderna och samtidigt hitta lésningar
som dr mer hallbara vad giller miljon.

case #2 Energi for framtiden

I Likare Utan Grénsers nya vision for energilosningar dr mdlen hogt satta.
De ska tillgodose kraven hos en medicinsk akutorganisation, vara sakra och
tillforlitliga - och ekonomiska och miljoviinliga. En av dem som tagit fram
visionen dr ingenjoren Jon Persson.

Vilken slags energi anvander vi
idag och till vad?

- Tillgéng till energi dr en
grundférutsattning for vart
arbete. Energi behovs till syr-
gaskoncentratorer och annan
sjukvardsutrustning, till att kyla
mediciner, pumpa vatten, virma
vatten, ventilera och luftkondi-
tionera vara lokaler. Overlag &r

energi synonymt med elektricitet, |

och en ansenlig del anvands for

att skapa den inomhusmiljé som

projekten kraver.

Varfor har ni tagit fram den
har nya visionen?

- De kontexter som Likare
Utan Granser verkar i blir medi-
cinskt alltmer komplexa, och ari

allt storre grad paverkade av socio- |

politiska och miljorelaterade ut-

maningar, vilket staller hogre krav

pa de energisystem vi anvander.

Allra viktigast ar att de dr sdkra for
anvandarna och att vi inte lider av

allvarliga stromavbrott.

Ofta kravs att man har till-
gang till diesel till generatorer,
eftersom elndten inte moter vara

behov. Men diesel ar dyrt och kan ! En stor del av Likare Utan Grinsers energiforbrukning anvands for att skapa en

fungerande inomhusmiljg, till exempel i operationssalar. 8iLD MAYA ABU ATA, JORDANIEN
inte minst i konfliktomraden. Se- |

vara komplicerat att transportera,

dan har vi férstads miljoaspekten,
bade vad giller global klimatpa-
verkan och buller och utslapp
lokalt fran generatorerna.

Hur borde energiforsorjning-
en se ut?

- Det finns inget givet svar,

l6sningarna maste anpassas till
forutsittningarna. Men man
kan komma langt med passiva
energilésningar, smart design och |
foérandrade anvindarbeteenden.

Sedan behover inte all energifér-
sOrjning vara i form av elektricitet, |
exempelvis vattenburen solvirme |
kan fungera bra pa vissa platser.
Ar det dags att ga over till sol
som huvudsaklig energikalla?
- Om man tittar pa var vi har

projekt sa dr det ofta pa platser
med mycket sol, sa har man
mojlighet att nyttja den sa dr det
naturligtvis attraktivt. Men det
ir inte det enda alternativet, och
eftersom solen inte lyser jamt
tillkommer ofta utmaningen med

! energilagring. En kombination
i av generatorer och solenergi ari
. manga fall nodvindig idag.

Vad blir nasta steg?

- Visionen maste omsadttas
iden operativa verksamheten.
Det dr ju dar allting boxjar, med
behoven i filt. De tekniska 16s-

ningarna finns redan i manga fall.

Nu handlar det mer om att vi alla
ska borja tinka i lite nya banor

! och satsa mer pa langsiktiga

i losningar, samtidigt som vi inte

| tummar pa vart ansvar som hu-

| manitir sjukvardsorganisation. Ju
. fler Iosningar med hallbar energi

i som vi kan introducera, desto mer
kommer vi ocksd att kunna lamna

kvar efter oss.
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case #3 | Svep fram
en livsviktig karta!

Liikare Utan Grénser anvinder kartor varje dag for att nd fram till
patienterna, utvirdera humanitdra behov pd olika platser och analy-
sera epidemier. Med en mobilapp, som inspirerats av digital dejting,
kan vem som helst vara med om att kartligga forsummade omrdden.

issing Maps heter
projektet som sedan
hosten 2014 skapat

kartor 6ver avldgsna omraden i
till exempel Sydsudan, Kongo-
Kinshasa och Centralafrikanska
republiken. Principen ar enkel:
genom att férena frivilligkrafter
varlden 6ver kan man snabbt kart-
lagga platser dar det behovs en
uppdaterad eller mer detaljerad
karta infor en hjalpinsats.

- Vimadrkte dnda att troskeln ar

att man hade 6vat sig pa att géra
kartor och det gjorde att manga f6ll
bort. Vi ville gora det roligare och
enklare att delta, sdger Pete Mas-
ters som koordinerade projektet.

Det var sa idén till mobilappen
Mapswipe féddes. Tanken var att
aven en halv timmes insats skulle
vara vardefull och att det inte
skulle beh6vas nagra forkunska-
per for att bidra.

Gratt

Efter att man laddat ned appen
- far man vilja vilket omride man
i vill undersoka utifran satellitbil-
' derlikt dem i Google Maps. Bil-

. derna ir indelade i sma rutor och
| uppgiften ar att ange om det finns |
. till exempel vigar eller bebyg- ‘
| gelseivarje enskild ruta. Ett klick
betyder »ja, tva betyder»kanske«
. och tre betyder att bilden ir for

- suddig. Nar man ir klar sveper

! man vidare till nista satellitbild

. och fortsitter granska den.
ganska hog. I praktiken krivdes det |

. Sparar dyrbar tid

. - Viinspirerades av anvindarupp-
i levelsenidejtingappen Tinder dir
\ man sveper genom ett bildgalleri
pa mobilen. Med samma ldtthet
kan man ju bidra till en humanitar !
| insats genom att ge lite av sin tid !
| nér man till exempel vantar pa
bussen, sdger Pete Masters.

Nar tillrickligt manga personer |
| angett att det finns vigar eller ‘

tcestaagne?

bebyggelse i en viss ruta pa kartan
i skickas informationen vidare till

. mer erfarna kartliggare. Mycket

. tid gar ndmligen annars forlorad

i om de forst maste identifiera de

‘ platser som &r virda en ndrmare

i granskning. Mapswipe hjilper

- alltsa till att fokusera kartlagg-

. ningsarbetet och i forlingningen

. spara dyrbar tid.

. Ny karta pa tre dagar

. - Ett farskt exempel var da det be-
! hévdes en uppdaterad karta 6ver

' en plats i Haiti dir man skulle

. utreda befolkningens sjukvards-

. behov. Forfragan om att skapa

. kartan skickades ut en fredag och
! pa mandag var den nya kartan

‘ Kklar, sdger Pete Masters.

; En bieffekt av appen dr att den
. ger ett bra underlag for maskinin-
. larning, det vill siga en teknik

for att ldra en dator kdnna igen

! monsteritill exempel bilder. For
det kravs ett stort antal bilder dar
. man manuellt angett vad de inne-
i haller, vilket dr precis det slags

" data Mapswipes anvandare skapar.
: Missing Maps och Mapswipe dr
. ett samarbete mellan Likare Utan
Granser, brittiska och amerikan-

| ska Roda Korset samt nitverket

. Humanitarian OpenStreetMap

. Team, dir alla parter bidragit med
| sin egen expertis.

Lubumbashi ar den nast storsta staden i
Kongo-Kinshasa med regelbundna utbrott

av sjukdomar. Men fram tills for bara

nagra ar sedan fanns ingen ordentlig
karta dver staden. 8iLD MSF

case #4 Fran galen idé till
skydd mot kemiska attacker

Oron for en kemisk attack holl logistikern Roger Morton vaken under
uppdraget i Irak. Under somnldsa nétter borjade han skissa pd hur perso-
nalens skyddsutrustning skulle kunna forbdttras. Ett dr senare kan han
visa upp en innovation som kommer att 6ka sikerheten i fdlt.

land de noggrant utvalda
prylarnai vaskan fanns
det allra viktigaste: en an-

teckningsbok och en penna. Utan
dem reser brittiske Roger Morton

ingenstans. Det var vdren 2017 och
han var pa vig pa sitt forsta upp-

for stabilisering av patienter

med svara krigsskador. Nar han
anldnde till Kirkuk slogs han av
oron som genomsyrade vardagen
indrheten av frontlinjen.

- Pa ndstan varje mote var det
nagon som fragade: Vad hander
om vi blir utsatta fér en kemisk
attack? Ar var utrustning tillrick-
ligt bra?

I krigsomraden dar en kemisk
attack inte gar att utesluta bar
var personal alltid med sig en
ryggsdck med den allra viktigaste
skyddsutrustningen: bland annat
en regnkappa och en enkel gas-

mask. Problemet ar att ryggsicken | -
Roger Morton [t v) demonstrerar sin uppfinning. BILD PRIVAT

ar stor och otymplig. Dessutom &r
det svart att griva fram utrust-
ningen ur ryggsacken tillrackligt
snabbt och i ritt ordning.

Galna idéer

- Mitt sdtt att motarbeta stressen
var att i minsta detalj anteckna
problemen och alla galna idéer
som slog mig. Det hjdlpte mig

att fokusera pa nuet eftersom

jag visste att jag skulle kunna
aterkomma senare till allting som
snurrade i huvudet.

ingenjor, har alltid varit fascine-
i rad av att hitta praktiska 16sning-
. ar pa vardagsproblem.

- Att jag jobbat pa en bond-

gard om somrarna har verkligen
- varit nyttigt. Att svetsa och fixa

. sondriga delar ar vildigt lirorikt.
drag med Likare Utan Grinser, till
Irak dir han skulle starta en klinik |

Researchen kring skyddsut-

rustningen fortsatte, och nar han
inovember 2017 atervinde hem

i till Storbritannien hade han en

© Klar bild av problemet.

Roger Morton blev antagen till

innovationsprogrammet Sapling
. Nursery och efter ett halvt ars hel-
. tidsarbete har han nu en prototyp
- av sin skyddsvist: forutom att ‘
- den ir ltt att bira dven i tranga
{ utrymmen &r all skyddsutrust-
ning latt tillgdnglig i separata
Roger Morton, som dr utbildad |

fickor pa utsidan och insidan av

| visten. P tyget finns dessutom
enkla instruktioner, ifall man i en
| panikartad situation gldmmer det
. man lirt sig under utbildningen.

Syftet med vasten och utrust-

| ningen som ingar dr att ge ett
{ omedelbart skydd mot kemiska
i vapen. Nadr man tagit sig i siker-

11

i het ska man snabbt kunna ta den
| av sig pa ett smidigt sdtt sa att
. kemikalierna inte vidrér huden.

- I borjan var jag radd att jag

i hade snoat in pa en galen idé, men
i nu har mina skisser utmynnat i en
! konkret prototyp. Nista steg ir att

bestimma hur den ska masstill-

i verkas. Jag kdnner en stor littnad
. 6ver att sa smaningom kunna
- lindra var faltpersonals stress,
i forjag vet hur det kinns ndr man
. oroar sig for en kemisk attack.
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PORTRATTET | TEXT & BILD MY AHLKVIST

»Ord ar allt for mig.

Poesi ar sd livsbejakande,
recis som det
umanitara arbetet. «

ehan Bsesio dr en
palestinsk poet som
foddes i USA, vixte upp
iJordanien och nu bor
iLibanon. Sedan i somras dr hon
chef 6ver Lakare Utan Gransers
nya kontor i Libanon, med filialer
béde i Beirut och i Kairo i Egypten.
Varfor har Lakare Utan Gran-
ser oppnat ett kontor har?
- Eftersom vi sag att det finns
specifika behov och luckor nar
det giller Lakare Utan Gransers
ndrvaro i Mena-regionen (Mellan-
ostern och Nordafrika). P4 grund
av den stora variationen inom och
mellan linder i regionen skulle
det ha varit svart att ticka in alla
behov fran ett vanligt kontor, sa
istéllet har vi nu startat ett sd kall-
lat branch office som kan fungera

som ett stod till var institutionella :

nirvaro i omradet.

Vad gor ni?

- Aven om det ir en massa
olika saker handlar det framfor
allt om rekrytering och kommu-
nikation. Likare Utan Granser
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| JEHAN BSESIO

LAKARE UTAN GRANSER/

! Har arhetat for Lakare Utan
Granser sedan 2008 i lander som
Egypten, Libanon, Jordanien, Bel-
gien och Irak.

TIDIGARE UTGIVNA BﬁGKER/
Poesisamlingen I remember my
name som belénats med Palestine
i Book Awards. Hon har &ven publi-
cerats i ett flertal tidningar sdsom
‘Warscapes, Mada Masr och The
Elektronic Intifada.

| OM HUMANITART ARBETE/

Det ar inget jobb, det ar en
mentalitet.

" harinte speciellt manga personer

- som kommer fran den hir delen

av varlden i sina internationella

. team, vilket dr problematiskt
eftersom Mena-regionen dr full

i av vilutbildade manniskor som

verkligen skulle vara en tillgang

- for organisationen. Darfor jobbar

. vimed att kommunicera kring

vilka vi dr och hur vi jobbar, for att
kunna dndra pa det. Vi har bara de
senaste tva aren rekryterat 6ver 40
personer. Libanon ar fullt av bade
nationella och utlindska medie-
hus som vi samarbetar med for att
fa ut vart budskap.

Hur gor ni det?

- En viktig del ar att producera
material pa arabiska. Vi har till
exempel arbetat hart med att
skapa en arabisk version av den
internationella hemsidan for att
fa fler att forsta vad Likare Utan
Granser ar for en organisation.
Folkiden har regionen har namli-
gen inte lika tydlig bild av oss som
vi skulle 6nska, trots att vi jobbat
hir sedan 1976. Det tror vi till stor
del beror pa att vi inte sa ofta kom-
municerar pd arabiska. Genom att
anvanda oss av spraket kan vi bli
battre forstadda och fa mer stod.

Vilka typ av verktyg anvander
ni for att na ut till allménheten?

- For att na fram till den yngre
generationen, som dr valdigt upp-
kopplad, forscker vi vara kreativa




| Libanon jobbar Likare Utan Grinser bade med syriska flyktingar
och med andra sarbara grupper. BiLD FLORIAN SERIEX

»Den hadr regionen dr sa komplex
och manga tycker att en organisa-
tions oberoende dr valdigt viktigt.«

och nytinkande. Vi gér anima-
tioner, kampanjer och reklam
pa sociala medier och YouTube,
liksom i traditionell media. For
nagra manader sedan gjorde vi

ett antal videor med medarbetare

som rdtt och slitt berdttade om
sina arbetsuppgifter inom Lakare
Utan Granser. Videorna spelades
in med mobiltelefon men nadde
tusentals personer och blev jdt-
teuppskattade.

For att aterga till vikten av
sprak, du ar poet ocksa?

- Ja. Ord dr allt for mig. Poesi ar
sa livsbejakande, precis som det
humanitéra arbetet. Bida mina yr-
ken handlar om att vixa och ldra. I
poesin hamtar jag inspiration fran
arbetet med Likare Utan Granser

och min poesi paverkar och formar |

mitt arbete. Ibland ar det svart,
men jag forsoker hitta poesiiallt.

Jag har alltid kint en stor kirlek till |

sprak. Det dr en del av mitt bidrag
till Likare Utan Granser.
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Hur arbetar du med poesin?

- Jag skriver jattemycket, mer
och mer, och sa har jag offentliga
uppldsningar varannan eller var
tredje manad runtom i Beirut.
Utéver det sa dr jag ocksa redak-
tor for en bok som vi héller pa att
redigera just nu, Making Mirrors:
Righting/Writing by Refugees. Det dr
ett poesiprojekt av och for mann-
iskor pa flykt, sd vi har forfattare
fran hela varlden, vissa kianda,
andra nyborjare.

Vad gjorde du innan du bor-
jade jobba pa kontoret i Beirut?

- Jag vaxte upp i Jordanien
men pluggade engelsk litteratur
och fransk filosofi hér i Beirut.
Darefter jobbade jag bland annat
med kommunikation pa vart

operativa center i Bryssel i fyra ar, |

sedan i Kairo i tva ar med ansvar
over bland annat Syrien, och sa i
falt stationerad i Jordanien med
uppdrag i Jordanien, Libanon
och Irak.

Vill du ut i falt igen?

- Nja. Jag gillade att vara i filt
men det blev mycket resande,
eftersom vi pa den tiden tickte
tre linder fran Jordanien. Det var
en veckaiJordanien, enilrak och
eniLibanon, pa rullande schema
hela tiden. Det blev slitsamt.
Dessutom gor vi mycket faltbe-
s6k nu ocksa, eftersom Libanon
framforallt dr ett operativt land
for Lakare Utan Granser och
faltprojekten darfor ar valdigt
tillgangliga. Det ar ju forst i
och med att vi 6ppnade det har
kontoret som vi har bérjat arbeta
med rekrytering och kommuni-
kation.

Ska ni borja med insamling
ocksa?

- Det vore hiftigt! Det ar van-
ligt att folk i Libanon ger pengar
till humanitar hjalp, men det
finns samtidigt en stor misstro
mot organisationer eftersom
korruptionen ar utbredd. Folk
upplever att humanitar hjalp ar
ett politiskt verktyg. Darfor ar
det dnnu viktigare att vi far ut
information om vilka vi ar. Att vii
Likare Utan Granser till exem-
pel slutade ta emot pengar fran
EU var vildigt uppskattat har i
Beirut, eftersom den har regionen
ar sa komplex och méanga tycker
att en organisations oberoende
ar valdigt viktigt. Att vi bestimde
oss for det gjorde att manga fick
upp 6gonen for oss och vara
principer.

Jaha, i Sverige var reaktio-
nerna valdigt delade.

- Ja,jag har forstitt att det inte
var lika enkelt pa andra hall. Men
har sarskilde det oss fran andra
organisationer pa nagot sitt. Det
dr samma sak med var kommuni-
kation kring Syrien, folk har har
varit imponerade 6ver att vi har
talat klarsprak om de 6vergrepp
som begas pa civilbefolkningen.
Det ger oss respekt. @

P4 bara ett
par veckor

kom éver |
hundra barn |

tcuap / ARutinsats mot underniring

° Allvarlig underna-
ring ar endemisk i
Tchad. I &r har antalet

tillunderna- |

ringskliniken. |
BILD MOHAMMAD i

undernarda barn under
fem &r natt alarmerande

GHANNAM

nivaer i huvudstaden
N'Djamena och i somras
inledde Lakare Utan
Granser en akutinsats.

- Det ar extra kritiskt i
ar, bland annat eftersom
landets ekonomi har for-
samrats av fallande olje-

priser, sager Chibuzo
Okonta, ansvarig for vara
! insatser p4 plats.

‘ P& den nyoppnade
undernaringskliniken
vardar vi barn mellan
sex manader och fem &r

som lider av grav akut
{ undernaring, inklusive
medicinska komplika-
tioner.

- Det fanns ett stort

behov av fler kliniker, de

f& som redan fanns i sta-
den var dverfulla av svart
undernarda barn.
Barnen som kommer hit
ar ofta i ett kritiskt till-
stdnd och i den har
aldern kan det véarsta
intraffa valdigt snabbt,
sdger Patient Kighoma,

! som driver kliniken.

P& kliniken finns
ocksd en intensivwards-
avdelning fér barn som
behdver vard dygnet
runt. Dessa barn ar for

i svaga for att ata sjalva
och far naring genom en
. slang i ndsan. Nagra far
dessutom syrgas och

! dropp. Sedan kliniken
Sppnade har vi skrivit in
. 6ver 100 barn. Nar de

mar battre fortsatter de

. sin behandling hemma

med hjalp av komplette-
rande naringstillskott.

De kommer ocksa tillba-
ka till kliniken p& vecko-

visa kontroller.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

. ETIOPIEN / PSYKISKT STOD

TILL FLYKTINGAR

I lagren i norra Etiopien finns tusentals
. flyktingar frén Eritrea. Mdnga av dem &r
i tonaringar som flyr undan den obliga-

LIBYEN/ STRIDER

FORHINDRAR HJALP

Den senaste tiden har Libyens
huvudstad Tripoli drabbats av
en valdsvag som har varit virre

| —y
Afu och hennes !
son Ephraim, !
flyktingar fran :
Eritrea. |

BILD GABRIELE |
FRANCOIS CASINI i

toriska och icke tidsbe-
gransade militartjanst-
goringen. De fysiska
saren hos flyktingarna

ar uppenbara - svarare
ar det med de psykiska.
Manga ar traumatiserade
och har erfarenhet av

i tortyr, vald och dvergrepp. Tack vare
medarbetare som sjalva ar fore detta
patienter kan vi hjdlpa dem att komma
pa fotter.

an pa flera ar. Likare Utan
Granser har tvingats pausa
ordinarie medicinska aktiviteter
i fangligren och evakuera delar
av personalen. For ndrvarande
kan vi endast remittera akut
sjuka patienter till sjukhuset och
vid enstaka tillfallen distribuera
vatten, mat och hygienartiklar.
Aktiviteterna utanfor Tripoli

- i Khoms, Misrata och Zliten -
fortsatter som tidigare.
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BANGLADESH

»Vad de varit med
om ar obheskrivligt«

Drygt ett ar efter angreppen mot rohingyerna

1 Myanmar lever ndra en miljon som flyktingar i
Bangladesh. I1ldgren &r det trangt, ohdlsosamt och &
ibland direkt farligt. Var medarbetare Hanna Broberg
ar pa plats och berdttar hdr om sina forsta intryck.

15 ar har jag arbetat for Likare Utan Granser.

Som praktikant, volontir, projektanstalld,

heltidsanstilld och som féltarbetare. Under

alla dessa ar har jag till stor del kopplat sam-
man den jag dr med vad jag gor. Jag har en gang gjort
en anstrangning att férscka skilja sjdlen fran det jag
g6r men ndr psykologen ifragasatte varfor jag bara
ville komma varannan vecka av ekonomiska skal
tankte jag »han vet inte vad det innebar att leva pa en
hjalporganisationslén« och sen gick jag darifran och
kom aldrig tillbaka.

Sa for att verkligen sakerstalla att linjen mellan

person och jobb suddas ut helt och hallet har jag nu

- skrivit pa ett kontrakt dar jag dverldter kropp och sjal
i for akuta uppdrag de kommande tva aren. Men med
regelbundna pauser hemma (har jag blivit lovad i

- allafall..).

Nu befinner jag mig sedan en vecka tillbaka i

| Cox’s Bazaari Bangladesh. Har ska jag i fyra manader
. arbeta som personalansvarig, en ny roll fér mig ef-

. tersom jag denna gang sitter i koordinationsteamet

! med andra ansvariga for de medicinska aktiviteterna.
| Det kommer bli intressant, dven om jag tror att jag

. kommer att sakna att vara ute i sjilva projekten.

Bra saker dn sa lange:

{ eVildigt trevliga kollegor. Till och med jag som ar

. ritt krdsen vad giller sillskap tycker att det ar roligt

. att umgas och har glatt foljt med pa de fa sociala akti-
viteter som hunnits med (en lunch och en middag).

| ®Jaghar ett eget rum OCH eget badrum OCH EN
RIKTIG TOALETT!!

S ¢ God mat.

Cox’s Bazaar har ungefir lika manga invanare som Stockholm.
BILD KATE GERAGHTY
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. e Tjusigare och luftigare kladkod &n i Jemen. Vi

i kvinnor mdste ha pa oss shawal kameez, en tunika

| | som man ofta har matchande posiga byxor till, men
. ingen sjal 6ver haret. Vi far dessutom ha jeans sa

- linge de inte ir fér tajta.

{ e Det finns kaféer dir man tydligen kan f iskaffe.

Daliga saker dn sa ldnge:

Jag dr en magsovare men kommer forsoka bli en
ryggsovare har for det luktar liksom inte jattegott
om kudden. Samt att det kinns halsovadligt att ha
ndsan och munnen fér nara madrassen och kudden.
Men om man ska forséka se positivt pa det hela

sa blir mitt har lockigare och huden pa hinderna
slitare.

Nu har jag varit pa plats i en dryg manad och
hunnit se mig omkring lite. Det hdr med fuktiga
kuddar kidnns inte sa viktigt lingre. Omradet Cox’s

Bazaar dr en lang, smal halvé med havet pa ena sidan !
och en flod pa den andra. P4 denna landtunga trings

900 000 manniskor i flyktingldger. Bortom floden ser
man bergen i Myanmar, landet som de flytt ifran. Ju
mer jag hor deras berittelser, desto mer inser jag att
det som dessa manniskor har utstatt dr obeskrivligt.
Nér man lamnar staden Cox’s Bazaar sa kor man
langs stranden, vigen kantas av sma butiker och, till
viss del, trendiga sma hotell. Ndstan sa att man tro
att man befinner sig pa en turistort. Och det har det
val ocksa varit en gang i tiden. En snabb googling vi-
sar att stranden har ldr vara varldens lingsta. Det dr

Nyanlidnda flyktingar viintar pa att bli tilldelade ett
»hem« i ldgret. BILD PABLO TOSCO/ANGULAR

»Jag férundras over
hur rena de flesta ar,
trots lervallingen
som tacker marken.«

i gront och lummigt. Men nar man ndrmar sig lagren
e Fukten. Det ir saaa fuktigt. Allt méglar och dr blétt. |
ned sammanflitas dessa skjul, hus eller vad man nu

i skakalla det, till ett hav av plasttak. Jag funderar pa

. vad som ir bista laget. Hogst upp pa kullen? Men da
. med risk for att drabbas hardast av vidrets makter.
Nere i dalen mellan kullarna? Med skydd mot vinden
| men mer utsatt for regnvatten och lera som samlas
dar och dranker det mesta.

overgar gronskan i presenningar. Kulle upp och kulle

Pa hall ser det ndstan vilordnat ut och jag kom-

| mer pa mig sjilv med att tinka att det ar »bittre« dn
. jag trodde. Men nir jag kommer in i ligren och pa
{ nira hall ser under vilka omstindigheter minniskor

lever forsvinner den kinslan. Jag forundras 6ver
hur rena de flesta dr, trots lervillingen som tacker

! marken.

| Viir inte de enda pa plats. For forsta gangen

. under mina uppdrag far jag uppleva den i bran-

. schen sa omtalade »cirkusen«. Den som uppstar

! nir en stor kris intriffar och alla organisationer,
oavsett storlek och ansvarsomrade, samlas for

. att hjilpa till. Varenda bil har logotyper fran olika

. organisationer fastklistrade. Det ir for Gvrigt bara

. organisationerna som har bilar. Lokalbefolkningen
| anvinder sig av tuktuks eller rikshaws. Jag noterar
bade de stora drakarna i bistandsbranschen och en
. rad andra organisationer som jag aldrig har hért

. talas om. Undrar vad alla dessa gér. Pa tidigare upp-
. drag har det varit ndgon enstaka annan organisa-

| tion, eller ingen alls férutom Likare Utan Granser.

. Men Cox’s Bazaar har ju & andra sidan ungefir lika

. manga invinare som Stockholm. Invinare som inte
. har ndgonting. Har behovs allt fran sjukvérd, till ut-
i bildning, latriner och vatten och sanitetslésningar.
. For en sak ir siker - behovet av hjilp bland dessa

. ménniskor ir enormt.

s e, ' B ETir

Monsunregnen har lett till versvimning i det lagt
i liggande lagret. BILD DALILA MAHDAWI
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En volontir, som sjilv dr rohingya, berittar for kvinnorna i ligret att det finns hjilp att fa om man utsatts for sexuellt vald. BiLD siMON MING

Pa sjukhuset
far utsatta

kvinnor hjalp

Bland flyktingarnaildgren i Bangladesh dr behoven av
humanitar hjdlp enorma, inte minst bland kvinnorna. Lakare
Utan Granser bistar bade med forlossningsvard och hjdlper
kvinnor som utsatts for sexuella 6vergrepp.
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n utmattad kvinna sit-
ter pa singen. Hon har

En barnmorska placerar det ny-

hon ldgger barnet mot brostet.

- Iandralidnder dr jag har ar-
betat s6ker kvinnorna pa férloss-
ningsavdelningen garna kontakt

med varandra. Det gor de inte hir, |
! med sig av sina historier, och jag

" maste uppmuntra dem att prata.

. Jag ger dem psykologisk forsta

. hjilpen och siger till dem: »Det dr
Kutupalong, som ligger tvirs éver
. foratt hjalpa dig«, sager Roksana.

sdger Yvette Blanchette.

Hon dr ansvarig for arbetet
pa modravardsavdelningen pa
Lakare Utan Gransers sjukhus i

gatan fran ingangen till vad som
nu ar det storsta flyktinglagret i
vdrlden.

en minoritet i lagret. Uppskatt-
ningsvis fyra av fem rohingya-
kvinnor i Kutupalong foder
fortfarande sina barn hemma.
Och »hemmac dr for de flesta en
bambuhydda med jordgolv. Vat-
ten maste hamtas frdn narmaste
pump och gemensamma latriner
ar ofta 6versvammade. Det ar
inget trevligt stille att leva pa,
sager Yvette Blanchette, och dn
mindre att féda barn.

Ofta illa diiran
Om nagot gar fel under férloss-
ningen ar alternativen begran-
sade. Det r svart att ta sig fram
ilagret nar det dr morkt. Darfor
stannar kvinnor som far kompli-
kationer vanligtvis dar de ar
under natten.

- Nér de kommer ndsta dag

sa bloder de hemmai flera dagar,
och nir de sedan kommer till
kliniken har de blodférgiftning.
Tre av barnmorskorna pa sjuk-
huset arbetar uteslutande med
kvinnor som utsatts for sexuellt
vald. En av dem, Roksana, ar
ansvarig for ett team av 50 volon-

i tdrer - de flesta unga rohingya-
. kvinnor - som gar fran hus till
nyss fott en liten pojke, |
men visar ingen glidje. |
. och psykologisk hjalp ar tillging-
fodda barnet i moderns armar och
- vald. Lakare Utan Grinser har

| ocksd upprittat en telefonlinje

- dir det gar att fa rad och informa-
. tion om var man kan f4 hjilp.

hus ildgren och upplyser flickor
och kvinnor om att medicinsk

lig f6r de som utsatts for sexuellt

- Ofta vill de forst inte dela

inte ditt fel, var inte radd, vi ar har

. Osiikra aborter
Den nyférlésta kvinnan tillhor |
| efter valdtikter och som viljer

. attavsluta sin graviditet. Men

. aborterna gors ofta pa ett osikert,
. ibland livsfarligt, sitt. Likemedel
i for att framkalla abort ar latt att
fa tag paildgren, men det finns

. sillan nagra instruktioner om hur
. de ska anvindas.

De finns de som blivit gravida

- Anvinds likemedlen pa

ratt satt ar det har det sikraste
alternativet. Men om man anvan-
. der dem pa fel sitt finns risk for

. kraftig blodférlust och allvarliga

i infektioner. Vi har sett kvinnor
do efter osdkra aborter, sdger
Yvette.

Aven de barn som fods friska

har liten chans till ett normalt liv.
. Sedan férra aret har de rohingya-
. barn som fotts i Bangladesh inte

| registrerats. Det innebir att de

. inte har fodelsebevis, ingen flyk-
kan de vara valdigt illa ddran. Eller |

tingstatus, inget medborgarskap.
- Médrar hir vill ge sina barn

samma saker som mammor vill

. overallt - ett hem, tillrackligt

i med mat, rena klider och bra

. majligheter till utbildning. Skill-
. naden hir ir att fa har tillgang

- till ndgot av detta, siger Yvette

! Blanchette.

. Valdet mot
. rohingyer

. Den 25 augusti férra aret
inledde armén i Myanmar
omfattande attacker mot

! befolkningsgruppen rohingya
i delstaten Rakhine. Det ut-

. bredda valdet och férodelsen
. tvingade Bver 700000 att fly
till grannlandet Bangladesh.
! 1dag lever fler &n 900 000
rohingyer i omradet Cox’s

. Bazar i Bangladesh.

Lakare Utan Granser har

. funnits p3 plats hela tiden

. och bistatt med akutsjukvard,
vaccinationskampanjer,
psykologiskt stod och andra

i humanitira insatser. Det se-
. naste dret har vira team haft
| Gver 656 200 patientbesdk pa
19 vardcentraler och mobila
kliniker. | borjan var halften

i av de skador vi behandlade
valdsrelaterade. Men efter

. en tid bérjade vi se andra

. akommor som kan kopplas

! till de dverfulla ligren, och
de ohygieniska férhallanden
som rader dér, bland annat

. det stora utbrottet av difteri

. ivintras.

| december 2017 publicerade
. Lakare Utan Grénser en rap-

port som visar att minst 6 700
! rohingyer dédades i Rakhine

i Myanmar mellan 25 augusti

. och 24 september. Av dessa

. var tminstone 730 barn

{ under fem ar.
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Manga kvinnor,
och aven man,
grat nar de tankte
pa livet i Mosul
innan det blev
»svart«, en term
som anvandes
for att beskriva
perioden under
IS. Men nar de
talade om det

liv de hade haft
tidigare, innan de
tvingades fly, lyste
deras dgon.

Drommen

I'tvd drvar Mosul i norra Irak
skddeplats for intensiva strider
mellan den vipnade gruppen IS
och irakiska styrkor. Under den
tiden slogs sjukvdrden i spillror
och tiotusentals manniskor
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drevs pd flykt. Mdnga sokte sig
till liger i staden Qayarrah
ndgra mil séderut och i véras
borjade Likare Utan Grdnsers
team notera en stadig kning
av akut underndrda barn.

En av dem som jobbade i pro-
jektet dr psykologen Diane
Hanna. Hir skildrar hon i ord
och bild sina maten med
patienterna, savdl de under-
ndrda barmen som de ofta
djupt traumatiserade
foraldrarna.

TEXT & BILD DIANE HANNA

Hettan

Temperaturen i lagret kunde
ga upp till 55 grader, dnnu
mer i talten. Ljudet av de sma
barnen som grat var hjartska-
rande. Varje morgon mottes
vart team av féréldrar och de-
ras barn som hade gatt i flera
kilometer for att na fram till
kliniken, genom de heta sand-
stormarna och med knappt
nagot att ata eller dricka.

Vantan

Som en del av det psykolo-
giska stodet uppmuntrade vi
barnen att rita. Det var valdigt
uppskattat och varje dag
mottes vi av en uppsjo med
sma artister som vantade pé
oss med sina verk. Jag hade
lyckan att fa ta emot manga
teckningar av barnen. Nar jag
kom tillbaka frén det andra
l&gret dar vi ocksa jobbade
brukade Amira vanta utomhus
i den obarmhartiga hettan for
att visa mig sina alster.

Anatomi

Jag alskar gamla upp-
slagsverk och andra
medicinska bocker med
handritade illustrationer.
Darfor ville jag rita den
sista plats dar barnen i
Mosul hade kunnat kdnna
sig trygga: livmodern.

Liakarna

Att behandla undernarda barn i Qayarrah handlar
inte enbart om att ge dem mat. Behovet av psykolo-
giskt stod ar stort eftersom barnets halsa hanger pa
det. Stressorer fran krigstrauman eller akut matbrist
kan leda till att mamman drar sig undan psykologiskt
vilket i sin tur kan gora barnet apatiskt och sjukt.
Vilket far mamman att ma annu samre: »Se dar, mitt
barn alskar mig inte«. Ett bra medicinskt team, och
psykologiskt stod fran vanner och familj, kan géra

all skillnad i vérlden. Vara irakiska ldkare Khalaf och
Yousif var en fantastisk tillgdng med all sin empati
och medkénsla med de sma patienterna.
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LAKARE UTAN GRANSER / TILL SIST

Till Sveriges nya regering

Likare Utan Gransers patienters liv och hélsa paverkas av de beslut
som politiker tar. Hir kommer fem livsviktiga uppmaningar till
de som nu ska styra Sverige.

1.Effektivisera den humanitéra hjalpen

I kriser som i Centralafrikanska republiken, Sydsudan och Mali
agerar det humanitara systemet inte alltid tillrdckligt snabbt och
hjalpen ndr inte fram till de mest utsatta. Effektivisera hjalpen och
fokusera pa akuta livriddande insatser!

2. Stoppa attacker mot sjukvarden

Sjukhus och vardpersonal attackeras fortfarande i konflikter som
Syrien och Jemen. Prioritera denna friga, inte bara genom FN utan |
ialla sdkerhetspolitiska och diplomatiska kontakter! 1

3. Varna flyktingars och migranters liv och hédlsa

Konsekvensen av att EU-ldnder inte lyckats komma 6verens om en
mer human flyktingpolitik ar ett stort manskligt lidande. Flyktingar
och migranters liv och hilsa far inte bli en bricka i ett politiskt spel!

4. Hilsobistandet maste gora skillnad for de som behover det mest
Infektionssjukdomar drabbar fattiga hardast. Sverige maste fort-
sdtta ge ekonomiskt stod till globala hélsoinitiativsom Gavi och
Globala Fonden - resultatet ar direkt liviiddande!

5. Lakemedel ska inte vara en lyxvara

Vi ser varje dag konsekvenserna av att mediciner saknas. Vi vill se
satsningar pa likemedelsforskning kring sjukdomar som drabbar
de fattigaste och tillgang till likemedel maste prioriteras i han-
delspolitiska férbindelser!

DIREKT / ges ut av LAKARE UTAN GRANSER. Tidningen &r ett verktyg

for att informera om de 6vergrepp och missférhallanden vi bevittnar, att

vara en katalysator for forandring. Vi vet att ord inte alltid kan radda liv

men vi vet ocksd att tystnad kan doda. REDAKTOR Asa Nyquist Brandt
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. BOKTIPS /

- Pa flykt

. Just nu befinner sig fler

. minniskor pa flykt dn na-

. gonsin tidigare. Men behovet

| att soka sig en fristad, och
svarigheterna att finna nagon,
' har alltid funnits. Hir ar tre

. aktuella bécker om flykt:

Oostende 1936, av Volker

. Weidermann. I en nyutgi-

. ven bok skildras livet i den

. belgiska kuststaden som

. fore andra vérldskriget var en

| magnet for forfattare fran hela
. Europa. I bokens mitt star

. vinskapen mellan de bada

. osterrikisk-judiska férfattarna
| Stefan Zweig och Joseph Roth.
Det &r en intensiv lasning;

. man far sandkorn mellan

| tarna samtidigt som virlden

. utanfor haller pé att ga under.

Jag var precis som du, av

Negra Efendic. Reportagebok

. om kriget i Jugoslavien pa
1990-talet och om Negra som

. en dag tvingas lamna sitt hem
i och allting hon kanner till for

. att bérja ett nytt liv i Sverige.

. Svidande bok som har ett par

. ar pd nacken men r lika aktu-
. ell fortfarande. Minst.

Hopp, av Melissa Flemming.

. Det var mitt ute pa Medelha-

. vet, ombord pa baten fanns
500 manniskor, en av dem var
| syriska Doaa al-Zamel. Men

. baten rammades av flykting-

. smugglare och efter fyra dygn

pa havet
fanns bara
elva per-
soner kvar
vid liv. En
av dem var
Doaa. Detta
ar hennes
berittelse.

Lyssna pa vara filtarbetares berittelser i nya podden. 8iLD MsF

NY PODD

Folj med bakom kulisserna

Hur berdttar man for sin familj att
man ska dka till Syrien? Och varfor
mdste man alltid packa ner ost ndr
man dker pd uppdrag? I Likare Utan
Gransers nya podd »Uppdrag: Ridda
liv« ger fem svenska féiltarbetare en
unik inblick i sin vardag.

I podden har vi pratat med:

Narkos- och intensivvards-
likaren Mérit Halmin som
behandlat krigets offer i Syrien,
Jemen och Afghanistan: »Den dar
skacken nar du hor att det smal-
ler. Man sjalv tanker: Okej, har
star jag, jag har klarat mig, snart
kommer vi fa in patienter. De runt
omkring mig som bor i Syrien, de
tanker: Jaklar, var &r min mamma?
Var ar min bror?«

Sjukskoterskan Mia Hej-
denberg som varit hogsta chef
for véra projekt i Centralafrikan-
ska republiken: »Jag blev inte
radd f6r min egen del. Men nar

! vihade ett skarpt sdkerhetsldge

- och kulorna flag éver mina kol-

- legors huvuden och de gémde

. sigiett skyddsrum, da blev jag

i radd att nagot skulle hinda med
| mitt team.«

Infektionslikaren Ludvig

. Bolinder som har bekimpat

| ett misslingsutbrott langt ute pa
landsbygden i Kongo-Kinshasa:

. »Jag kinde mig lite som en svi-

- kare nir jag dkte hem. Jag dker

- hem till min sang och de mannis-
i korna ir kvar dir under sina svara
omstiandigheter.«

Sociologen Luwam Bede

. som arbetat som kulturtolk

. ombord pa Likare Utan Gransers
i raddningsfartyg pa Medelhavet:

. »Jag delar ut aluminiumfiltar och
| vatten. Lyssnar pa dem, forsoker

forsta deras behov, vem som

i behover akut hjilp och vem som
' kan vinta. Jag kdnner ett tryck

| ibrostkorgen, min ridsla gér

! sig pamind. Tank om jag missar
i ndgon som behover hjilp.«

Sjukskéterskan Jon Gun-

narsson som startat ett projekt
| for syriska flyktingar med kro-
niska sjukdomar i Jordanien: »Jag
. blev frilst i behovet som finns. Vi
. nadde minniskor som inte hade

! ngon annanstans att ga och dir-
. for kandes det s enormt viktigt

. att méta de har ménniskorna och
| sdga: Vi ser dig ocksa.«

{ Hur kan man

. lyssna pa podden?

. e P3 en dator: Alla avsnitt finns p&
var hemsida under adressen

! www.lakareutangranser.se/

. nyheter/podd.

el eniphone: G4 till appen
i »Podcaster«.

e | en android-telefon: Ladda ner
i en gratis app for poddar, till
! exempel »Acast« eller »Tuneln«.
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SLIPP REAVINSTSKATTEN.
RADDA NAGONS LIV.

Nar vi saljer aktier och fonder behover vi
aldrig betala reavinstskatt. Det betyder att
om du skanker dina investeringar till oss

- istallet for att salja dem sjalv och donera
vinsten - kan en stérre summa pengar ga
till manniskor i nod.

Lds mer pa
likareutangrinser.se/stod-oss/aktier
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