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© »Omvdrlden har tappat intresset eller talamodet -
kanske bade och. Men var personal vittnar om ett
Haiti pa randen till kollaps.« /sidans

Liten men
livsfarlig

Jag maste erkdnna att jag
blev forvanad nar jag laste
att myggan dr det farligaste
djuretivarlden. Jamfort
med vithajar och bjornar dr
den ju saliten, och inte lika
skrackinjagande. Men trots
sin ringa storlek sprider
myggan manga farliga sjuk-
domar, inte minst malaria
som dodar 400 000 personer
varje dr.

I det hdr numret djupdy-
ker viidmnet malaria - du
kan ldsa om den nya genera-
tionens myggnat och
insektsmedel, om resistens,
och om hur klimatet sam-
spelar med myg-
gans beteende.
Vi undersoker
aven hur huma-
nitdrt arbete
paverkas av de
allt intensivare
internationella
insatserna mot
terrorism, och sa
far vi en direktrapport fran
vart akutteam i Central-
afrikanska republiken.
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OMSLAGSBILD / TIM DIRVEN

BILD ISABEL CORTHIER

MALAWI. Catinka Agneskog
hjélper hivpatienten Ester ur
Likare Utan Gransers bil. Ester
ar 25 ar och har precis skrivits ut
fran distriktssjukhuset i Nsanje,
ddr hon behandlats f6r hiv och
tuberkulos. Hiv dr den vanligas-
te dodsorsaken i Malawi och i
distriktet Nsanje, vid gransen
till Mogambique, lever 12,5 pro-
cent av befolkningen med hiv.

Detta dr betydligt hogre dn det
nationella genomsnittet pa
drygt nio procent.

Sedan Likare Utan Grinser

boérjade arbeta i Malawi har man
markt att manniskor inte lyckas
uppratthalla sina behandlings-
program - av flera skal. Det kan
handla om avstand och ekono-
miska utmaningar. Den nar-
maste sjukvardsinrittningen

kan ligga ldngt borta och trans-
porten dit kan vara dyr. Istdllet
for att aka till sjukhuset maste
manga prioritera att arbeta for
att 6verleva och forsorja famil-
jen. Dessutom saknar manga
grundldggande kunskap om
symptom pa hiv och testar sig
inte. Resultatet blir att ndr de
val kommer till sjukhuset, ar
manga redan mycket sjuka.

2020 / direkt#1/ 3



&

OGONBLICK / [ VARLDEN EN FRAGA TILL /ANDERS KRDNDAHI_Z*_ b

En patient med huvudskador transporteras fran Qayyarabh till Erbil.
BILD JAVIER RIUS TRIGUEROS

2019-12-01

Qayyarah

En kvill var jag kvar sent pa
sjukhuset efter att vi fatt in
en 14-arig flicka med njur-
svikt och vdtska i lungorna.
Om vi dnda hade haft resur-
ser att genomfora dialys...
Nar jag gick hem hade vi fatt
ett sms fran var projektkoor-
dinator. I meddelandet stod
det att det varit raketbeskjut-
ning vid en amerikansk bas i
ndrheten. Sen kom det ett
meddelande till, som sade att
vibara fick r6ra oss mellan
bostaden och sjukhuset.

Nar jag ringde till sjuk-
huset berittade mina kollegor
att flickan blivit simre och att
de befarade att det skulle
komma in skadade militarer
till sjukhuset. Sen horde jag
en massa flygplan i luften. Det
var ganska nervost faktiskt,
svart att sova. Som ett mira-
kel: pa morgonen var flickan
mycket béttre och vi kunde

. skicka henne for akut dialys i
. Mosul. Och inga ménniskor

i traffades av raketer.

/Cecilia Escher,

narkoslikare, Irak

| 2019-12-20

 Baraka
Masslingsutbrottet har nu

| natt Kongo-Kinshasas samtli-

. ga24 provinser och antalet fall |

| druppe i otroliga 310 00o. Fler

an 6 ooo dodsfall har rapporte-

rats, och morkertalen ar san-
i nolikt stora. Akut underna-

. ring, lag vaccinationstickning,
. ett svagt sjukvardssystem och
. stor forekomst av andra infek-
. tionssjukdomar bidrar till hég |

- dodlighet i det hir mésslings-

utbrottet. Det dr en mycket
anstrangd situation fér myn-
digheter och humanitara orga-
nisationer. Jag kan inte lata bli
att tanka pa vaccinmotstan-
darna ddr hemma och hur de
verkar vinna ny mark. Jag hade
gdrna latit dem f6lja med mig
en dag pa jobbet har sa att de
hade fatt se masslingens fula
ansikte.

/Anna Sjoblom, sjukskaterska,
Kongo-Kinshasa

2019-12-10

Moissala

I dag kom en tvaarig pojke
med allvarlig malaria och
kramper in till sjukhuset. Han
var dessutom undernard.
Foraldrarna betraktade oss
under tiden vi héll den lilla
pojken vid liv. Jag bad sjuk-
skoterskan att forklara pa det
lokala spriket att prognosen
var extremt dalig och att deras
tvaaring férmodligen skulle
d6. Jag 6nskade innerligt att
jag hade ett svar som skulle
kunna fixa allt, men det hade
jagjuinte. Jag far nog inse att
den klyschiga meningen jag
skrevimin ansokan till
Likare Utan Granser - att om
jag kan hjilpa ett barn sa ar
det nog - dr sanningen jag far
leva med. Kanske maste jag
acceptera att jag under min tid
hériTchad kunde hjilpa
nagra fa, men inte alla.

[Alice Svensson, likare, Tchad

203,8 miljoner

Sa mycket gav vara givare i Sverige i november och december 2019.
Akelius Foundation matchade dessutom 160 miljoner.
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BILD YLVA STRANDBERG/MSF

Hur var det att arbeta som forlossningslidkare i Sydsudan?

»Jag hade ldast om den svdra situationen i1 Sydsudan,
men hdr fanns dnda en hoppfullhet.«

) Jag maste sdga att jag

blev djupt imponerad
nar jag kom till kliniken i Aweil,
inte langt fran gransen till
Sudan. Mitt forra uppdrag for
Likare Utan Granser, i Darfur
2004, var valdigt tufft och det tog
femton ar och tre barn innan jag
reste ut igen. Vilket jag nu inte
angrar, trots fem veckors jour
med manga svara fall.

Kliniken i Aweil, uppbyggd
av Likare Utan Granser, ar nas-

tan osannolikt ren och vilord-
nad, med en fungerande struk-
tur och valutbildad personal.
Dessutom hade vi tillgang till
medicin och sikert blod, vilket
ar jatteviktigt. Blodningar inne-
bar alltid en stor risk for under-
nirda modrar med malaria och
laga blodvdrden.

Har fanns ocksa ultraljud
och ordentliga operationssalar
for bade kejsarsnitt och patien-
ter med svara komplikationer.

Det dr en klinik som absolut
gor stor skillnad och raddar
livet pd manga kvinnor som
annars riskerar att do. Jag hade
last mycket om den svara situa-
tionen i Sydsudan, men har
fanns dnda en hoppfullhet och
jag blev positivt verraskad.
Fler uppdrag? Ja, det kan jag
tanka mig.

Anders Krondahl dr gynekolog
och obstetriker.
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SIGNERAT / OLIVER SCHULZ / GENERALSEKRETERARE, LAKARE UTAN GRANSER

Hait1: Ur askan1elden

Efter den massiva jordbdvningen 2010 strom-
made hjdlpen in till Haiti. Ett decennium
senare har mediernas stralkastarljus och
varldssamfundets intresse riktats at annat
hall, trots att landet befinner sig pa randen
till kollaps. Behoven dr akuta och mer st6d
beh6vs omgdende, skriver Oliver Schulz.

agra av mina starkaste |
kunna ge akutvard till de manga
. véldsdrabbade.

mans med chaufféren |

minnen fran filt ar
stunderna tillsam-

som hdmtar upp personalen pa
flygplatsen. Efter att man arm-
bégat sig fram genom kaoset vid
utgangen dr Lakare Utan Grinsers
bil en oas av lugn dar uppdraget
borjar pa riktigt.

Precis s var det nir jag landade |

i Haitis huvudstad Port-au-Prince
forsta gangen. Det var 2006 och
ett av mina forsta faltuppdrag

lag framfor mig. En varm bris
flaktade genom fonstret, blandad
med doften av hav och storstad.

och under bilresan genom staden
fick jag en snabbkurs i det som
vantade mig: om valdet, om presi-
denten som hade flytt bara nagra
manader tidigare och om FN som
nyligen hade inlett en fredsinsats.
Som Peres ord forutspadde
blev mitt ettariga uppdrag pa 6n
utmanande pa manga sitt. Situa-

tionen i landet var minst sagt kao- |
i fade tidigare kollegor och lirde av
andras forluster, men bevittnade

. bara en brikdel av katastrofen jam-

tisk. Gangvald och kidnappningar
var vardagsmat och Likare Utan
Granser 6ppnade bland annat en

6 /direkt#1/2020

klinik i omradet Martissant for att

Men inget skulle mata sig med

! detjag mottes av ndr jag kom

' tillbaka till Haiti i bérjan av 2010.

. Det var precis efter den forédande
. jordbdvningen som dédade tio-

! tusentals minniskor och gjorde

' att miljoner miste sina hem.
Likare Utan Granser forlorade tolv |
. anstillda och tvé av de tre sjukhus i
. som vi stottade fick stora skador.

Kaos och desperation

. Paflygplatsen mottes jag dn en

| ging av Pere Yvon. Den hir gangen
Chaufforen Pere Yvon var energisk
! jaktade meningar. Nir vi terigen

. kte genom staden tillsammans

. hade platserna jag kinde till fran

| mitt tidigare uppdrag forvandlats

- till rasmassor. Vad som frimst

i slog mig var lukten, kaoset, despe-
rationen.

bestod hans briefing av korta,

Den hir gangen var jag pa plats

som del av Likare Utan Gransers

operativa team for Haiti. Jag traf-

f6rt med de drivna kollegorna som
redan var pa plats. Likare Utan
Gréanser anpassade snabbt den
befintliga verksamheten i Haiti

till behoven som uppstod efter
jordbavningen. Vi fick tag i kirurger
som forsokte hjilpa manniskor

att fa behélla skadade armar och
ben, istdllet for att amputera. Att vi
satsade pa langsiktig uppfoljning
av de akuta kirurgiska ingreppen
skapade stort fértroende.

Nar koleran slog till i kélvattnet
avjordbavningen la vi snabbt in en
hogre vixel och svarade pa utbrot-
tet. Det var ocksa i och med kolera-
utbrottet som jag atervande till
Haiti en tredje gang 2012, den har
gangen som ansvarig for insatser-
na. Da foljde dven min béttre halft,

»TEAMEN I HAITI
BERATTAR OM BRIST
PA LAKEMEDEL, SYR-
GAS, BLOD, BRANSLE
OCH PERSONAL.«

INISYQ SI0ONVY4 313148v9 418

som ocksa arbetar for Likare Utan
Granser, och vara barn med. Nir
vi akte fran Haiti fyra dr senare
var akutinsatserna avslutade med
strategier pa plats for hur vi ska
svara pa sjukdomsutbrott.

Tappat intresset

Tiden efter jordbavningen var
hela virldens uppmarksamhet
riktad mot Haiti - ett land som
vanligtvis knappt far en enda
rubrik. Politiska ledare gjorde
surrealistiska uttalanden om att
»vi ska bygga upp Haiti battre
dn det var« och enorma summor
bistandspengar utlovades, men
betalades knappt ut i det langa
loppet.

Ett decennium efter katastro-
fen har varldssamfundet tappat
intresset eller tilamodet - kan-
ske bidde och - och mediernas ka-
merablixtar riktas at andra hall.
Samtidigt berdttar vara team pa
plats om stigande politiska och
ekonomiska spanningar, som
forvarrats efter att branslepriser-
na ho6jdes under 2018. Sedan dess
rader brist pa lakemedel, syrgas,
blod, brénsle och personal, vilket
gor att sjukvardsinrattning-
arna har svart att tillhandahalla
grundliggande vard.

Under 2019 drabbades Haiti
av landsomfattande protester
under flera manader. Akut-
kliniken i Martissant, som jag
var med och 6ppnade 2006, har
sedan dess tagit emot ett 6kande
antal patienter med skottskador,
djupa sar eller andra valdsrelate-
rade skador.

Som svar pa krisen har Likare
Utan Grinser det senaste aret
startat nya projekt for att ta hand
om patienter som det haitiska
sjukvardssystemet inte maktar
med, bland annat ett nytt trau-
macenter i stadsdelen Tabarre i
Port-au-Prince. Vi arbetar dven
med barn- och mdédrahalsovard,
liksom den massiva epidemin av
sexuellt vald.

Akuta behov

Likare Utan Grinsers arbete
drivs av styrkan och malmed-
vetenheten hos de haitier som
jag motte under mina ar dar.
Mainniskor som arbetat for
Likare Utan Granser dnda sedan
de slutade pa universitetet, eller
som jobbade utomlands och
kom tillbaka for att hjilpa till,
stotta och utveckla.

Jag ar for evigt tacksam 6ver
vad jag lart mig av dem och fér
vad de gor for Likare Utan Gran-
ser i Haitiidag. Ndr situationen
nu férsdmras, vet jag manga han-
givna och passionerade kollegor
som ar dar och blickar framat.
Men fler aktérer maste uppmark-
samma de akuta behoven i Haiti
- det ska inte behova kravas en
jordbdvning for att det ska ske.

FRAN BLOGGEN

»Det lilla barnet hade
brant sig pé axlarna och
huvudet med hett vatten,
och 4ven om saren sag
rena ut verkade han ha

i drabbats av en infektion,
kanske lunginflamma-

| tion. Nagot av det varsta
i en sddan har situation

| aratt det inte finns nagot
i bra satt att forklara for
barn varfor de maste
genomga smaértsam
behandling, om och om

! igen. Om man gor miss-
taget att titta in i deras
stora ogon, fyllda av
tarar och forvirring, kom-
mer man att vara forlo-

! rad for alltid. Man far ta
en dag itaget och inte
oroa sig over morgonda-
gen. Det ar inte mycket

| mer man kan gra«

/Kariantti Kallio,
i narkosldkare, Burundi
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Vid sidan av krig, naturkatastrofer och ebola
finns de ddr andra kriserna, de som pagdr lite
idet tysta. Dit hor malaria. Aven om antalet

doda har sjunkit drastiskt sedan ar 2000 skordar - {
sjukdomen fortfarande fler dn 400000 liv varje
ar. Pa Lakare Utan Gransers kliniker dr det en av 4

de absolut vanligaste diagnoserna

TEXT ASA NYQUIST BRANDT 1, /




Alla baddar pa barnavdelningen pa Likare Utan Grinsers sjukhus i Old Fangak, Sydsudan skyddas av myggnit. 5iL0 FREDERIC NOY

for mitt rum och tittar pd

regnet som vrdker ner. En

frisk, svalkande vind sveper
forbi. Vi dr inne i regnsdsongen och
ndstan varje dag nu regnar det i ett par
timmar. Ibland upphor det snabbt och
solen kommer tillbaka, det blir varmt
och fuktigt. Ibland fortstter regnet
hela dagen. Overallt bildas vattenpélar.

vatten.«
Sa skriver likaren Marten Lars-
son i sin blogg fran 2017. Och som

det Guinea-Bissau vet han precis
vad de dér vattenpélarna innebar.

Snart kommer akutmottagningen |
| vara nistan siker pa att stota pa

. barn med feber. Nistan lika sikert
. dr det att du hor talas om ett eller
! ett par barn som nyligen har dott.

pa Lakare Utan Gransers sjukhus
att svdmma 6ver av patienter, sma
barn, nir det ir som varst kanske
tvd eller tre i varje sdng. Svart

10 /direkt#1/2020

ag sitter pd verandan utan-
feber, kramper och blodbrist.

sjuka, medvetslosa, med hog

For med regnet kommer myg-

gen. Och med myggen kommer
. malarian. ;
. Pamanga platseride virst drab- |
bade linderna far barnen malaria,
| inte bara en gdng under aret utan
' tre, fyra eller kanske fem ganger.

. Ungdomar och vuxna Klarar sig i

Eller snarare dammar med stillastdende

regel bittre; &ven om de fortsitter

att smittas har de som 6verlevt

i barndomens feberattacker forvir-

. vat ett visst skydd mot sjukdomen.
allaandra i det vistafrikanska lan- |

. Drabbar de fattigaste

. - Om du kommer till en by i ett

land i stora delar av Afrika kan du

Och ofta beror det pa malaria,
konstaterar Martin De Smet, chef
i for Likare Utan Grinsers arbets-

. grupp for malaria.

- Samma sak dr det pa vara
Kliniker, fortsatter han. Om du gar

| runt p& en barnavdelning under
malariasdsongen sd kommer du
. marka att hilften av patienterna
. har malaria. Nir det 4r som varst
- kan det vara dnnu fler.

For sa ar det med malaria.

| Fran att ha varit en folksjukdom

. istora delar av virlden - sa sent

. som i mitten pa 1900-talet var

. den vanligt férekommande &dven

| 1Europa- drabbar den i dag fram-
- forallt laginkomstldnder i Afrika
. séder om Sahara samt Indien.

. Och tva tredjedelar av det totala

. antalet dédsfall i virlden ar barn

! under fem ari Afrika.

Sosthene Arakaza analyserar myggprover i Likare Utan
Gransers laboratorium i Nduta-lagret i Tanzania, nira

gransen till Burundi. BILD ELLIE KEALEY

»Om du gar
runt pa en barn-
avdelning under

malariasdsong-
en sa kommer
du marka att
halften av
patienterna
har malaria.«

Det &r en ond cirkel av fattig-

dom och sjukdom, sdger Martin
De Smet. En cirkel som gor att

. barnen blir sjuka ging pa gang,

. att familjer tvingas vilja mellan

. att képa billiga drtmediciner pa

i den lokala marknaden till sitt
febriga barn - eller avsta fran

den dagens inkomster, betala for
. transport till nirmaste vardcen-

. tral, kanske behéva dka vidare till
sjukhuset och betala dér ocksd,

i for varden och medicinerna, iven
. om de egentligen ska vara gratis.

. Ibland far de till och med betala

. for plastpasen som behévs vid ‘
! blodtransfusioner. Sa blir de dnnu |
fattigare, tvingas kanske sidlja

| myggnitet for att fa in pengar till
. mat. Och s smittas barnen igen.

I den senaste malariarappor-

! ten fran virldshilsoorganisatio-

. nen WHO blir det tydligt att den

. globala utvecklingen spretar &t

i olika hall. Sedan de stora genom-

. brotten i bérjan pa 2000-talet med
. den artemisininbaserade (och No-
. belprisbelénade!) kombinations-
! behandlingen ACT och moderna

| myggnit som impregnerats med

. insektsmedel har allt fler lander
klassats som malariafria, det

- vill siga att det inte férekommit

| nagon inhemsk smittspridning

! minst tre ar i rad. Senaste lin-

- derna pa listan var Tadzjikistan,

. Algeriet och Sri Lanka.

ikad resistens

| Tack vare utvecklingen i sidana

. linder har den totala dédligheten
imalaria sjunkit fran 796 ooo fall
ar 2000 till 405 0oo ar 2018.

Men parallellt pagar en annan

2020 / direkt#1/ 11



trend. I manga ldnder i Afrika har
det pa senare ar istdllet blivit fler
som insjuknar och dér i malaria.

- Manga av de linder dir mala-
. skydd som tidigare.
dodsorsakerna bland barn, dr kon- |

Ny generation myggnit

. En 6gonblicksbild fran Marten

. Larssons andra uppdrag, mitt un-
. der malariasidsongen i Maidugurii |
. nordostra Nigeria 2018:
»Enmorgon ligger det 13 patienteri |
. de fem siingama pé akuten, den yngsta
. drenmanad och den dldsta fjorton ar.
. Alla iir mer eller mindre medvetslisa, de
. krampar, har allvarliga andningssvd-
. righeter eller cirkulationssvikt.«

ria fortfarande dr en av de frimsta

fliktomraden. Det ar lander dar
sjukvarden ofta har stora brister
och pa sina hall har kollapsat
helt. De har varken investerat
tillrackligt i preventiva insatser
som myggnadt och sprejning
med insektsmedel, eller i vard av
sjuka, sager Martin De Smet och
fortsatter:

- Men dven i afrikanska lander
ddr man har investerat mycket,
och dér det inte pagar ndgon
konflikt, har antalet fall 6kat pa
senare ar. Formodligen beror det
pa att resistensen mot vissa in-
sektsmedel som anvinds mycket

12 /direkt#1/2020

. har okat. Sa dven om folk sover
i under myggnit eller far sina hus
i sprejade med insektsmedel kan vi |

inte garantera att det ger samma

Tretton svart sjuka patienter i

. fem singar. P4 ett enda - relativt
. valutrustat - sjukhus.

Inte konstigt da att Likare

i Utan Granseri allt storre utstrack- |

Il Y | !
\ L 4
= i
Liékare Utan Grinser testar invanarna i norra Kambodja for malaria. Insatserna genomfors framfor allt tidigt p& morgonen
och sent pa kvillen fér att sa manga som méjligt ska kunna delta. BILD TiM DIRVEN/PANOS

»Jag har gott
hopp om fram-
tiden, att vi
tack vare de nya
insektsmed-
len dn en gdng
kommer att

fa se hur anta-
let doda och
sjuka 1 malaria
sjunker.«

Wy

Malariamyggor underséks i Etiopien. Forra aret behandlade Likare Utan Grinser
narmare 50 000 personer mot malaria i landet. BILD GABRIELE FRANGOIS CASINI

ning dven jobbar preventivt.
Som att ge malariamedicin i
forebyggande syfte till alla barn
ihart drabbade omraden, dela
ut impregnerade myggnat eller
sprejainomhus med insektsme-
del. Insatser som, om de gors pa
rdtt satt, vid ratt tidpunkt och
nar ut till en tillrackligt stor del
av den drabbade befolkningen,
fortfarande kan ge mycket goda
resultat.

lingen hos de édldre insektsmed-
len dyker nya upp pd marknaden.
Dyrare men betydligt battre,
forklarar Peter Maes, koordinator
for Likare Utan Gransers enhet
f6r miljo och hilsa i Bryssel.

- Det har kommit en helt ny
generation myggnat de senaste
aren som dr impregnerade med

ett annat slags medel, eller med

flera olika medel vilket betyder

att risken for resistensutveckling
ar liten. Liakare Utan Granser har
anvant de hdr naten linge och

! vihar sett hur bra de fungerar.

Nu borjar de ocksé anvindas i
allt storre omfattning av andra
aktorer. Sa jag har gott hopp om

. framtiden, att vi tack vare de nya
. insektsmedlen dn en géng kom-
i mer att fa se hur antalet déda och
Fori takt med resistensutveck-

sjuka i malaria sjunker.

| Virldens farligaste djur
| Fast ingenting blir sirskilt braom |
{ viinte forst lir kinna myggan. ‘
. Detta djur som kallas for virldens
. farligaste och som 6verfor den pa-
| rasit som i sin tur orsakar malaria. ;

Den som inte dr specialintres-
serad av myggor kianner kanske

Mer om
malaria

® Malaria kan orsakas av
fem olika parasiter. Den
farligaste typen beror pa
parasiten plasmodium fal-
ciparum. Den har typen av
malaria kan bland annat pa-
verka hjarnan och resten av
det centrala nervsystemet.
Den drabbade far férindrat
beteende, kramper och blir
medvetslos.

o Ldkare Utan Granser
behandlade 2,4 miljoner fall
av malaria under 2018. Det
gor sjukdomen till en av de
absolut vanligaste diagno-
serna pa vara kliniker.

© Forutom for sma barn
ar malaria allvarligast for
gravida. Bade kvinnan och
barnet riskerar att do.

® P3 senare ar har en viss
resistensutveckling mot
ACT-behandlingen forekom-
mit i framfor allt Kambodija,
men dven i Vietnam och
Myanmar. Tack vare en
omfattande satsning pa att
utrota den resistensbarande
parasiten, i vilken Lakare
Utan Granser deltagit, hitta-
des inte ett enda fall under
2019. An sa lange finns
ingen pavisad resistens mot
ACT i Afrika.

® | Venezuela har sjuk-
domen kommit tillbaka till
foljd av den ekonomiska och
politiska krisen. 2019 diag-
nosticerades 320 000 fall.
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inte till hur fiffiga de dr, med
sin férmaga att anpassa sig till
maénniskor och till en omgivning
stadd i standig forandring.

Men just denna forméga gor

det svart att fa fram férebyggande

metoder som fungerar alltid och
overallt.

Det dr ocksd anledningen till
att Likare Utan Granser numera

har anstillda medicinska entomo- |

loger, det vill sdga personer som
dr specialiserade pa insekters
roll vid spridning av vektorburna
sjukdomar som malaria.

En av dem ar Corey LeClair. En
del av hans jobb ir att studera
sambanden mellan sjukdoms-
béarande patogener, insekter och
manniskor pa en given plats, for
att pa sa vis kunna ta fram skrad-
darsydda l6sningar for att fore-
bygga spridning av sjukdomen.

- Globalt finns det 30-40 mygg-
arter som sprider malaria. Men
dven om samma art férekom-
mer i bade Burundi och Tanzania
avgors spridningsmonstren av
lokala forutsattningar och darfor
maste vi kdnna till vilka de &r. Var

finns vattenpolarna dar myggorna

forokar sig? Var bor folk i férhal-
lande till polarna? Hur varmt dr
det pa kvillarna? Var sover myg-

gorna? Nar vi har svaret pa sadana |
insektsmedel, ritt tidpunkt och

. paatt husen 13g nira varandra,

| vilket gjorde att man kunde na

. minst 80 procent av befolkning-

. en, forklarar Corey LeClair. Men

. myggornas specifika beteende

. spelade ocksa en roll. Ryansoro

i ligger pa hoglandet dar kvillarna

- arlite kyligare. Myggorna foredrar
. darfor att bade dta och vila inom-

fragor har vi ocksa goda chanser
att fa bukt med spridningen.

Ett exempel pa att det gar
att reducera spridningen, i alla
fall om forutsdttningarna ar de
ritta, ir insatsen efter det stora
malariautbrottet i Ryansoro-
distriktet i Burundi 2017, da sjuk-
husen svimmade &ver av svart
sjuka barn.

~ Aret dirpa gjorde vi en stor
kampanj tillsammans med lan-
dets sjukvardsmyndigheter och
sprejade 9o 0oo hus med insekts-
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Lakare Utan Granser utbildar lokala halsoarbetare i att ta hand om enklare fall av
malaria, samt hénvisa svarare fall till sjukvarden. BILD MARTINA BACIGALUPO

medel. Totalt fick fler &n 450 000
manniskor skydd mot malaria,
berittar Peter Maes.

Och satsningen lyckades: an-
talet patienter med malaria sjonk
med 8o procent och pa sjukhusen
stod sdngarna tomma.

Gillar virme
! Att sprejningskampanjen

fungerade sa bra berodde pa rdtt

¢ husiviarmen.

- Men det ar inte alltid som

forutsattningarna ar sa gynn-
{ samma. Nar jag jobbade i Pibor i

. Sydsudan till exempel sa upptack-
| teviatt myggorna ibland ater och
i sover utomhus. Da krivdes andra
l6sningar.

Det ir inte heller sa litt att

. forebygga malaria - eller varda de
! sjuka - i aktiva konfliktomraden
ddr manniskor kanske tvingats

. 6verge sina hem.

- I sadana situationer galler det

 att hitta sitt som fungerar pa in-

- dividniva, som impregnerade nit

i eller filtar, som ett komplement
till vdra medicinska insatser, sager
| Corey LeClair. Men det ir en stor
utmaning. Ibland kommer vi inte
ens fram till minniskorna som

i behover var hjilp. Eller sa tvingas
de fly hals 6ver huvud, utan att fa

. med sig nagra dgodelar.

Precis som grannlandet

Rwanda kallas Burundi ofta for
de tusen kullarnas land. Just det
dédr med kullar dr faktiskt relevant
. isammanhanget. For i klimatfor-

Fler dor av malaria &n av vald i Kongo-Kinshasa. Severine Ndo och hans team studerar myggornas beteende for
att kunna avgora det mest effektiva insektsmedlet. BiLD MARTA SOSZYNS

»Den stora
utmaningen
med klimat-

fordndringarna
blirilander
som redan ar
hart drabbade
av insektsburna
sjukdomar. Inte
bara till f6ljd

av stigande
temperaturer
utan dven pa
grund av over-
svamningar.«

: andringarnas spar stiger tempera-
| turen och myggan séker sig upp

- till hégre hojder - till platser som
. historiskt sett varit férskonade

. fran malaria.

- Tidigare sa man alltid att ma-

- laria inte finns 6ver en viss hajd
. eftersom det var for kallt och torrt
. fér myggorna. Men det stimmer
. inte ldngre, sdger Martin De Smet.

. Klimatet framtida hot

Pa senare tid har det férekommit
. utbrott av malaria pd hoglandet

i inte baraiBurundi utan dven i
Kongo-Kinshasa, Kenya och Ang-
. ola. Fsrmodligen finns det flera
orsaker, ddribland forandringar i
. mansklig aktivitet. Men stigande
| temperaturer ir definitivt en av
anledningarna.

For varje grad som temperatu-

. ren stiger blir myggan nimligen

- allt mer infektiés och hinner

. smitta allt fler. Vilket alltsa dven

! innebir en viss risk for fler fall av

i inhemsk malaria i vastvdrlden,
i konstaterar Martin De Smet.

- Formodligen kommer det

dnda bara att handla om enstaka

i fall. Den stora utmaningen med

. Klimatforindringarna blir i linder
. som redan ir hart drabbade av in-
. sektsburna sjukdomar. Inte bara
 till f6ljd av stigande temperaturer
| utan dven pa grund av de omfat-
tande 6versvaimningarna, som

- lamnar polar av stillastaende vat-
 ten efter sig. De utgér en perfekt

. plats for myggor att foroka sig i.

Marten Larsson i Nigeria, igen:
»Ungefr fyra barn per dag har

. détt sedan jag kom hit. Ménga av dem
. hade nog kunnat rdddas om vi haft

. fler hiinder och siingar och framfor allt
. om de kommit hit innan de hunnit

{ bli sd fruktansvdrt sjuka. Men jag

| dr ocksd riitt siiker pd att de flesta av

- de 60 barn vi ldgger in varje dag inte

. skulle 6verleva om de inte kommit hit.
. Tdnker man sd kdnns det betydligt

| ldttare.« ®
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PORTRATTET / TEXT SANNA GUSTAFSSON BILD PRIVAT

»Stunden nar

ag haller

kvinnans hand rymmer
allt; det forskrackliga, det
vackra, det hemska, det

omojliga - men ocksa

det mojliga. «

arnmorskan Mimansa
Madheden har »gjort
slut«flera ganger med
Likare Utan Grinser,
men uppbrotten har aldrig varat
sarskilt lange. Nu har hon precis
kommit hem fran sitt sjunde
uppdrag, som utspelade sig pa
Medelhavet.
Hej, Mimansa! Vad gjorde du
pa Medelhavet?
- Jag jobbade pa Lakare Utan

Gransers sok- och rdddningsfartyg

Ocean Viking. Som medicinskt
ansvarig hade jag hand om om-
vardnaden av madnniskorna vi rad-
dade. Det kunde handla om akuta
fysiska tillstand som hjartstopp,
men ocksd om att minniskor var

: MIMANSA OM:

ATT BLOGGA FRAN FALT /

Jag ar ofta ganska personlig nar
jag bloggar, och det gor jag med-

i vetet. Jag vill berdtta ocksd om det
som &r svart och hur jag hanterar
det. Jag vill att det ska leda till att
andra tdnker »aha, kan hon - da
kanske jag kan!«.

ATT VARA PA HAVET /

Jag har seglat hela mitt liv s&

jag ar van vid att det gungar, vid

| dieseldoften och vid sakerhets-

i utrustningen.

VAD HON GOR I SMYG /

Da knarkar jag realityserier. Du
vet, verkligen sddana dar intelli-

i gensbefriade. Det &r det ingen som
tror om mig.

chockade, nedkylda och uttorkade.

Manga hade dven fysiska och psy-

eller sexuellt vald.

Varfor har Lakare Utan Gran-
ser ett fartyg dar?

- For att manniskor riskerar

sina liv pa havet. Det ar deras enda
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kiska sar sedan tidigare, fran tortyr ! |
- flyktvig fran ett oméjligt liv - eller |

doden. En sak som jag tycker att

. det pratas for lite om ir vad de hir |

i individerna varit med om innan
de hamnade i ett foérvar i Libyen.

Manga av dem jag triffade hade
varit pa flykt i flera ar, en del sedan
barnsben.

Det hir var langt ifran ditt
forsta uppdrag?

- Ja, det kan man sdga. Jag har
hunnit med Pakistan, Zambia,
Syrien och Irak ocksa. Och sa tva
vandor i Afghanistan.

Har nagot av uppdragen fast-
nat mer pa dig?

- 0j, hur ska jag kunna vilja...
Men jo, ndr jag tanker efter sa var
det dndd nagot valdigt speciellt
med mitt uppdrag i Syrien 2013.

Varfor da?

- Det var ju ganska snart efter
att helvetet br6t loss. Mina lokala
kollegor var sjdlva sa chockade
av det hér kriget, som blossade
upp sa snabbt. De var ju vana
vid en hégteknologisk sjukvard.
Barnmorskorna kunde siga
»Mimansa, vi maste ta ultraljud
pa den har patienten!« och jag var
tvungen att svara dem »men vi
har juingen el«. Eller »Mimansa,




vi maste gora kejsarsnitt» och
jag fick sdga »men vi har ju inget
sjukhus«.

Hur var det?

- Jag fick ldgga ndstan all min
tid pa att mota traumatiserade
manniskor och férsoka fa dem
att fungera professionellt. Sa det
var valdigt utmanande. Uppdra-
get var i verkligheten bara nagra
manader, men det var det allra
langsta for mig.

Du har jobbat for oss under
tio rs tid - vilket &r ditt star-
kaste minne fran falt?

- Det som dyker upp i huvu-
det pa mig dr julaftonsnatten
iZambia 2010. Jag hade jobbat
hela dagen, utan elektricitet, jag
satt och lyste med min mobil for
att kunna skriva i journalkorten.
Efter 52 modravardsbesok gick
jag och lade mig och hade hunnit
sova nagra timmar, men sa blev
jag véckt igen.

Vad hénde da?

- Det hade kommit in en ung,
hoggravid flicka till oss, sa de
hdmtade mig eftersom jag var
den enda barnmorskan ddr. Sa
fick jag vara med henne pa jul-
aftonsnatten nar hon fédde sitt
forsta barn, i en 6vergiven bygg-
nad som for stunden utgjorde var
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Mimansa samtalar med anhériga till patienterna pa Liikare Utan Grinsers
forlossningssjukhus i Kabul, Afghanistan.

klinik. Den natten kommer jag
aldrig att glomma.

Det later kénslosamt?

- Ja. Jag ar skitduktig pa att
samla pa mig de har minnena.
Den ddr stunden ndr man haller
kvinnans hand, vi pratar inte
samma sprak men vi ser pa
varandra och vi ler, mitt i elindet.
Den stunden rymmer allt - det
forskrackliga, det vackra, det
hemska, det oméjliga men ocksa
det mojliga. Jag sparar de hir
6gonblicken i mitt hjdrta. Det dr
min energi, det ar sa jag fyller pa.
Sa dr det dven hemma i Soder-
tdlje. Ibland forscker de sitta mig
inagon mer chefsaktig position,
men jag sdger alltid »jag maste fa
vara med patienterna, jag maste
vara inne i férlossningsrummet.«

Du jobbar som barnmorska
pa Sodertilje sjukhus?

- Ja. Jag vill verkligen uttrycka
min tacksambhet till min chef
och sjukhusledningen, som har
backat mig fullstindigt varje
gang jag velat aka ut i falt. Jag vet
kollegor som vill jobba f6r Lakare
Utan Grinser, men som har stora
problem med att fa tjanstledigt. Vi

behéver sitta press pa landstingen
! jagtdnka att - en simre mor-
lyckligt lottad, men alla dr inte det.

att dndra pa det har. Jag har varit

Din arbetsplats backar dig,
hur har det varit med néra och
kéra?

- Det blir ett lite langre svar
pa det, for jag kan inte svara helt
kort. Jag dr sa tacksam for att de
stottar mig, men jag vet att de
betalar med oro och saknad. Jag
minns sarskilt efter uppdraget i
Syrien att jag lovade familjen och

jobbet att inte aka ut igen.

Sa blev det inte riktigt?

- Née, och jag har ju skuld-
kénslor... Alla mina ndra relatio-
ner paverkas. En del personer har
forsvunnit pa vigen. Det dr jatte-
bra att vi som organisation lyfter
att narstaende dr stolta, men jag
tycker att vi borde prata mer om
ilskan, sorgen och oron. Overlag
tycker jag att vi borde uppmark-
samma de narstidende mer.

Hur menar du?

- Mina nira och kira, de
som dr kvar, de ar mina hjaltar.
Men tyvarr dr de osynliga. Nar

jag foreldser om mina uppdrag

brukar jag darfor alltid saga »det
ar inte bara jag som star har - har
star ocksa mina barn och andra
nirstiende«. Arligt talat har jag
frégat mig sjilv om och om igen
om jag ska gora det har, framfor
allt gentemot mina barn och
barnbarn. Eftersom jag varit sa
pass mycket i falt har jag ju gatt
miste om en del av deras uppvaxt
och utveckling.

Men de kanske ocksa Lir sig
mycket genom dig och det du
arbetar med?

-Ja, det ir sant. De far for-
hoppningsvis en bredare varlds-
bild och lar sig om platser och
livséden de annars inte hade hort
om. Nir jag kommer hem brukar
mina barnbarn fraga »hur mycket
krig var det ddr du var mormor?«
Sa dven om jag stundtals dr en
franvarande mormor, sa brukar

morsforebild kan man juha.®

En pojke bar
filtar till sitt talt

i lagret i Jebel |
Harem i nord- !
vastra Syrien. |
BILD LAKARE
UTAN GRANSER !

Overldmning |
avdiplom. :
BILD LAKARE §
UTAN GRANSER 3

svrien / Mlassflykt och attacker mot civila

° Narmare en miljon
! manniskor har drivits pd
flykt i Idlib-provinsen i
nordvastra Syrien sedan
borjan av december
2019, enligt siffor frén

| FN. En s& omfattande
fordrivning av manniskor
saknar motstycke sedan
konflikten i Syrien brot ut
i for nio &r sedan. Ett stort !
antal sjukhus har traf- ‘

! fats och blivit antingen
delvis eller helt forstor-

. da. Samtidigt har attack-
er mot civila fortsatt,
bland annat traffades tva
i skolor och tva férskolor i
. en attack i slutet av
februari.

Lakare Utan Granser
har 6kat stodet till flera
sjukhus nara frontlinjen,
bland annat med utrust-
! ning for forsta hjdlpen

och akutkirurgi. Nu
trappar vi aven upp
hjalpinsatserna med
distribution av fornéden-
heter till manniskorna
! som flytt och nu &r fast i
overfulla lager dar det
rader brist pa talt, vatten
i och sanitet.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

| GHANA / FORSTA STUDENTERNA

i TAR EXAMEN

Den férsta skaran sjukvardsstudenter har
! tagit examen vid Ldkare Utan Gransers
medicinska akademi i Ghana. Totalt har 47

barnmorskor och
sjukskoterskor
vidareutbil-

dats under tva
ars tid. Likare
Utan Gransers
akademi startade
2017 och @r en
satsning som syf-
tar till att starka
den medicinska
kompetensen hos
lokal personali
lander med svaga

sjukvardssystem. Studenterna kommer fran
ett flertal lander i Afrika soder om Sahara,
bland annat Sierra Leone vars sjukvard drab-

bades hart av ebolautbrottet 2014-2016.

COLOMBIA /
FLYKTINGAR I
UTSATT LAGE

Under de senaste aren
har runt 1,6 miljoner
venezuelaner flytt till
Colombia. Runt 44 000
av dem har tagit sig till
delstaten Arauca vid
gransen till Venezuela.
Omradet har under de
senaste decennierna
drabbats hart av vipnad
konflikt och flyktingarna
saknar siker tillgang till
hilso- och sjukvard, mat
och tak over huvudet.
Over 80 procent av
dkommorna som Likare
Utan Granser behandlar
i Arauca ar direkt rela-
terade till flyktingarnas
daliga levnadsvillkor.
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CENTRALAFRIKANSKA REPUBLIKEN

Kackerlackor,
AKA47:0or och
badtofflor

Hur dr det att arbeta i Likare Utan Gransers akut-
team i Centralafrikanska republiken, ett land som
toppar bottenlistan for vdlstand och dar valdet
standigt ligger pa lur? Hanna Broberg berattar.

u ar jag pa plats langt

ute i bushen. Nar-

mare bestamt i Alin-

daoiregionen nedre
Kotto. Har rader faltliv pa riktigt
kan man lugnt saga. Madrasser
pa golvet i tomma byggnader,
latrin och endast generatordriven
elektricitet.

Vi som ingar i akutteamet i
Centralafrikanska republiken har
kommit hit f6r att massdistribu-
era malariabehandling i forebyg-
gande syfte - sjukdomen ar en
av de vanligaste dodsorsakerna
idetta land, som ir ett av de fat-
tigaste i varlden.

Det dr inte forsta gangen vart
akutteam arbetar i omradet.
Tidigare kollegor har beskrivit
hur de rest genom nedbranda
spokstader, vars invanare flytt

! utidjungeln av ridsla for att bli
attackerade. En kvinna hade berit- |
| tatatt det var forsta gangen hon
. sig en likare i sin by pa tva ar.

Jag 6nskar att jag kunde sdga att

situationen hade férbattrats, men

. faktum iratt inte mycket har hant.
| Ménga byar ar fortfarande tomma.
. De bevipnade grupperna styr allt-

| jimt omradet, vilket gor det svart
for befolkningen att rora sig fritt

. foratt silja varor pa marknaden

- eller ska vard pa distriktsjukhuset
. iAlindao. P de fa vardcentraler

{ som finns rader brist pa utbildad
personal och likemedel.

Sa darfor ar vi tillbaka. In-

. satsen den hir gingen ir ndgot

i lingre dn sist. Under tre manader
' skavi dela ut malariabehandling
. och vaccinera mot sjukdomar

| som missling, passjuka och

! r6da hund. Massdistributionen

av malariabehandling gor vi for

att minska antalet dodsfall som
annars riskerar att skjuta i taket i
! samband med regnsisongen.

| Ett av viirldens

. fattigaste linder

. Men det ar inte alltid litt. Olika

| bevdpnade grupper har kontroll

- ver olika delar av vagarna vi far-

. das pa och vi behover fa gront ljus
. innan vi kan firdas vidare. Vi lig-

. ger mycket tid pd att forklara vilka
{ vidr, de humanitira principerna

- ochatt viinte bryr oss om nagot

. annat dn befolkningen och deras

. behov av sjukvérd.

Vissa av dessa mdn ser knappt

" ut att ha kommit ur puberte-
i ten - vid ett tillfdlle ligger en av
i dem utslagen pa en brits som en

trétt tondring med AK47:an som
huvudkudde och orkar knappt
stracka ut handen for att halsa.
Likt en mamma har jag lust att

sdga »sdtt dig upp och strack pa
ryggen nar det kommer gasters,
men haller si klart denna tanke
for mig sjélv. Det roar mig lite att

han har pa sig firgglada plastskor, |
. gande sjukvard. Mangabarmnoch |
. gravida har darfor inte vaccinerats |
. regelbundet.

typ sadana som manniskor med
kansliga fotter har nar de badar.
Han ser liksom inte s tuff ut.

Laget i nedre Kotto dr inte
mycket annorlunda dnilandet i
stort. Centralafrikanska republi-
ken dr ett av de fattigaste lander-
naivdrlden; 6ver 60 procent lever
under fattigdomsgransen och
medellivslangden dr strax 6ver 50
ar. Landet ligger pa 188:e plats av
189 pa FN:s index 6ver mansklig
utveckling.

BLOUIN

: Lakare Utan Granser har funnit
pa plats sedan 1997 och vi arbetar
{ bade i huvudstaden Bangui och

| pa manga andra hall runt om i
landet. Sedan 2013 har valdet i lan-
. det periodvis eskalerat och lett till
| att sjukvardssystemet, somredan |
. innan var instabilt, inte langre

kan ge befolkningen grundldg-

. Akutinsatser

. Forutom de mer lingvariga

. projekt som Lakare Utan Granser
i driverilandet skapades detta

. akutteam, som jag nu arbetar for, 1 |
. syfte att bevaka och svara pa sjuk-
domsutbrott, naturkatastrofer

. och bistd ménniskor som tvingats
i fly pa grund av strider. Teamet

Hanna Broberg i ett
internflyktinglager.
BILD CAROLINE HARVEY

Lakare Utan Grénsers
personal vaccinerar barn
i byn Maloum. BiLD coLIN
DELFOSSE/OUF OF FOCUS

»Over 60 procent

“lever under fat-
tigdomsgransen
- och medellivs-
langden ar strax
~Over 50 ar.«

| bestr av sex internationella med-
i arbetare och 17 lokalanstallda.

Jag ska villigt erkdnna att det

| inte var ett litt ging att komma in
{ i.Iborjan uppfattade jag dem som

hardkokta machomain - for de

i flestaiteamet dr mdn - som inte

- var villiga att lyssna pa nykom-

- lingen. Under detta uppdrag koor-
i dinerade jag arbetet i akutpoolen,



sa inte ytterst ansvarig, men anda, |
| gott. Kinns ritt obekvimt. Inte

. att de bryr sig, det ir ju jattefint,
| men att jag inte kan peta i mig
mer mat.

tank dig sjdlv att fa en ny chef
var fjarde eller sjitte méanad som
kommer med nya idéer om hur
arbetet ska utforas.

Men om det dr nagot jag har
lart mig fran mina atta uppdrag
med Likare Utan Granser sa ar
det att avvakta, kinna in och for-
soka forsta dynamiken, i teamet
savdl som i kontexten, innan jag
foreslar eventuella forandringar.
Det absolut basta man kan gora
ibland ar ocksa att lata saker vara
om de funkar. Det kanske inte &r
sa man sjalv hade valt att géra
det, men det viktiga ar ju att slut-
resultatet nas.

Och efter nagra veckor visade
det sig sa klart att medarbetarna
iteamet inte alls var nagra ma-
choman. De dr lite oroliga for att
de tycker att jag dter for lite och
forsoker sa gott de kan anpassa

N&r Adamu var pa vig till staden Ippy
for att sdlja sina kor attackerades han av
bevépnade min och skéts sex ganger.

BILD LALI CAMBRA

maten sa jag ska tycka att det ar

. Overgivna hus

Som namnt ir levnadsforhallan-

' dena hir ganska enkla. Pa basen

. i Alindao bestar véra »sangar«

. avmadrasser pa lastpallar och vi

. duschar med hink ovanfér latrin-
. halet. Kackerlackorna ilar omkring

som det var dagen innan julafton

. och de inte har képt négra klappar
in. Ibland gor de kamikaze-utfall
. mot mina fotter med resultatet

! att de krossas och puttas ned i la-
trinhalet, som de for 6vrigt verkar
dlska sa kanske dr det en vardig

. begravning trots allt.

Nar vidr ute i byarna borvii

télt eller i 6vergivna byggnader,

som i Mingala dir landshévdingen

lanade ut sitt gamla hus. Att kalla
det hus kanske dr att 6verdriva.
Det var fallfardigt och min kollega
och jag studerade misstroget
viggarna i det rum vi skulle sova i
och undrade om de skulle halla, de
faste knappt i stommarna.

Denna gang delade vi en latrin
pa 27 personer, den 1ag dessutom
lite avsides och dven om det ju ar
fint att ha »badrumsutsikt« éver
djungeln pa dagen, blev det lite
kymigt nar morkret fallit. Ljuden
kindes genast mycket ndrmare och
jag kunde inte lata bli att tanka pa
vilket monster till djur det kunde
vara. Men vad man vénjer sig...

Det kommer att ga

Under forsta vandan kdndes allt
lite jobbigt; att ga pa latrinen och
hoppas att ingen kommer in, att
duscha med samma férhopp-
ning, att ha folk omkring sig kon-

stant. Jag har av ndgon anledning |
alltid tyckt att det ar en hogst 1
privat angeldgenhet att borsta
tdnderna, men helt plotsligt gick
jag omkring bland 27 framlingar
och borstade pa helt obekym-
rat och sluddrade fram diverse ‘
»bonjour« med tandkramsskumi |
hela munnen.

Nar det dr dags att avsluta in-
satsen traffar vi landshovdingen
en sista gang. Han talar linge om
hur trakigt han tycker att det ar
att vi ska aka ddrifran. Hur svart
befolkningen har det och hur han
stannar i solidaritet med dem f6r
om han skulle lamna skulle det
utbryta total anarki.

Som ett mantra upprepar han
»¢a va aller, ¢a va aller« (det kom-
mer att ga). Jag gjorde samma sak
ndr jag precis anldnt till landet
och utmaningen infér det som
komma skulle kindes enorm.

Hans “ca va aller” dr dock lite
storre dn mitt. Han pratar om att
stridigheterna maste upphora

s att manniskor kan leva i fred.
Och att om vi limnar, vem ska da

komma istillet? Vi forklarar att

det finns andra hjilporganisatio-
ner, att vi traffat dem och att de ar

| redo att gora insatser. Han ser pa
oss med ett snett leende, han tror
. oss inte riktigt. Vi ir vil heller inte
. hundra procent évertygade.

. PA iterseende
i Trots att vi ar vdl medvetna om
i att behoven dr stora dr det dnda

dags att packa ihop och aka hem.

i Under dessa tre manader har vi

delat ut nirmare 18 ooo malaria-

. behandlingar och injicerat fler in

13 000 doser vaccin, varav 10 000 i

barnarmar. Vi har reparerat broar
i for att na fram till byar, byggt la-
i triner och sangar, gravt avfallshal

Esther kammar
sin tolvariga dotter
Paradoxes har. De
har tillsammans
flytt valdet. siLD
COLIN DELFOSSE/

OUF OF FOCUS

i och donerat likemedel for att
. hjilpa de fa vardcentralerna.

Allaiteamet ir trotta. Men

nar vi sitter oss i bilarna for att
paborja den tva dagar langa resan
. tillbaka till Bangui siger vi »au re-
. voir Basse-Kotto« - pd aterseende
. - och inte »adieu«. For savida de

! vipnade grupperna inte slutar att
- strida och landets myndigheter
tar mer ansvar for sjukvarden, ar

. det inte en friga om ifall vi kom-
mer tillbaka, utan nir. @

Halsning
fran Hanna

»Varmt tack till alla givare
som svarade pa mitt brev

i januari! Det ger ork att
fortsatta de dagar nar det
kanns lite tufft, men framfor
allt betyder det sa mycket
att veta att vi gor det har
tillsammans.«



HUMANITART ARBETE HOTAT / TEXT SANNA GUSTAFSSON / BILD JOSEFIN HEROLE

Opartisk, neutral, oberoende - principerna
som ska vigleda humanitart arbete. Men 1
takt med att de internationella insatserna
mot terrorism intensifieras och breddas blir
det allt svarare for humanitdra organisationer
att na fram till de mest sarbara i konflikter.

en 11 september 2001 sdtter tva flygplan
kurs mot World Trade Center i New York
och kraschar rakt in i byggnaden. Nar-
mare 3000 personer dor. Manga minns
fortfarande exakt var de befann sig i gonblicket de
naddes av nyheten.
Attentatet skakade om virlden och gav upphov

till ett intensivare internationellt krig mot terrorism. i

George W Bushs ber6mda uttalande »antingen dr
ni med oss eller med terroristerna« férdandrade i ett
slag spelplanen for humanitart arbete.

- Ideella organisationer - som ju vill undvika
anklagelser om att tillhra den ena eller andra sidan
ien konflikt - kan hamna i en svar sits ndr tonldget
ivarldspolitiken blir allt mer polariserat, berattar
Pieter-Jan van Eggermont, humanitér radgivare pa
Likare Utan Granser.

Han fortsitter:
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Principer
under attack |

ll‘ T;.__,.,,.;Z N

- En tredjedel av vara I
insatser gors under eller i i
efter vaipnade konflikter. -
Det innebar att vi ofta arbe-

! tariomraden som styrs av grupper som ar terrorklas-

sade av vissa linder, men som av andra anses vara
legitima férhandlingsparter i fredsprocesser.

Nar hjdlporganisationer riskerar att inte langre
uppfattas som neutrala - vilket vid sidan av obero-
ende och opartiskhet dr en av de humanitira grund-

principerna - férsvaras forutsattningarna att arbeta i

redan komplicerade konfliktsituationer.

»Kriget mot terrorismenc« har intensifierats
sedan 9/11 och innefattar numera en uppsjo av ratts-
liga och finansiella atgarder. Manga lander har infért
nya nationella antiterrorlagar, flera nya resolutioner
fran FN:s sidkerhetsrad inkluderar insatser mot

terrorism och statliga bistandsgivare har infort allt
stramare regelverk och riktlinjer.

- Under de senaste decennierna har en rad stora
attentat genomforts varlden 6ver. Linder
vill - utifran helt legitima sakerhetsintressen -
bekdampa det globala terrorhotet, sdger Pieter-Jan
van Eggermont.

Men i en tid som praglas av omfattande forsok
att forhindra och beivra terrorismen bérjar synen
pa humanitart arbete successivt forandras. Manga
formuleringar i de lagar och riktlinjer som ndmnts
ovan dr vaga och vissa definitioner av finansiering
och materialstod till terrorism kan i allra varsta fall
leda till att det humanitira uppdraget - att vara pa

| platsiett konfliktomréde och hjilpa sérade och
sjuka oavsett sida i konflikten - kriminaliseras.

‘ Enligt Pieter-Jan van Eggermont blir det allt

. tydligare att insatser som syftar till att stoppa terro-
. rism kan ha en negativ paverkan pd organisationers
| mojlighet att agera effektivt i konflikter.

; Som i Somalia 2011. Den vérsta torkan pa aratal

bredde ut sig 6ver Afrikas horn och
for forsta gangen pa 30 ar deklare-
rade FN svilt i tvd omraden i Soma-
lia. Trots att det humanitira bistan-
det strommade in nddde hjidlpen

Pieter-Janvan inteframilika stor utstrickning i
i Eggermont

Somalia som i grannldnderna.
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De humanitéra
principerna

Opartiskhet /

Lakare Utan Grinser ger vard

till dem som behover det mest.
Det spelar ingen roll vilket land
de kommer ifran, vilken sida av
en konflikt de star pa, eller vilken
religion och politisk asikt de har.

Neutralitet /

Vi tar inte stallning i vipnade
konflikter och gor inga insatser for
att en regering eller en stridande
part kriver det. Vara sjukhus, kli-
niker och ambulanser &r neutrala
platser.

Oberoende /

Vart oberoende bygger pa hur vi
ar finansierade - over 90 procent
av vara insamlade medel kommer
fran privata givare som ger sma
och stora summor.

- Omradena utanfor storstaderna
kontrollerades av terrorklassade al
Shabaab och hjilpen dit hindrades
bland annat av det davarande strikta
amerikanska regelverket mot terrorfi-
nanisering. De humanitara organisatio-
nernas radsla att bryta mot reglerna for-
drojde hjdlpinsatsen i tio méanader,
nagot som FN uppskattar kan ha
bidragit till 260 ooo d6dsfall, sdger
Pieter-Jan van Eggermont.

Aven den internationella hu-
manitdra ratten - eller »krigets lagar«
- riskerar att urholkas.

- Ildnder som Afghanistan, Mali, Jemen
och Syrien blir sjukhus attackerade, hjélparbetare
arresteras och insatser forhindras. Inte sillan finns
terrorism med i retoriken fran de olika parterna i
konflikterna, i form av anklagelser eller i lagstiftning
och regelverk.

Under de senaste aren har ett antal humanitara
organisationer atalats eller tvingats bota stora sum-
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mor med hanvisning till terrorlagstiftning. Emma
. O’Leary, policyrddgivare pa Norwegian Refugee
. Council, har foljt fallen.

- Det fall som fick storst uppmarksamhet var

! ndr organisationen Humanitarian Law Project
i atalades av USA:s statsaklagare. De ville genomféra
i utbildningar for icke-statliga vipnade grupper i

»I slutdndan dr det de mest sdrbara grupperna bland
civilbefolkningen som blir lidande, helt enkelt for att
de befinner sig pa »>fel sida<av konflikten.«

bland annat Sri Lanka och Kurdistan, med malet att
oka forstaelsen kring den humanitdra ratten och
dérigenom stdrka skyddet for civila, berdttar Emma
O’Leary och fortsatter:

- Organisationen férlorade. Aven om ingen fill-
des hade malet stor symbolisk betydelse. Det visade
hur omfattande de nya antiterrormekanismerna
kan vara - att till och med nagot sa gynnsamt som
utbildning i att skydda civila kan anses stotta ter-
rorism. Det leder, av férklarliga skal, till att organisa-
tioner avskricks fran att arbeta i vissa omraden.

Hon betonar att dven statliga bistandsgivare
sdtter press pa var de organisationer som tar emot
deras pengar ska arbeta.

- En norsk hjilporganisation var nyligen tvungen |

att bota en stor summa till den amerikanska bi-
standsmyndigheten USAID, med hanvisning till att
de brutit mot antiterrorreglernaiIran och Palestina.
Trots att organisationen enbart hade anvint bidra-
gen fran USAID till projekt i Sydsudan, sa fanns det
en klausul i avtalet som sade att samma regler giller
for alla bistandstagarens projekt.

Aven om Liikare Utan Griinser till storsta del fi-

nansieras av privatpersoner och i princip dr befriade
fran statliga givares regelverk, vittnar Pieter-Jan
van Eggermont om att retoriken fran inflytelserika
lander och givare fargar av sig i falt.

- Vi mérker av spanningar i manga omraden, som
exempelvis norddstra Nigeria. Armén arbetar hart
for att bekdmpa den terrorklassade gruppen Boko
Haram, vilket tyvarr kan leda till att de som bor och
lever utanfér de regeringskontrollerade omradena
hamnar i ett lage dar de misstankliggors.

- Nyligen stoppades tva humanitira organisatio-
ner temporart fran att jobba i delstaten Borno, trots
att de arbetat linge i omradet, med anklagelsen om
att deras nodhjalp stottade terrorister.

Det blir allt viktigare fér humanitdra aktorer att
folja processerna kring nya atgidrder mot terrorism.
Lakare Utan Gréanser har en rattslig avdelning i Paris

som forser hela organisationen med juridisk radgiv-
ning i fragan.

- De globala insatserna mot terrorism blir allt fler
och nér de val &r instiftade i lagar och férordningar
ar det svart att forandra dem. Det dr dérfor viktigt
att vi kommer in tidigt i processen och sdkerstiller
att det gors tydliga undantag fér humanitart arbete,
sdger Emma O’Leary.

Som f6rra aret, ndr Storbritannien antog en ny
lag kring kontraterrorism.

- Om lagforslaget hade gatt igenom som det
var tankt fran borjan hade det inneburit att landets
medborgare hade forbjudits att resa till omraden
med terroraktivitet. Det hade ofrankomligen skapat
stora hinder for hjdlparbetare, siger Emma O’Leary.

- Vi gick ihop med andra organisationer och kam-
panjade for att det skulle ldggas till ett undantag i
lagen f6r dem som reser pa humanitara uppdrag.
Och det lyckades!

Emma 0’Leary framhiver iven resolution 2462,
som FN:s sakerhetsrad antog forra aret, som ett posi-
tivt exempel och Pieter-Jan van Eggermont héller med.

- Hari Sverige har vi byggt upp en bra dialog om
humanitart arbete och den hdr typen av svara fragor
med bade Utrikesdepartementet och bistdndsmyn-
digheten Sida. Just nu jobbar regeringen pd en ny
terrorbrottslag, en process som vi foljer aktivt i
samarbete med organisationer som Réda Korset,
som har stor expertis i fragan.

Men béda tva framhaver att humanitara aktorer
standigt maste bevaka de nya forslag pa atgarder
mot terrorism som dyker upp och vara redo att for-
svara den humanitara ritten och principerna.

Risken dr annars att det blir dannu svarare att na
fram med hjdlp till dem som ar i st6rst behov av den
- kdrnan i humanitart arbete.

- I'slutdndan dr det de mest sarbara grupperna
bland civilbefolkningen som blir lidande, helt enkelt
for att de befinner sig pa »fel sida« av konflikten,
sdger Pieter-Jan.®
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LOKALANSTALLDA / TEXT MY AHLKVIST & SANNA GUSTAFSSON

fortsatter o

anga forknippar Lakare Utan Granser
med vara internationella faltarbetare -
de som aker ut pa uppdrag med kort
varsel, men som ocksa kan limna ST
ett land lika fort. Faktum ar att

ndrmare 85 procent av vara med- 1

arbetare, dver 40 000 personer, ar
lokal personal. Vilka dr de som
fortsatter nar faltarbetarnas

uppdrag tar slut?
™

Y
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SYDSUDAN |
31-ariga Simon -\\
Hon arbetar som
assistent till Lakare Utan Gransers
faltkoordinator i Bentiu, Sydsudan.
En av Simons viktigaste arbetsupp-
gifter &r att uppratthalla dialog med
makthavarna i lokalsamhallet.

- Vi maste etablera fortro-
ende hos alla aktorer for att vi ska
kunna sakra tillgangen till vard
och uppratthalla vara principer om
opartiskhet, oberoende och neutra-
litet. Det kan handla om halso- och
sjukvardsmyndigheterna, men ocksa
andra aktorer. Genom att formedla
Lakare Utan Gransers principer okar
vi manniskors tillit till oss.

L
5,';":...‘-

a:..\ —
i-_ﬁ_'.? -";.h\ : _.,.--'
{___-. o '_f: ...ll.l.n:'r

IRAK

26-ariga Abdurrahman Mohammed jobbar som logis-
tiker i Kirkuk. Han ansvarar for bestéllningar av bade
medicinsk utrustning och ovrigt material
som sjukhuset behdver. Jobbet kraver ofta att
Abdurraham arbetar pa helgen.

- Nar man jobbar med humanitar hjalp
uppstar det akuta situationer ibland. Jag
rycker gdrna in och tar emot leveranser pa
helgen om det kan radda liv.

P& kvallarna haller Abdurrahman sprak-
lektioner for de internationella medarbetarna.
- Jag ar sjalv valdigt sprakintresserad och

pratar arabiska, turkmeniska, kurdiska, eng-
elska och lite japanska. Problem uppstar ofta
pa grund av sprakforbistringar. Om alla kan lite
arabiska ar det helt enkelt lattare att samar-
beta. Och s& kommer man ju in mer i samhal-
let. En av mina kollegor lyckades till exempel kopa en
resvaska i slutet av sitt uppdrag, enbart pa arabiska!

SYDAFRIKA

Gugu Ngidi &r 43 ar och sitter sedan forra aret

i styrelsen for Lakare Utan Granser i Sydafrika.
Mellan 2012 och 2017 arbetade hon som halsoinfor-
mator. | tjansten besokte hon skolor och utbildade
ungdomar frén 13 &r och uppat om sexuellt éverfor-
bara sjukdomar och preventivmedel. De erbjods aven
provtagning och behandling mot exempelvis hiv.

- Projektet var lyckat: hela 80 procent av de som
deltog testades. Till en borjan var arbetet valdigt tabu-
belagt, men vi involverade hela samhallet - inklusive
politiska och religiosa foretradare — och lyckades
skapa fortroende hos befolkningen, berattar Gu
och fortsatter:

- Det basta var nar
manniskor kom tillbaka
for att saga att de borjat
pé behandling och madde
battre, da forstod man
verkligen att man gjort
skillnad!

AFGHANISTAN
Den 30-ariga afghanska HR-
assistenten Rahmatullah Ali Jani
hade jobbat for flera internationella
organisationer innan han borjade pé
Lakare Utan Granser.
- Jag forstod snabbt vilken -
skillnad organisationen gor. Trots
att jag fick mycket mindre betalt an

pa mina tidigare jobb ville jag vara L
kvar. Efter ett r borjade jag studera |
en kandidatexamen for att kunna bli .f o
internationell faltarbetare. “\‘
Det var 2013. Forra aret akte

Rahmatullah pé sitt férsta uppdrag,
till Sydsudan.

- Sedan dess har jag varit i Sierra
Leone och Myanmar, och nu har jag
precis blivit anstalld pa vart kontor i w4
Bryssel! Det kanns roligt att kunna Py
bidra med kunskapen jag fick under

mina fem ar som lokalanstalld i Y

Afghanistan. s

Rahmatullahs broder har flyttat R

till USA, men
Rahmatullah

vill fortsatta

arbeta hu- 1%

manitart med '
Afghanistan i
MEDF~

som bas.

- De menar
att jag borde
tanka pa mig
sjalv och min
familj eftersom
vi befinner oss i en krigszon. Men jag
valjer det har. Inte for att jag inte har
nagot annat val, utan for att jag brin- a
ner for det humanitéra arbetet. b
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LAKARE UTAN GRANSER / TILL SIST

SKOLPROJEKTET / VINNARNA HAR KORATS!

Under 2019 startade Lakare Utan Granser ett projekt for gym-
nasieskolor, i syfte att 6ka forstaelsen och engagemanget kring
humanitara fragor hos unga. Under hosten tavlade eleverna
pa de medverkande skolorna med kreativa bidrag kopplade till
Lakare Utan Gransers verksamhet. Vinnarna blev Petter Hen-
ningsson, Erik Wohry, Hugo Karlsson och Linus Petersson pa
Oscarsgymnasiet i Oskarshamn, som hade gjort en video om
situationen i Kongo-Kinshasa.

Juryn skrev bland annat i sin motivering: »Filmen fangar val
Likare Utan Gransers principer och arbete. Juryn blev bdde impo-
nerad och berérd av detta bidrag.«

Lds mer pd hemsidan: https://lakareutangranser.se/ett-granslost-skolprojekt

SKATTEREDUKTION / FA TILLBAKA PA DIN GAVA

Lakare Utan Granser dr fran och med 2020 godkinda f6r skatte-
reduktion. Skatteavdraget dr pa 25 procent och du behover ge
minst 200 kronor per gavotillfille for att gavan ska vara avdrags-
gill. Redovisningen sker i deklarationen aret efter att gavan har
registrerats. Lis mer om skattereduktion pa var hemsida.

DIREKT / ges ut av LAKARE UTAN GRANSER. Tidningen ar ett verktyg
for att informera om de vergrepp och missférhallanden vi bevittnar, att
vara en katalysator for forandring. Vi vet att ord inte alltid kan radda liv

men vi vet ocksd att tystnad kan déda. REDAKTOR Sanna Gustafsson

WIOMAs, ANSVARIG UTGIVARE Oliver Schulz E-POST direkt@msf.org GRAFISK FORM

// Birgersson&Co//&se Bengtsson Helin ADRESS Lakare Utan Granser,
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BILD ANNA BLIDEMAN

. BOKTIPSET/
. John le Carré

| Nar den brittiske forfattaren

. John le Carré tilldelades Olof

| Palmepriset i borjan av dret
valde han att skidnka hela

. prissumman till Likare Utan

| Granser. Direkt tipsar om ett

. axplock av Carrés framstdende
. samtidsskildringar.

| Den triigne odlaren

| Tessa Quayle hittas mordad
inorra Kenya. Ju mer Tessas

i make nystar i fallet, desto tyd-
' ligare blir kopplingarna till ett
. multinationellt likemedels-

. foretag som anvint Kenya och
! Sudan som experimentfilt for
sina tuberkulosmediciner.

. Denlillatrumslagarflickan

- Josef dr utsind fran Israels

i underrattelsetjanst for att hitta
nagon som kan infiltrera en

. palestinsk terroristgrupp. Han
. triffar Charlie, som omskolas

. till att bli israelernas terrorist

i och forsoker ta sig fram till den
. palestinska gruppens ledare.

| Nattjiinst

| Nattportieren Jonathan Pine
- drasinien hemlig opera-

. tion mot en miljardir med

. kopplingar till den globala

. vapen- och droghandeln. Det
i blir en kamp pa liv och déd
som synliggor raheten i den

- kriminella virlden.

BILD KARIN EKHOLM

i John le Carré med Oliver Schulz
i och Anna Sjéblom vid ceremonin.

BILD ANNA PANTELIA/MSF

Akeliuseffekten
slar rekord igen!

- VI FIRAR INSAMLINGSREKORD pé
kontoret! Summan som Akelius
Foundation kommer att matcha
ar 160 miljoner. Det 6vertraffar
alla vara forvantningar, sager
Katharina Ervanius, relations-
ansvarig pa Lakare Utan Granser.

- Vivill rikta ett stort, varmt
tack till alla er som pa olika satt
har stott oss under 2019 och
under matchningskampanjen i
slutet av aret, fortsitter hon. Det
ar tack vare er och andra privata
givare varlden runt som vi kan
finansiera vart arbete och finnas
pa plats for véra patienter.

till Likare Utan Granser kommer
att anvindas till projekt som
ger vard och annan humanitar
hjalp till manniskor pa flykt runt
om i virlden. Ovriga gvor fran
privata givare dr inte 6ronmarkta
pa samma sétt.

- Jag tackar 6dmjukt for eu-
forin av att forlora nagra hundra

i miljoner. Jag ar lyrisk 6ver att

. nagra hundratusen svenskar hjal-
. per flyktingar. Att »Sverige inte
kan« ar amatorernas argument,

| sdger Roger Akelius om insam-
lingsrekordet.

. MANGA PRIVATPERSONER Spor-

. rades att ge storre gavor under

i Akelius matchningskampan;.

En av dem dr Lennart Rundqvist,

. som sedan bérjan av november

. donerat gavor med jimna mellan-
rum, totalt tre miljoner kronor.

- I stdllet for att skdnka en

- storre gava sé skanker jag flera
Géavan fran Akelius Foundation |
. Dablir ni glada oftare och det gor
. ocksa mig lycklig, sager Lennart.

stora gavor med korta intervaller.

Aven Likare Utan Grinsers

. foretagspartners stimulerades

. att ge mer. Adam Samuelsson pa
Idun Industrier skinkte 330 0ooo

i kronoridecember.

- Som ledare eller dgare kan vi

' tillsammans dstadkomma mycket

i genom att nyttja en del av resur-

. serna inom naringslivet. Egen

. handling ar nog ett av de kraft-

. fullaste sitten att sporra andra till
| att ocksd gora nagot, och Akelius
 initiativ 4r ett fantastiskt exempel
| pé detta, siger Adam.

Likare Utan Grinsers manads-

| givare gav cirka 23 procent mer

{ d&n under samma period 2018. S&

. dven om sjalva manadsgavan inte
. matchades gav de extragivor som
- aldrig forr.

Forutom Likare Utan Granser

' har Sverige fér UNHCR, SOS Barn-
. byar och Unicef Sverige ingatt

. ikampanjen. Totalt samlade
organisationerna in 299 miljoner
! kronor och med matchningen
fran Akelius Foundation blir det

- svindlande 600 miljoner kronor.

. Och som det humanitira liget

. serutivirlden i dag behévs

- varenda krona.

/ SANNA GUSTAFSSON
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Snart ar det dags for bolagsstammor och forhoppningsvis medfdljande
aktieutdelningar. Vi vill darfor paminna om att du kan ge bort din aktie-
utdelning skattefritt till Lakare Utan Gransers insatser runt om i varlden.

Vill du veta mer? Gé in pa lakareutangranser.se/stod-oss/aktiegavor eller kontakta
Josefin Victorin pa josefin.victorin@lakareutangranser.se

/f— S 4
’ MEDECINS SANS FRONTIERES
LAKARE UTAN GRANSER



