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© »For sjuka och skadade som lever mitt i ett krig
ska ett sjukhus inte vara en otrygg plats, det ska
vara en fredad zon mitt i allt det omanskliga.« sidans

Statslosa och
ovialkomna

Just nu dr vi omgivna av
kriser. Gaza, Ukraina, tull-
hot och klimatet. Inte helt
latt att samtidigt tain vad
som hidnder i andra delar av
varlden, kriser som vi dess-
utom sillan hor talas om.
Situationen for rohin-
gyer dr ett exempel. En
mansklig katastrof for en
folkgrupp som hor till varl-
dens mest forfoljda. I hem-

. OGONBLICK I VARLDEN /sidan 3

SIGNERAT: : Sverige, ta denna 6desfraga
- paallvar! Av Margareta Danelius, Jona Elings
i Knutsson och Mirit Halmin. / sidan 6

TEMA:

Rohingyer
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landet Myanmar har de |

frantagits alla rittigheter, i . * Goyalmara-sjukhuset: En ljusglimt i morkret. / sidan 8 i}
Bangladesh ir * Bangladesh: »I ldgret dr jag ingen«. / sidan 20 £
de fast i flyk- ¢ Det odnskade folket. / sidan 24 " 42 LS el
tingldger ochi 2

Malaysia ses
de som illega-
la. Drémmen?

PORTRATTET: »Att tinka att varje person som 6verlever
. betyder nagot hjilper mig i mitt arbete.« Likaren Jona Elings
- Knutsson om uppdraget i Aweil i Sydsudan. / sidan 16

2025-04-02 »Jag kdanner ofta sorg och ilska«

VINNYTSIA, UKRAINA. Tiodriga  leading, som dr hennes stérsta
Polina bori ett hirbarge i intresse. Nu kommer hon att
Vinnytsia tillsammans med sin beho6va vara sangliggande i
flera manader.

»Jag tanker ofta pa mitt livi
Bachmut och kdnner sorg och
ilska«, sdger Polina som foljer
med i skolundervisningen digi-
talt. Likare Utan Grianser har

Att fa atervin-
da hem. Eller,
som Toyob
Abu sdgerien

. KARTAN: Fem initiativ for manniskors
. och planetens hilsa. / sidan 28

ASA NYQUIST BRANDT
REDAKTOR

mamma Hanna Bila och mor-
mor Tetiana Yakishina. Hir har

av artiklarna: att fa ett
medborgarskap och dar-
med en identitet.

Oavsett varldsldget vill
jag 6nska alla ldsare en
trevlig sommar! Vi hors i
host.
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. TILL SIST: Kalenderflickorna frén Tjérn, sommargévan som
i raddar liv, boktips om identiteter och intervju med mekanikern
. Diane i Kongo-Kinshasa. / sidan 30

OMSLAGSBILD / MOHAMMAD SAZZAD HOSSAIN

de bott sedan 2022 da deras
hemstad Bachmut bombades

sonder och samman. For ett par

veckor sedan fick Polina en
kompressionsfraktur i ryggra-
den nar hon tranade cheer-

Till foljd av skadan, och i
kombination med tillvaron
som internflykting och osdker-
heten i krigets skugga, far hon
psykologiskt stod av Likare
Utan Granser. Det far dven hen-
nes mamma och mormor.

sedan 2023 bistatt med psyko-
terapi f6r manniskor som lever
med posttraumatiskt stress-
syndrom i Vinnytsia. Vi ger stod
saval till individer som till
deras nitverk.
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En av ldkarna pa Boost-sjukhuset i Lashkar Gah i Afghanistan underséker

ett barn med undernéring. BILD PAUL 0DONGO

2025-05-09
Grekland

Vi talar om dmnen som ofta
ar kinsliga: menshalsa,
familjens férvantningar, pre-
ventivmedel, konssjukdo-
mar, kénsstympning. Ibland
ir samtalet medicinskt,
andra ganger bara manskligt.
Vi hor berittelser om sexuellt
vald. Vissa kommer till oss
gravida efter 6vergrepp. /.../
Att vara barnmorska hir
handlar inte bara om att ge
vard — det handlar om att
skapa trygghet. Det handlar
om att visa kvinnor att de har
ett val, att deras kroppar ar
deras egna och att de inte dr
ensamma.

/Mia Kolak, barnmorska, Samos

2025-02-25
Afghanistan

De kom pa motorcykel. Det
dr svart att forestdlla sig far-
den eftersom Jamila (ej hen-
nes riktiga namn) var hog-
gravid och krampade. For att

i kunna genomfora den tre

| timmar langa resan gjorde
Jamilas man det enda han
. kom pa: han band fast henne
. vid sin egen kropp siatthon |
inte skulle ramla av motorcy- |
i keln ndr de korde genom nat-
. ten./.../ Utan makens beslut-
. samhet och den snabba pro-
. fessionella hjilpen fran tea-

! met skulle Jamila med stors-
ta sannolikhet ha dott. Nu

. gjordes ett kejsarsnitt och

| trots att hon var medvetslos
- nérhon kom hit aterhdmta-

i de hon sig snabbt och ater-
viande hem med en frisk

. bebis.

. [Pauline Lynch, forlossnings-

. likare och gynekolog, Boost

2025-02-17

Jordanien

Nar Youssef (ej hans riktiga

! namn) var nio skadades han

av en sprangladdning i
Syrien. Bada benen behévde
amputeras nedanfér knéna.

. Jag métte honom férsta

. gangen pa vart sjukhus for

i rekonstruktiv kirurgi i
Amman. Han hade ont och

& | vararg. Han genomgick ytter-
. ligare en operation hos oss

; men efter det blev han inat-

vand och ville bara ligga kvar
isangen. Vivisade hur han
skulle kunna ga igen med

hjilp av proteserna men han

sa bara »det hir dr inte mitt

ben«./../ Vart psykologteam
i kunde sa smaningom hjalpa
i Youssef att ta sig igenom

traumat. Han blev gladare
och bérjade inse betydelsen
av proteserna./../ Efter drygt
tre manader kunde han g

. helt pa egen hand igen. Nar

det var dags att sidga hej da

grit hela teamet av gladje.

[Rula Marahfeh, fysioterapeut,

i Amman

i Sjukhuset for rekonstruktiv kirurgi

i Amman. BILD MOISES SAMAN

Sa manga sikerhetsincidenter drabbades
Lakare Utan Granser av under 2024.

BILD LAURENCE HOENIG

EN FRAGA TILL / POWEL O OMONDI

»Jag har sjdlv besokt centret for att fa stod. Som
transperson har det varit en viktig plats f6r mig.«

) Pa centret kidnner jag
mig trygg och mindre

stressad, samtidigt som jag kan
fa vard foér sadant som har med
sexuell och reproduktiv hilsa att
gora. Virlden utanfor dr svar, dar
finns sa mycket stigma, diskri-
minering och vald. Jag har sjalv
blivit slagen, fysiskt misshand-
lad, och det har satt psykiska
spar. Centret hari Mombasa ar
det enda stallet dir jag kan fa

psykologiskt stod. Likare Utan
Grénser bistar med en sdker
plats for queerpersoner.

Som volontdr delar jag med
mig av mina erfarenheter till de
ungdomar som kommer till
centret for att fa stod. Jag haller
dveniutbildningar. Att varden
hér ar gratis ar viktigt. De flesta
av oss transpersoner i Kenya dr
arbetslosa. Det beror delvis pa
att vi ser sa annorlunda ut jam-

fort med fotot i id-kortet vilket
gor att arbetsgivare inte vill
anstalla oss. Att tjdna pengar dr
svart, for manga dr det enda sat-
tet att sdlja sex. Och ndr man
saljer sex riskerar man att smit-
tas av hiv eller andra sexuellt
overforbara sjukdomar.

Powel O Omondi dr transkvinna och
volontdr pd Likare Utan Gransers
center i Mombasa, Kenya.
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SIGNERAT / MARGARETA DANELIUS, JONA ELINGS KNUTSSON, MARIT HALMIN

Sverige, ta denna 0des fraga pa allvar!

Attacker mot sjukvdrden har natt rekordnivaer.
Det som skeridag drinte bara en frdga om liv
och dod for vdra anstdllda. Det dr en fraga om
huruvida humanitdra insatser i krig och konflik-
ter overhuvudtaget ar méjliga, skriver tre ldkare.

hanYunis, Gaza, 13 maj

2025. Nassersjukhuset

traffas i ett flygan-

grepp. Tva personer
dodas, tolv skadas.

Gransers sjukhus, stjal medicinsk
utrustning och hotar personalen.
Goma, Kongo-Kinshasa, 4 april.
Bevipnade main 6ppnar eld pa
Kyeshero-sjukhuset. En person
dodas och tre skadas.
Port-au-Prince, Haiti, 15 mars.
Likare Utan Gransers fordon be-
skjuts. Flera i personalen skadas.
Det hér dr bara ett axplock av
det vald som vi och vara kolleger

utsitts for varje dag ndr vi forsoker |
i pausa eller stinga

rdddaliv och varda sjuka. Trots att

den humanitira ritten slar fast att

sjukvarden ska skyddas i krig sa
har vardinrdttningar alltmer kom-
mit att bli legitima maéltavlor i
krigféringen — och vardpersonal
som forsoker radda liv riskerar
sina egnaiarbetet.

under det senaste aret arbetatide
brinnande konflikterna i Sudan,
Libanon och Sydsudan. Vi har

bevittnat attacker mot sjukvérden, |
i lakare och specialist pa brannska-
¢ dor och har arbetat for Likare Utan

sett hur vardpersonal och patien-
ter har blivit maltavlor i krigfo-
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Fredad zon

Men det blir svarare

. och svarare. I takt
med att attackerna
blir fler och mer hin-
i synslosa blir det allt
farligare att utféra
humanitira insatser.
Likare Utan Grianser
har under det senaste |

. sjukhus i bland annat
. Sudan, Haiti och
! Sydsudan.

dade som lever mitt i
| ett krig ska ett sjuk-
Vi som skriver denna artikel har
. skavara en fredad zon mitt i allt
. det ominskliga.

! ringen. Vi har arbetat titt med de

lokala kollegerna, som lever och

. har sina anhériga mitt i kriget. De

| som trots att allt runtomkring

* dem éri ruiner stannar vid patien-
Ulang, Sydsudan, 14 april. Bevip- |

nade min tar sig in pa Likare Utan |

ternas sida, manga ganger med
livet som insats.

halvaret tvingats

ned verksamhet pa

For sjuka och ska-

hus inte vara en otrygg plats, det

Har ar ett vittnesmal fran var
kollega Sohaib Safii Gaza. Han dr

! GranseriGaza under manga ar.

»Det plagsammaste beslutet jag

. nagonsin har behévt ta var att eva-

i kuera min fru och min dotter till
Egypten. Det fick mig att ga sonder,
| men jag visste att det var det enda

| sittet att ge min dotter en chans

. till ett sikert och mer normalt liv.

{ Nuirjag kvar hir utan dem, och
jag kdnner en stor tomhet.

Som lakare behover jag hela

. tiden balansera det medicinska

. arbetet med behovet av att skydda
! mina forildrar som dr mycket

. gamla och har behévt min hjilp

- att flytta till nya stallen vid varje

evakueringsorder.
Det hir ar, utan tve-
kan, den svaraste
positionen man kan
varai.

' »LOSNINGEN KAN

' INTE VARA ATT VI

' OCH VARA SJUK-
 VARDSKOLLEGOR

- FOLJER VAR RADSLA
 OCH SLUTAR UTFORA
. VART ARBETE.«

Levnadsforhallandena ir ofor-

sonliga. Men jag kdnner ett stort
ansvar gentemot mina medmain-

niskor, att vara dar for dem som
inte har nagon annan.«

Politikernas ansvar

En attack mot sjukvirden dr en
attack mot manskligheten. Det
konstaterade Likare Utan

Grénsers internationella general- |
sekreterare Christopher Lockyear '

nar han i bérjan av 2024 talade
infér FN:s generalforsamling

med anledning av det brutala kri- |

get i Gaza. Ett krig som fortsatt
med full kraft, dér hela sjuk-

vardssystemet bombats till spill-

ror och ordkneliga liv skordats.

Losningen kan inte vara att vi
och vara sjukvardskollegor foljer

var ridsla och slutar utféra vart

arbete. Losningen maste vara att |

vi tillats utfora liviaddande
insatser mitt i stridigheterna.
Och det ar politikernas ansvar
att se till att vi far de forutsatt-
ningar vi behover for att kunna
radda liv.

Sverige var for knappt tio ar
sedan ett av landerna bakom
FN-resolutionen 2286 om att

skydda sjukvard i krig. Hur kan vi

ha hamnat i ett lige dar valdet
bara 6kar, och hur kan Sveriges
regering avsta fran att fordéma
alla attacker som sker?

Vi dr manga som vill markera
mot den fullstindigt inhumana
utvecklingen. Lakare Utan
Gransers namninsamling for att
skydda sjukvarden i krig, som
avslutades den 21 maj, skrevs

under av 71 761 personer. Vara
uppmaningar till den svenska
regeringen dr tydliga. For att
skydda vara patienter och kolle-
gor och for att sdkerstalla att vi
dven i fortsattningen ska kunna
bista med vérd i vipnade konflik-
ter kraver vi att regeringen:
—Tydligt fordomer samtliga
intréffade sjukvardsattacker.
—Verkar for att de som utfor
attacker ska stillas infor ratta.
—Tar ledning internationellt
for att fragan ska prioriteras.

Tystnad kan didda

En del fragar sig kanske vad ett
litet land som Sverige har fér moj-
lighet att stoppa attacker mot
sjukvérden. Vi vill vinda pa fra-
gan: om demokratier som Sverige
star tysta ndr andra lander gor
sjukvarden till ett legitimt mal i
krigféringen, var ska det sluta?
Som sagt, en attack mot sjukvar-
den dr en attack mot mansklighe-
ten. Vidr inte sakra pa att ord kan
rddda liv. Men vi vet med sdkerhet
att tystnad kan déda.

MARIT HALMIN, narkos- och inten-
sivvdrdslakare pd Sodersjukhuset,
forskare vid Karolinska institutet.

MARGARETA DANELIUS, chefslikare
pa Capio, specialist internmedicin.

JONA ELINGS KNUTSSON, forloss-
ningslékare och gynekolog pd ung-
domsmottagningarna i Stockholm.

Texten harien annanversion
varit publicerad i Expressen

. PA PLATS

N&r jag vénde p& henne
kunde jag se lungorna
genom ryggen. En foro-

i dande skada som chock-
ade mig. Jag skyndade
mig att f& in henne till
operationssalen. Allt

! lakarna kunde gora var
att tvétta saret och ban-
dagera. Efter operationen
satt jag bredvid henne.

| Jag ville s& gérna att hon
! skulle tverleva, hon var
bara &tta &r. Hon var sé
liten, s oskyldig. Hon
dog tidigt ndsta morgon.
Hon hade kunnat gverle-
! va om det hade funnits
battre resurser, en mer
specialiserad kirurg, och
. béttre medicinsk utrust-
! ning. Men hon dog och
flickan som 1&g bredvid
henne pa golvet dverlev-
de. De var systrar.«

/Sohaib Safi

ldkare1 Gaza
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sjukhuset i Bangladesh.
BILD MOHAMMAD SAZZAD HOSSAIN

’ ? oAt - - = - 1I'- En flicka underséks pa akut-
JF DHINGYE g { o] B | mottagningen pa Goyalmara-

Jusglimt
morRret

* Defar inte |: limna lagret. Men de kan inte heller tervand
. hemtill Myanmar For rohingyernaildgren i Banglades
drvarje dag en kamp. For mat vatten och tlllgang s
till sjukvard. Pa Lakare Utan Grd
Goyalmara far barn, gravida och personer
som utsatts forvald livsviktig vard.

TEXT ASAMU T BRANDT Y
Al
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Flyktingar i ett av lagren i Cox Bazar. Nar det regnar forvandlas gatorna till lervélling. BiLD R0 YASSIN ABDUMONAB

sodra Bangladesh ligger
varldens langsta naturliga
havsstrand. Mil efter mil
av finkornig sand, och med
Bengaliska vikens gronglittrande
vatten som fond. Langs strandpro-
menaden i centralorten Cox Bazar
—dopt efter britten Hiram Cox som
kom hit pd 1700-talet for att pa
Ostindiska kompaniets uppdrag
16sa en flyktingkris — flanerar barn-
familjer och enstaka utlindska
turister som koper farsk fisk och
prutar pd handvavda yllesjalar.
Blundar man befinner man sig
i ett paradis. Oppnar man 6gonen
gar det inte att stinga dem igen.
Da dr man i stéllet ndgra mil fran
varldens storsta flyktinglager.
Det ldger som i vér del av varlden
ocksa dr kant under namnet Cox
Bazar och dir det numera bor
drygt en miljon rohingyer, pa
flykt undan véld och 6vergrepp i
hemlandet Myanmar.

10 /direkt#2 /2025

Har lever de, eller snarare
overlever de, en av varldens mest
forfoljda folkgrupper. Kulmen i
modern tid var i augusti 2017 da
Myanmars militar gick till attack
mot rohingyer i delstaten Rakhine
och under 30 dagar mérdade
minst 6 700 manniskor, valdtog
och torterade andra och brande
ner hundratals byar. Runt 700
ooo manniskor lyckades fly 6ver
griansen in i Bangladesh och lik-
som sa manga rohingyer fére dem
hamnade de hér, i ldgret nagra mil
fran paradiset och stranden.

Stora behov av vard

Det finns en tendens att skylla
allt daligt som héander i trakten pa
rohingyerna, berittar en kollega

i bilen pa vag till lagret. Som den
ekologiska katastrof det har inne-
burit niar bambuskogarna huggits
ned for att bygga bostader at
flyktingarna. Eller att elefanterna

i som tidigare alltid passerade 6ver
. traktens kullar har slutat komma.
. Att visterlinningar som jobbar

i for hjilporganisationerna dricker
alkohol, ett strikt tabu i det mus-
- limska Bangladesh.

Och onekligen ar det sa att hela

omradet praglas av den flykting-

! situation som Hiram Cox forsokte
 l6saredan pa 1700-talet. Trots den
| stora ndrvaron av internationella

. hjilporganisationer blir liget

. dessutom alltmer akut. Det for-

i klarar Anna Blideman som sedan

' ett halvar ir ansvarig sjuksko-

. terska pa den pediatriska delen

- av Likare Utan Grinsers sjukhus

. Goyalmara.

—Aven om antalet nya flyk-

tingar ar mycket ldgre dn 2017 sa

. kommer det fortfarande ménni-
skor 6ver gransen, ofta med stora

. behov av vard och psykologiskt

. stod. For de som redan finns har dr
! situationen ocksa akut. Manga har

Skabb &r vanligt i lagren dar manniskor lever tétt inpa varandra. Soyed Ullah far lakemedel och instruktioner

e

av Lakare Utan Gransers personal. BILD FARAH TANJEE

»Mdnniskor
mar inte bra,
det dr sd uppen-
bart. Till exem-
pel servien hel
del patienter
som druckit
eller dtit giftiga
substanser, i
suicidsyfte.«

Anné Blideman

i bott langeildgret, en deli flera de-
. cennier, utan tillgang till den mat
. och den sjukvard som de behéver.

. Brist pa kunskap

Det ena laggs till det andra, sdger
Anna Blideman. Ju ldngre krisen

. pagar, desto mer akut blir det. S

i kan till exempel langvarig brist pa
. medicin for hégt blodtryck leda

- till allvarliga konsekvenser som

. stroke. Bristen pa skola och ut-

§ K' bildning i ligret |
3 . kan leda till

1 -

N [ okunskap hos !
| KL foraldrar och till !
" att barn inte far |
! den naring de

behover. Brist

pa meningsfullhet och framtids-
. tro kan ligga grunden till psykisk
. ohilsa. Och sa vidare.

—Mainniskor mar inte bra, det

dr sd uppenbart. Till exempel ser
i vien hel del patienter som druckit !

i eller atit giftiga substanser, i sui-
| cidsyfte. Ett annat problem ir att
. ménga kommer hit till sjukhuset
| s sent. Ligret dr ju stingt, om
man behover lite mer avancerad

. sjukvérd som bara finns utanfér

. lagret maste man ha ett sirskilt

. tillstind och det kan ta tid att fa.

Skjul av hambu
i Varje morgon prick klockan 07.30
. stter sig Anna Blideman och

hennes kollegor i bilarna och kér

. ivdg till Goyalmara, Kutupalong,
{ Balukali eller nagot av Likare Utan

Gransers andra sjukhus. Utanfér

i bilfonstret passerar mjuka kullar
. forbi. Sedan linge avskogade och
- istllet tickta med sma skjul av

{ bambu och presenningar. Det
ar flyktingldgret. Egentligen dr

. det inte ett liger utan 33, men de
. ligger sa titt att det med blotta

| Ogat inte gar att se var ett slutar

och nésta borjar. Sedan nagra
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Ali, som sjilv bor i ldgret, informerar andra om skabb i vintrummet pa Jamtolikliniken. 8iL0 OLIVIER MALVOISIN

ar tillbaka ar ldgren inhdgnade.
Végsparrar och vaktposter ser till
att ingen utan tillstand tar sig
darifran. Tillstand ges, a&tmins-

tone i praktiken, om man behéver
. berittar Samrat Yunus Ali. Ibland
vardcentralerna inne i lagren. Eller |
! deendaihela omradet som kan
ge vard pa den har nivan.

vard som inte finns tillgidnglig pa

om man har lyckats fa ett jobb pa
nagon av alla hjdlporganisationer
som oftast har sin verksamhet
utanfor lagren.

Goyalmara-sjukhuset ligger
utanfor lager 16 och nér vi anlin-
der dit dr det redan fullt med folk.

Samrat Yunus
l'\ Ali, assiste-
rande projekt-
koordinator,
tar emot pa

¢  dennyrenove-

Samrat Yunus Ali rade oppen-
vardsmottagningen. Den gamla
strukturen av bambu byggdes i
samband med den akuta krisen

12 /direkt#2 /2025

. 2017 men kunde i lingden inte sta
| emot pifrestningarna fran det allt |
. blstare och blasigare klimatet.

— Hit kommer folk fran alla 33
ldger och fran lokalbefolkningen,

har de akt flera mil eftersom vi ar

. Extrema bldjeksem

| Vigar hundra meter nerfor den
- lilla gatan och in genom porten
i till sjukhusets andra del, dar akut-
. mottagningen som &r 5ppen for |
. alla samsas med barn- och médra-
vard, inklusive férlossningsvard.

Det ar har, pa den pediatriska

i delen avverksamheten, som
{ Anna Blideman dr ansvarig

sjukskoterska. Hon visar runt och

rabblar forkortningar: NEO, NICU,
. PICU, PEDI och ITFC. For den

som undrar betyder det neonatal

»Ibland marker
vi att barnens
sjukdomar hang-
er ihop med bris-
ten pa utbild-
ning och infor-
mation, framfor
allt bland rohin-
gyer som varken
haft tillgang till
utbildning i
Myanmar eller
ilagret.«

Bristen pa rent vatten &r ofta akut i ligren. Det leder till 6kad risk for sjukdomar och ibland dven till vald mellan invanarna.

BILD VICTOR CARINGAL

avdelning, neonatal intensiv-
vardsavdelning, pediatrisk in-
tensivvardsavdelning, pediatrisk
vardavdelning och avdelning f6r
underndrda som behover liggas
in fér behandling.

Manga barn dr undernirda,
sdger hon. De lider av uttorkning,
diarré, ibland testar de positivt
for kolera och da flyttas de 6ver
till Likare Utan Gransers storsta
och éldsta sjukhus Kutupalong.
De senaste aren har det kommit in
manga patienter med denguefeber,
man har haft flera stora utbrott
av skabb och hela tiden vildigt
mycket luftvigsinfektioner.

—Manga av de sjukdomar vi
ser hdr beror pa levnadsvillkoren
ilagret, siger Anna Blideman.
Manniskor bor sé trdngt och bris-
ten pa vatten gor det svart att skota
hygienen. Under regnperioden
svammar lidgren 6ver och de har

..

ingenstans att torka kldderna. Sa
barnen dr alltid fuktiga och far ex-
trema bl6jeksem. Dessutom sprids
skabb vildigt litt, bade mellan
manniskor och genom textilier.

Skabb later kanske som en ba-
gatell. Lite klada. Anna Blideman
skakar pa huvudet. Kladan ar sa in-
tensiv att det kan bli stora infekte-
rade sar av allt kliande. Vilket i sin
tur kan leda till blodférgiftning.

—Tank dig sjalv att vara
instangd i ett liger med denna
klada, utan méjlighet att tvitta
sig ordentligt eller att halla rent.
Det ir ju som tortyr. Aven om
skabb ir litt att behandla kom-
mer det tillbaka eftersom det
finns 6verallt.

—Ibland marker vi ocksa att
barnens sjukdomar hanger ihop
med bristen pa utbildning och
information, framfor allt bland ro-
hingyer som varken haft tillgang

till utbildning i Myanmar eller i
ldgret, fortsdtter hon. Till exempel
ar det vanligt att nyfédda far an-
nan mat dn bréstmjclk och da kan
de snabbt bli svart undernirda.

Kulturtolkar hjdilper till
Ett ilsket vral hors fran akutmot-
tagningen. Pa en bla brits ligger
en liten pojke och far sina sar ren-
gjorda. En sjukskoterska berittar
att pojken ramlade nerfor en av alla
branta, hala sluttningarilagret. Det
hénder ofta, inte minst under regn-
perioden, och ir en vanlig orsak till
att barnen hamnar hér. Precis som
briannskador. Den hér gangen gick
det bra, hade pojken blivit allvarligt
skadad skulle han ha skickats vi-
dare till Kutupalong-sjukhuset dar
Likare Utan Granser har mojlighet
att ge mer avancerad vard.

En stor utmaning for persona-
len pd Goyalmara dr att fa patienter-
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na, eller deras foraldrar, att forsta
vad som kravs for tillfrisknandet.
Dérfor har man numera anstallt
kulturtolkar, rohingyer fran lagren

som oversitter och tolkar, inte bara
. kanske fa tagi ndgon som kinner

! pappan och da férhoppningsvis ut-
verka ett tillstind. Annars dr risken
. 6verhingande att mamman limnar
. sjukhuset med sin sjuka dotter.
kom till 6ppenvardsmottagningenii |
morse trodde mamman att dottern |
. Det som kallas for LAMA — leaving
. against medical advice — r vildigt
. vanligt, sdger Anna Blideman.

orden utan dven deras innebord.
Pa en stol lite lingre bort pa
akutmottagningen sitter en orolig
mamma. Hennes dotter, som ir i
5—6-arsaldern, mar inte bra. Nir de

skulle fa medicin och att de sedan
kunde ga hem igen. Men ldkaren

: skickade dem
hit, till akuten,
och harvill de
ldgga in flickan.
Problemet ir
att mamman

Toyob Abu

makens telefonnummer och utan
hans tillstand vill hon inte stanna.
Sa darfor tillkallas kulturtolken
Toyob Abu. Han forsoker ta reda pa
sa mycket han kan om kvinnans
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inte tog med sig |
. han sdger nej. Men det kan ocksé

. handla om praktiska saker, som

. att de drrddda att de ska missa

| utdelningen av mat eller har en tid
- for registrering av sin flyktingsta-

= !
G

I lagren i Cox Bazar bor mer &n en miljon ménniskor. De enkla skjulen forstors ofta i stormar eller brander. BiLD ANTHONY KWAN

; familj; vilket lager bor de i, vad

. heter majhin, det vill siga lagrets
i ledare, vilka dr deras grannar?

\ Med hjalp av den informationen

och sina egna kontakter kan han

Liamnar i fortid

—Vihar mdnga patienter som

lamnar i fortid, bade pa modra- :
. vardsavdelningen och de pediatris-
ka avdelningarna. Ibland handlar

- det om att vi inte far tag i den som

fattar beslut i en familj, eller att

i tusjust da. Sadana saker kan viga
{ lika tungt som att fa vard.

Vi gér 6ver till den andra sidan

. av sjukhuset. Forlossningen och
! moédravarden. Hir dr majoriteten
L av patienterna fran lokalbefolk-

. ningen, pa den pediatriska sidan
| 4r det tvirtom. Férmodligen

beror det pa att kvinnorna i lagret

i foredrar att foda hemma, dven om
- detar trangt och ont om rent vat-

. ten. Svarigheter att fa tillstand att
. limna lagret 4r en annan bidra-
gande orsak. Det hander att kvin-

. nor foder pa vigen hit trots att de

. bori ligret som ligger nirmast.

En hel del kvinnor har blivit
valdtagna. Det kan ha skett i lagret

i eller redan i Myanmar dar sexuellt

- vald drett vanligt férekommande

. inslagi konflikten. Oavsett om

. valdtikten resulterar i en graviditet
i eller inte kan kvinnorna f& hjilp

. hir pa sjukhuset, berdttar radgiva-

' ren Hira Shahria Nasrin som méter
' manga av de drabbade kvinnorna.

e A
.

Till Goyalmara-sjukhuset kommer barn fran lagren men ocksa fran den bofasta befolkningen. BILD MOHAMMAD SAZZAD HOSSAIN

»Just nu har vi
ett extra kompli-
cerat fall, en
kvinna vars man
dr gdngledare.
Han misshand-
lar bade henne
och barnen men
eftersom han har
sa mycket makt
ilagret vagar
ingen hjdlpa
henne.«

| Hira Shahira Nasrin

—Just nu har vi ett extra kom-

. plicerat fall, en kvinna vars man

. dr gangledare. Han misshandlar

i bade henne och barnen men

. eftersom han har s3 mycket makt

ildgret vagar
ingen hjilpa
henne. For tre
dagar sedan
kom hon hit,
H& gravid i sjatte

manaden. Hon

AN,

- ville veta vad vi kan gora for att

| skydda henne och barnen. Det
slutade med att hon sa att hon
forst vill foda barnet, sedan lamna
mannen och flytta till ett skyddat
. boende. Nar hon vil har gjort det

. finns det ingen atervando.

. osdker framtid

| Manga som hon méter hir blev

. valdtagna redan i Myanmar och

i de kvinnorna ir minst lika utsatta,
fortsdtter hon.

—Vi har patienter som nyligen

. kom frin Myanmar och berittar

. om hur de sag sin man eller sina

| forildrar dédas innan de sjilva

' blev valdtagna. De har sillan nagon
- familj hir i Bangladesh, ingen som
- kan hjilpa dem i ligret. Det enda

- stod som finns ér ofta det som vi

- och andra aktérer kan ge dem.

Behoven dr odndliga. Hjdlpen

. begrinsad. Likare Utan Granser

. star pa egen hand fér 30 procent av
i allavardplatser i och runt ligren.

| Nirdet giller barn stiger siffran

' till 80 procent.

Négra veckor efter mitt besok i

Cox Bazar stings det amerikanska
| bistandsorganet USAID och som

. direkt foljd varnar FN:s matpro-

- gram WFP att man kan behova
halvera matransonerna i lagret.

{ Den hir gangen behévde man inte
' tatill en s drastisk atgdrd. Men

. for ménniskorna i lagret, som inte
- heller har riitt att jobba, 4r det ett
 tecken pa att framtiden just har

! blivit annu mer osaker. ®

2025 /direkt#2 / 15



PORTRATTET / TEXT LINNEA BOSTROM BILD PRIVAT

»Att tdnka att varje person
som Overlever betyder
nagot hjdlper mig i mitt
arbete. Det ar min trost.«

ona Elings Knutsson
ar gynekolog, for-
lossningsldkare och
forfattare. Hon varvar
uppdrag for Likare Utan Granser
med jobbet pa en ungdomsmot-
tagning hemma i Stockholm. Och
sa skriver hon, romaner och kro-
nikor. Nyligen kom hon hem frdn
Aweil i Sydsudan — en plats dar
avsaknaden av ungdomsmottag-

ningar gor sig smirtsamt padmind. |

Hej Jona, beratta om ditt se-
naste uppdrag i Aweil!

—Jag arbetade pa Likare Utan
Gransers klinik for férlossnings-
vard och barnsjukvird som
den enda gynekologen. Det var
intensivt, minst sagt. I Sydsudan
ar bristen pa gynekologer enorm
men samtidigt var de lokalt an-
stdllda barnmorskorna fantastis-
ka, de gjorde en massa saker som
lakare gor i andra linder, som att
stoppa akuta blédningar och dra
sugklocka.

Vad blev kvar till dig da?

—Jag jobbade mest kirurgiskt, !

med bland annat akuta kejsar-
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JONA ELINGS
KNUTSSON OM

Tyngdlyftning /
Jag har bade tavlat och varit
domare i tyngdlyftning.

Arbetaren / Ar den tidning jag
skriver kronikor i just nu. Jag
skriver mest om orattvisor. Jag
ar allergisk mot orattvisor.

Akuta situationer / Jag blir
lugn i akutsituationer. Det ar
nog darfor jag passar som
forlossningslakare och tycker
s& mycket om att jobba i Lakare
Utan Gransers projekt.

snitt, blédningar i samband

. med missfall och ingrepp efter

. osikra aborter.

© Hur var hilsotillstandet bland
. kvinnorna p3 kliniken?

. —Deflestaled av blodbrist

! som ofta beror pa underniring,

. attde inte fari sig tillrackligt med
‘ jarn via kosten. Det kan ocksa

! bero pa malaria. Malaria infek-

terar de réda blodkropparna och
forstor dem. Att ha blodbrist och
borja bléda under graviditet eller
forlossning kan vara livsfarligt.

Fick de blodtransfusioner da?

—Vi gavdem blod i den mén
det gick, men det var en utma-
ning att halla blodbanken val-
fylld. Langa avstand och bristfal-
lig infrastruktur gor det svart att
ta sig till kliniken for att donera
blod. Dessutom far de flesta inte
donera blod eftersom de sjdlva
har blodbrist.

Var det nagra patienter som
dog?

—Ja, under de fem veckor jag
var i Aweil avled fem av de kvin-
nor som jag vardade. En gravid
kvinna dog av hepatit E och fyra
gravida kvinnor som alla férmod-
ligen hade forsokt gora en osaker
abort. En av dem var 39 ar och
hade sju barn. Hon hade vaxtdelar
béde ivaginan ochilivmodern.
Jag drog slutsatsen att vi maste
operera bort livmodern. Men hon
samtyckte inte till operationen.
Jag forsokte forsta varfor och




A -

»Om det fanns
ungdomsmottag-
ningar i Sydsudan

skulle vi se mycket
farre osdkra aborter
och ungdoms-
graviditeter.«

pratade med henne flera ganger
med hjilp av olika tolkar for att
det inte skulle bli nagot missfor-
stand. Men hon ville helt enkelt
inte. Tva dagar senare dog hon.

Hur viktig ar kunskapen om
och tillgangen till sdakra aborter
for att forhindra dodsfall som
dessa?

—Det dr avgorande. Kvinnor
genomgar aborter vare sig det
ar lagligt eller olagligt, sa sakra
aborter dr livriddande vard.

Tréffar du manga unga kvin-
nor som vill gora abort i ditt
jobb pa ungdomsmottagningen i
Stockholm?

—Nej, nistan inga. De kommer

dit innan de blivit gravida, for
att fd preventivmedel eller dagen
efter-piller. Det dr precis den vard
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som borde finnas i Sydsudan, det

vill sdga en plats dit kvinnor och

flickor kan ga for att fa stéd och
radgivning kring sin sexuella och
reproduktiva hilsa. Om det fanns

ungdomsmottagningari Syd-

sudan skulle vi se mycket farre
osdkra aborter och ungdomsgra-

viditeter.

Finns det mddravardscentra-
ler i Sydsudan?

—Nej, jag skulle sdga att av-
saknaden av forebyggande vard

B generellt r ett stort problem. I

Sverige far man ju som gravid

. gratis kontroller pi modravérds-

centralen under hela gravidi-

. teten. I Aweil kommer gravida

kvinnor till kliniken alldeles f6r
sent, med jattesvara tillstand
som graviditetskramper pa grund
av havandeskapsforgiftning. I
Sverige upptacker man sadana

. tillstand tidigt genom att regel-
i bundet mata blodtrycket. |
| Kunde du kdnna en hopploshet |

ibland?

—Absolut. Oréttvisorna gor att
det kan kinnas hopplost. Att alla
manniskor i virlden inte har till-

gang till grundlidggande sjukvard

ar sa fruktansvart att jag tycker
att varenda minniska borde stor-
ma parlamentet eller riksdagen
och kriva en férandring. I stallet
har USA infort reformer som
kommer att ha fruktansvirda

globala konsekvenser for sexuell

och reproduktiv hilsa. Det dr en
mardrom.

Hur hanterar du de kdnslorna?

— Det finns en dikt av Stig
Dagerman som jag brukar tanka

. pa. Den slutar sa hir: En hungrande

minniska mindre / betyder en broder
mer. Jag har gjort om raderna till

min egen version: En déende kvinna |

mindre / betyder en syster mer. Att
tanka att varje person som Gver-
lever betyder nagot hjalper mig i
mitt arbete. Det dr min trost.

Du &r ju sjalv en skrivande

person. Skriver du nar du ar ute
pa uppdrag med Likare Utan
Grénser?

—Ja, jag skrev mycket nir jag
var i Aweil, men inte om mina
egna upplevelser eller om det jag
sag. For mig dr det skonlitterdra
skrivandet ett sitt for min hjarna
att koppla av, att forflytta sig
nagon annanstans. Sa visserligen
var jag i Sydsudan men nar jag
skrev pa min roman forflyttades

jag for en stund till Stockholm

och en helt annan varld.

Medan du var i Aweil brot
valdsamheter ut, bade dér och
pa andra halli landet. Kan du
beratta om det?

‘ — Det borjade pa natten medan
. jagvar pa sjukhuset och opere-

rade. Eftersom det var for farligt
att lamna sjukhuset fick jag och
narkosldkaren tillbringa natten
dér. Pd morgonen var det lite lug-
nare och jag kunde dka hem for
attvila, dta och borsta tinderna.
Mina kollegor dkte tillbaka till
sjukhuset for att jobba och jag
blev ensam kvar i huset. Just da
trappades valdet upp igen, stenar
kastades 6ver muren och jag sag
brandrok fran grannfastigheten.

Jag tog skydd bakom den skott-

sakra dorren till mitt rum. Efter
ett tag horde jag skottlossning
panara hall. Jag var radd, sa klart,
men ganska snart horde jag hur
ljudet drog bort.

Hur paverkades du av den
héndelsen?

— Det var otackt. Attacker mot
sjukvérd ska aldrig ske. Men han-
delsen har inte paverkat min vilja
att aka ut pa uppdrag for Likare
Utan Granser igen. Snarare har
det stdrkt mig i min Gvertygelse.
En annan anledning dr USA:s
nedskarningar av bistandet. Det
kommer antagligen leda till att
behoven pa de platser dar Lakare
Utan Granser jobbar blir dnnu
storre. ®

myanmar / Stora skador efter jordbavningen

En kvinna |
som overlevde |

: ° | slutet av mars drab-

jordbévningen
far sitt blod- |
tryck undersokt. |
BILD LENA PFLUGER i

Operation av |
brannskadai :
Atmeh i Syrien. |

bades delar av Myanmar
av en jordbavning. Offici-

3 ella siffror uppger att

! 3600 manniskor dog och
5000 skadades. Dartill
forstordes viktig infra-
struktur som sjukhus och
| védgar, liksom vattensys-

! tem och telekommunika-
tion. Sammantaget berak-
nas 17 miljoner manniskor
paverkas av jordbavning-

i en. Den slog dessutom till
. mot ett land som redan

! praglas av flera halsokri-
ser och konflikter vilket
har inneburit ytterligare
utmaningar nar det galler
 att fa fram nddvandig
hjalp.

Lakare Utan Granser

har prioriterat insatser i
staderna Mandalay och
. Naypyidaw som bada
. drabbades hart. Vara

| | medarbetare vittnar om
omfattande forstorelse
och att manga invanare
har slagit lager utomhus.
. Sjukhuspersonal har

! ocksa tvingats ge vard
utomhus eftersom sjuk-
husen inte fungerar. Vara
team har bland annat

| bistatt med medicinsk

! utrustning, l6sningar for
vatten och sanitet, avfalls-
hantering och flaktar for
att hjalpa patienter i den
40-gradiga hettan. Vi

! bistar dven med psykolo-
gisk forsta hjalpen. Nu
narmar sig regnperioden
och da kan Gversvam-
ningar och jordskred gora
| det dnnu svérare att f4

i tillgang till rent vatten. Det
| innebar kad risk for
utbrott av vattenburna
sjukdomar som kolera
och av vektorburna sjuk-
i domar som malaria och
denguefeber.

| SYRIEN /

. BRANNSKADOR I KRIGETS SPAR

Efter nastan 14 ar av krig lever drygt sju miljoner
manniskor i Syrien i lager for internflyktingar.
i For att halla varmen i télten och kunna laga mat
tvingas de forlita sig pa osidkra metoder som dkar

BILD ABDULRAHMAN SADEQ

risken for brander och brannskador. Till exempel
anvander sig manga av billig diesel som riske-
rar att explodera, medan andra branner sig av

kokande vatten.
Pa sjukhuset i At-
meh i nordvastra
Syrien behand-
lar Lakare Utan
Grénser varje ar
tusentals svara
brannskador.

' GAZA /FLER FALL AV
. UNDERNARING

I ndrmare tva manader
slapptes ingen humanitar
! hjilpin i Gaza, varken
mat, vatten eller brénsle.
Manga av Lakare Utan
Gransers medarbetare

| tvingas nu éverleva pa

! ett mal mat om dagen.

| Pa vara kliniker har vi
sett ett 6kat antal fall av
undernéring och vi ser

. &ven sekundira konse-

i kvenser av underndring,
till exempel brannskador
| som inte laker.
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TEMA ROHINGYER / TEXT & BILD ASA NYQUIST BRANDT

»Har ar
jag Ingenc

I ndstan hela sitt liv har Toyob tvingats férneka
att han dr rohingyer. Asmas familj bor sa
trangt att alla inte far plats att ligga
ner och sova. Abdul har knappt mat
till sig och sin familj. M6t ndgra av
invdnarnaildgret i Cox Bazar.

TOYOB ABU
25 ar, kulturtolk,
Léikare Utan Grinser
»DET VAR FORST ndr jag var elva ar som jag forstod att
mitt liv inte var som alla andras. Jag lekte med mina
bréder, jag gick i skola och trodde att sa har ser -k
livet ut. Jag lamnade aldrig lagret sa jag
kdnde inte till nagot annat. Men nar
jag hade fyllt elva ville min pappa
skriva in mig i en skola utanfor
lagret. Rohingyer fick inte ga dar,
den var bara f6r bangladeshiska
barn. Det var da jag forstod att jag
var annorlunda, att jag och min
familj saknade rittigheter som var
sjdlvklara for andra.«

i bar pa mitt barn men det var en svar terraing med
berg och floder och jag ramlade flera ganger. Jag

| grit nistan hela tiden.

: Efter en vecka kom vi fram till gransen och tog en
. bat 6ver Bengaliska viken. Mitt ute pa viken blev vi

i stoppade av den bangladeshiska kustbevakningen.

. Men de tyckte synd om oss och ldt oss fortsitta.

| Baten var sa full av ménniskor att nagra ramlade pa

. oss och mitt barn skadades. Sa nir vi kom hit till lig-
. ret gick jag direkt till Likare Utan Grénsers sjukhus

i for att min son skulle fa vard. Lite senare fick han
lunginflammation sa darfor ar vi har igen. Men han

. mar béttre nu.

: Jag vet inget om framtiden. Jag kdnner mig sa

. frustrerad och traumatiserad men kan inte dela det
skydd i en annan by dir det inte pdgick nagra stri- | med nadgon. Jag tvingas bo i andra ménniskors hus.
der men sedan blev det virre dar ocksa, det fanns . Dir finns det inte ens plats for alla att ligga ner och
ingen mat och ingen sjukvard. Vi gick i sju dagar, jag | sova.Vart ska jag ta vigen?«

ASNMA
25 ar

»JAG KOM HIT till ldgret f6r fem manader sedan. Da
hade vi varit pa flykt i en vecka. Forst hade vi sokt
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ABDUL HAKIM
36 ar
»JAG BLEV SKJUTEN i benet. Det
var i samband med strider i min
hemby som en kula snuddade vid mitt
ben. Vi blev tvungna att limna byn, de stri-
dande parterna hade ocksa hotat med att de skulle
bomba hela byn om inte alla rohingyer gav sig av
darifran. Jag har fortfarande smarta i benet, dven om
det dr battre. Vi betalade 50 ooo taka (ca 4 0ooo kronor)
till fiskare som smugglade oss 6ver gransen.

En gang i tiden jobbade jag som lastbilschauffor i
Myanmar och livet var ganska bra. Men det dr linge

registrera oss (hos FN:s flyktingorgan UNHCR) och
darfor far vi inga matransoner och ingen sjukvard,
forutom har hos Likare Utan Granser. Jag kom hit
igar med min dotter Noor Hagida eftersom hon har
feber. Det visade sig att hon har hepatit B sa hon har
fatt medicin och mar redan lite battre. Jag stannar
har med henne sa linge det behovs.

Ilagret bor vi hos min svager. Men det dr sa
trangt att alla inte kan ligga ner och sova samtidigt.
Ibland far vi lite pengar av dem, eller bréd. Den
forsta tiden hjalpte grannarna oss med ris och olja.
Men ingen har tillrackligt, hur ska de da kunna
hjélpa andra? Nar jag tanker pa framtiden ser jag
bara ett hav av smarta.«

»En gdngitiden jobbade
jag som lastbilschauffor
1 Myanmar och livet var

- ganska bra. Men det dr

sedan nu. Har i lagret dr jag ingen. Vi har inte kunnat |

ldnge sedan nu.«

. TOYOB ABU, DEL 2

»MIN PAPPA TVINGADES muta en person som jobbade
| pa skolan utanfor lagret for att jag skulle kunna
borja dér. Den var stangd for rohingyer sa jag blev

. tillsagd att latsas att jag var fran Bangladesh. Ingen

. kinde till min verkliga identitet och varje dag

i fickjag smyga in och ut ur ligret for att ta mig till

. skolan. Det fungerade ett tag, sedan var det en kille

. iklassen som sig mig g4 in i ligret och efter det vis-
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ste alla att jag var rohingyer. De mobbade mig och
behandlade mig illa pa olika sdtt. Det var fruktans-
vart.

Senare pluggade jag engelsk litteratur i Cox
Bazar, tack vare ett stipendium frdn en organisation.
Nar jag gick ddr dog min egentliga personlighet
eftersom jag var tvungen att latsas att jag var fran
Bangladesh. Jag dr en anpassningsbar person sa
jag forsokte anpassa mig till deras kultur och deras
traditioner. Men det innebar samtidigt att jag tog
dod pa mitt riktiga jag. Sedan, ndr jag var klar med
studierna, var jag tvungen att flytta tillbaka in i lag-
ret. Nu dr jag instangd har igen. Jag drommer om att
ta en masterexamen men jag kommer inte hérifran
eftersom jag saknar id-kort.«

MUHAMMED HARUN
ansvarig for hilso-
informatorerna i ldger 15

»JAG BOR HAR i ldgret, tillsammans med min mor,
min hustru och véara déttrar. Vi har varit har sedan
2017. Trots att jag jobbar for Lakare Utan Granser
harvi svart att klara oss. Till exempel blev min mor
sjuk och vi blev tvungna att aka till Chittagong
(den ndrmaste stora staden) for specialistvard. Det
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»Tidigare horde vi

skottlossning varje
dag harildger 15.
Olika grupper skot
mot varandra precis
vid den vdg dar
jag gar varje dag.«

i kostade pengar och jag

. behovde ocksa betala

| mutorivigspirrarna.

‘ Tidigare horde vi

. skottlossning varje dag hir

. iliger 15. Olika grupper skot
. mot varandra precis vid den vig

| dirjag gar varje dag. Vi hade ocks& manga patienter
. med skottskador. Nu ir det lugnare men manga

. minniskor har fortfarande svara skador och skulle

. egentligen behova vird utanfor ligret.«

. RUYAIDA BEGUN

- 23ar

| »JAG SKA SNART foda mitt fjirde barn. De andra tre

. haralla fétts hir pa Jamtoli vardcentral. Eller ett av
i dem foddes faktiskt p& vigen hit, jag hade virkar

. ochvar pa vag till sjukhuset men det tog sd lang tid
. att komma fram s4 det slutade med att jag fodde

. vid vigkanten. Mina slaktingar som foljde med mig
. kunde hjilpa mig. Den hir gdngen hoppas jag att

. det dr en pojke.«

. ARSHAD ALI

. psykolog, Jamtoli vardcentral

»VARA PATIENTER LIDER ofta av stress och angest,

. ibland av depression. Ofta borjar de med att sdga att
. de har somnproblem eftersom de psykologiska pro-
. blemen tar sig fysiska uttryck. En del dr psykotiska

. och tas hit av familjemedlemmar som varit tvungna
i att kedja fast dem sa att de inte ska skada sig sjilva.

Vi har ocksd manga unga patienter. De

drvaldigt sdrbara. De sdger »jag ar ung

men vad ska jag gora av hela mitt liv?«.

Det finns ju ingenting. Ibland bérjar de

med droger eller andra antisociala aktivi-

teter. Men vi har ocksd patienter som det gar

bra for. Till exempel avslutade jag ett drende i

dag. Det var en kvinna vars son dog i ett jordskred
ndr han var ute och lekte. Efter fyra samtal mar hon
mycket battre nu och orkar ta hand om sina andra
barn igen.«

MOLLIKA

37 ar

»VI AR HINDUER och nér
vi kom hit blev vi forst
placerade i den hindu-
iska delen av ldgret.
Men det var inte bra
dar savilyckades

hyra ett hus utanfér
lagret, trots att det
egentligen inte ar
tillatet. For oss hindu-
iska rohingyer var livet
inte lika svart i Myan-
mar som f6r muslimerna.
Men striderna paverkade oss
ocksd, det var ont om mat och
det fanns ingen sjukvard. Nu har jag

varit har pd Goyalmara-sjukhuset med min dotter
som haft lunginflammation. Hon dr frisk nu sd i dag
blev vi utskrivna. Allt har varit bra hir pa sjukhuset,
jag dr mycket tacksam mot Likare Utan Granser.«

! ! ASNEAT“ULI.AH
16 ar, ldger 15
»JAG KOM HIT for att
lyssna pa hélsoinfor-
matorerna. Jag larde
mig mycket, till exem-
pel om luftvigsinfektio-

¥ A

&

i
B
2 18

. ner och vad man kan gora for att minska risken
| att smittas. Jag gar i skolan (informella skolor
! som drivs av flyktingarna sjilva) ett par timmar

pa morgonen och sedan igen pa eftermid-
dagen. Daremellan sover jag lite eller
hanger héri affiren som dr min
brors. Det stod vi far av FN
riacker inte sa vi ar beroende
av inkomsten fran affiren.
Jag har bott har i lagret
sedan 2017 och min hégsta
onskan dr att ndgon gang
kunna flytta tillbaka till
Myanmar.«

TOYOB ABU, DEL 3
y »DET FINNS MANNISKOR som
fods med en sjukdom. Jag fod-
des med en identitetskris. Mina
foraldrar kom hit 1992 och jag har
ingen ratt till medborgarskap vare sig i My-

. anmar eller hir i Bangladesh. Jag ar fodd flykting
. och att tillfriskna fran den »sjukdomenc ir bara

. mojligt om jag far mina grundliggande rittighe-
. ter erkinda. Minniskor kommer hit till sjukhuset
{ foratt bli botade. Men vart ska jag ga? Den hir

. identitetskrisen gar inte att bota innan vi har fitt
| ritt att sla oss ner nagonstans.

Jag har en son nu, han ér tva ménader gam-

* mal och tredje generationen flykting. Jag vill att
. han ska f ett vardigt liv. Innan jag dor vill jag

. att han ska ha fatt medborgarskap nigonstans.

. Det dr enda sittet att bota den sjukdom som vi

i lider av.«®
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TEMA ROHINGYER / TEXT ASA NYQUIST BRANDT / BILD JOSEFIN HEROLF

De betraktas som en av varldens
mest forféljda minoriteter. Stats-
16sa, rattslosa och inte valkomna
nagonstans kdmpar rohingyerna for
sin existens. Bildligt, men ocksa

i hogsta grad bokstavligt.

oonskade
folket

Téank dig att du inte kan géra nagot
av det som vi andra tar for givet. Du
kan inte skicka dina barn till skolan.
Du kan inte 6ppna ett bankkonto,

inte s6ka jobb. Du har inte tillgang till hidlso- och
sjukvard. Du har inte ens rdtt att gifta dig pa ett
lagligt satt eller skaffa en bostad.

Att vara statslos innebar att du inte erkdnns
av nagot land, konstaterar Gina Bark, Likare Utan tals har valdtagits och dédats. De som kan
Gransers humanitira radgivare. Oavsettvarduhar | forsoker ofta ta sig till ett annat land men utan
dina rétter och hur linge du bott pd en plats nekas - id-kort ar det i princip oméjligt pa laglig vag.
du rdtten att kalla den din. 1 »Sjoresan dr farlig. Jag vet detta av egen erfaren-

i ha flyttat vidare till Japan dédr hon genom FN:s

Sé ar det for rohingyerna, vilket har sin grund
iatt de for drygt 40 ar sedan berévades rdtten till
medborgarskap i Myanmar. Dar har de levt i hund-
ratals ar, ibland i samklang med majoritetsbefolk-
ningen men sedan 1960-talet utsatta for allt storre
fortryck och sa smaningom klassade som "utldn-
ningar” och mer eller mindre fritt villebrad.

Sedan dess har de gang pa gang utsatts for riktat
vald, deras byar har plundrats och brénts, tiotusen-
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. het eftersom min bror férsokte sig pd den 2022. Han
| var bara 19 &r gammal nir han gick ombord pa en bat
| fran Bangladesh. Biten kapsejsade och han drunk-

. nade — 41 personer riddades. Att forlora honom

. krossade mig pa ett sitt jag inte kan beskriva.«

Ett vittnesmal fran Siti, som egentligen
. heter ndgot annat. Hon ir rohingyer och foddes
{ som flykting i Bangladesh. Egentligen skulle hon

»Han var bar 419 ar program for kvotflyktingar fatt uppehallstillstand.

gammal ndr han gick
ombord pa en bat
fran Bangladesh.
Baten kapsejsade
och han drunknade.«

. Det var 2020. Sedan dess har hon inte hért nagot
! mer.

»Det jag 6nskar att jag kunde fa alla att forstd ar

. attingen viljer frivilligt att limna Myanmar eller

. Bangladesh. Ingen vill ge sig ut pa de hir batre-

i sorna eftersom vi vet att vi riskerar livet. F6r bara
nagra dagar sedan berdttade en vin att hennes man
. lamnade med bat, och hon har ingen aning om
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var han dr nu. Men vi maste fly e

undan forfoljelse eller livet som g
instangd i ett ldger, i jakt pa fri- R
het och overlevnad. Vilka andra

alternativ har vi?«

Av de rohingyer som finns kvari
Myanmar, enligt uppskattningar cirka
600000, bor de allra flesta i delstaten
Rakhine ndra gransen till Bangladesh. Men inte
heller de som lyckats ta sig 6ver den gransen har
sarskilt goda méjligheter att fa sina rittigheter
tillgodosedda.

— For rohingyer i Bangladesh innebar statslos-
heten att de tvingas bo i flyktingldger som dr in-
hagnade med taggtrad och rakbladsvassa stiangsel.
De har inte ritt att rora sig utanfor lagret och inte
heller hur de vill pa insidan, sdger Gina Bark.

Samma rattsloshet rader i Malaysia, fortsatter
hon, som inte heller har skrivit under FN:s flykting-
konvention fran 1951. Under de senaste 30 aren har
manga tusen rohingyer gett sig ut pa de farliga re-
sorna 6ver Andamansjon, som dr en del av Indiska
oceanen, for att nd Malaysia. En del kommer direkt
fran Myanmar medan andra, likt Siti i vittnesmalet
ovan, dr fodda i eller har flytt till Bangladesh for att
darefter ta sig vidare till Malaysia.

Men i Malaysia finns inga lagar som ger skydd
at flyktingar och asyls6kande. I praktiken anses
de uppehalla sig i landet illegalt och dérfor dr aven
deras rattigheter nar det giller sjukvard, arbete och
utbildning begrinsade, sdger Gina Bark.

— Det hér leder till att ménga ar hanvisade till
det som brukar kallas f6r 3D-jobb, det vill sdga jobb
iden informella sektorn som dr farliga, svara och
smutsiga (dangerous, difficult and dirty).

Nar man saknar laglig status och inte atnjuter
skydd fran nagot land, d&r man ocksa exceptionellt
sarbar for att bli utnyttjad och utsatt f6r 6vergrepp.

— Det kan handla om minniskohandel, vald,
sexuellt vild, tvangsarbete och godtyckliga frihets-
berévanden. Alla statslésa manniskor riskerar att
utsdttas for detta, och sarskilt rohingyer, sdger hon.

En del flyktingar i Malaysia, varav majorite-
ten dr rohingyer, lyckas bli registrerade hos FN:s
flyktingorgan UNHCR. Men dven om det innebar en
lagre kostnad for hélso- och sjukvard maste de fort-
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farande betala, vilket kan vara omojligt f6r den som
inte har rdtt att jobba och ddrmed ingen inkomst.

For alla de som inte &r registrerade finns ocksa
en overhangande risk att bli anmald till polisen vid
kontakt med varden som enligt lag har en skyldig-
het att rapportera »papperslosac.

Rédslan for att bli deporterade eller godtyckligt
frihetsber6vade, i kombination med héga vardkost-
nader, leder till att méanga gommer sig, tar farliga

. jobb for att 6verleva och vintar med att séka vard

dven nar det dr akut.

Pa Likare Utan Grénsers klinik i kuststaden
Butterworth far rohingyer och andra flyktingar

| grundliggande vard och psykologiskt stod. Teamen

ger ocksa stod till personer som utsatts for sexuellt
och konsbaserat vald och till gravida.

Pa senare ar har dven antalet besék foér familje-
planering 6kat, siger Aymen Abdullah, Lakare Utan
Gransers landansvarige i Malaysia.

—Enbart i mars méanad kom 309 personer hit pa
ett forsta besok for att fa familjeplanering. Det kan

jdmforas med 569
for hela 2024. Den
har 6kningen
kan bero pa ckad

medvetenhet till

foljd av de halsofram-
jande aktiviteter som vi gor. Men det
kan ocksa bero pa att behovet 6kar. For en
person som saknar ratt att bo i Malaysia kostar en
forlossning 2 ooo dollar.

Enligt en studie frdn 2019, utférd av UNHCR,
var modradodligheten bland flyktingar i Malaysia
avsevdrt hogre dn det nationella genomsnittet,

62 jamfort med 36 doda per hundra tusen fodslar.

Samma studie fann ocksa att de framsta do6ds-

orsakerna var postpartumblédningar och hogt

blodtryck. Huruvida situationen dr densamma i dag
saknas det tillganglig statistik 6ver men utifran vad

Likare Utan Granser ser pa klinikerna finns det inget

som talar for en forbattring.

— Det finns bara ett fatal organisationer som
bistar med modravard for flyktingar for narvarande
och ingen tillgodoser forlossningsrelaterade behov,
sager Aymen Abdullah. Kostnaderna for gravidite-
ter och férlossningar dr de hogsta av deras sjuk-
vardskostnader.

Sa vad aterstér da for rohingyerna? De rittslosa,
ovilkomna, som tvingats bort fran sitt hemland
och inte heller har en hégrostad internationell sup-

»Vi maste fd komma till
ett land dar vi kan borja
om fran borjan, ddr vi vet
att vi har grundldggande
madnskliga rattigheter.«

porterskara. Aven om det i flera dr har funnits

planer pa en repatriering tillbaka till Myanmar

saknas de grundldggande férutsittningarna.
Dit hor frivillighet vad giller dtervandande, lik-
som respekt for grundlaggande rittigheter. Det

i dr ocksd en frdga om att kunna garantera sakerheten
vilket blir svart sd lange den vidpnade konflikten i
i Rakhine fortsitter.

Alternativet till att atervinda hem, och det som

. manga rohingyer drommer om i stillet, ir att de

. som kvotflyktingar ska fi uppehallstillstand i ett

- land som kan garantera skydd och rittigheter. Men
i iMalaysia dr detta en process som kan ta manga ar.
Vissa védntar1i 10, 20 eller 30 &r innan processen ens

. inleds och utan att kunna vara sikra pa att deras

. ansokan kommer att beviljas. Flera flyktingar har

. berttat for Likare Utan Granser om familjer dér tre
| generationer vintar pd vidarebosittning. Och nu

. med nedskarningarna inom det humanitara bistan-
. det tar processen dnnu lingre tid.

»Vi lever i rddsla for var osikra framtid och
standigt fragar vi oss vad vi ska géra om den malay-
siska regeringen skickar oss tillbaka till Myanmar,

. somvi ju flydde ifran for att ridda vara live, siger

. Nurul (ej hans riktiga namn) som &r 27 &r och redan
. harvantatitio ar.

»Jag dr ensamstdende, och jag kan bara sdga att

. jag blir dldre och kanner att alla mina 6nskningar
. och chanser minskar. Men jag har ingen kontroll
. overtillvaron.«

For honom, liksom fér manga rohingyer, ar hop-

. pet om att fi komma till en plats dir de vet att de far
. stanna avgérande: »Annars ar ju vara liv menings-

. 16sa. Vi méste fi komma till ett land dér vi kan bérja
i om fran borjan, dir vi vet att vi har grundliggande
manskliga rattigheter. Det dr hoppet om en sadan

. plats som haller oss vid liv.«®@
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Miljovanligt.
Innovativt.
Klimatsmart. y

Ménniskors hdlsa och planetens hilsa
hanger ihop. Darfor forsoker vi hitta
16sningar pa de hilsoutmaningar som
klimatférandringar och milj6for-
storing medfor. Det gdller dven vart
eget klimatavtryck. Har dr nagra av ;
de initiativ som vi jobbar med. =

B i B & LY
AT ] i = .
. b, S S ’{::;wux__{_{"_.
. v
Miljoviinligt R

hajs

i Tchad finns ett innovativt
reningsverk. Det tar hand om
avfallet fran latrinernai lagret,
med runt 45000 sudanesiska ¥

satt. Reningsprocessen borjar N
med att avfallet pumpas tillen

| flyktinglagret i Aboutengue |

flyktingar, pa ett miljovanligt e \
b

Ateranvind-
ningshara
munskydd

Medicinska engangsartiklar star
for ndstan tolv procent av Lakare
Utan Gransers koldioxidutslapp. En

av de produkter som anvands mest

ar engangsmunskydd. | juni 2023
startade vara team i Mogambique
och Kirgizistan en pilotstudie for

F att testa ateranvandningsbara

munskydd. De ville ta reda pa om
dessa munskydd, som gar att tvatta
och anvanda upp till 40 ganger,

ar mer klimatsmarta och om de
skulle fungera logistiskt pa de
platser dar vi arbetar. | samarbete
med ett tyskt universitet utvarde-
rades materialet, transporten och
produktionen. Resultatet visade att
de ateranvandningsbara munskyd-

tank ddr det blandas med kalk. 5 gez bade &r mer kllmatsm.ell(rita och
Efter tvi-tre dygn har det mer .[ L ekvamare &n engangsartiklarna.
kompakta slammet separe- b ‘\“. q
rats fran vattnet och sjunkit till r ”'. g ¢ el
bottnen. | nasta steg filtreras e . ‘1\ Moo
vattnet genom grus och f =
g stenar. Vi har planterat ba- ;_;3 =
5 __.‘ nanplantor som suger upp en N
Z : del av vattnet och dessutom = /{I
B 1 ( ! ger atbara frukter. Det kompakta B Y, o
E ee=—= avfallet far torka och brénns sa /I
smaningom och blir till aska. i v
K . rod |
L' r .| - 3 r L. ,-"‘
s 2N
: |
Gront partnerskap \ 4
7 W /|
I staden Rustenburg i Sydafrika projektet har vi bland annat om- Frbit L
samarbetar Lakare Utan Gréan- vandlat omraden dér det tidigare | q gl
ser med den lokala organisa- dumpades avfall till odlingar. Nasta | o N i 7 |f(\
tionen Phepafatso som jobbar steg r att bygga latriner vars Sy \ ol
med atervinning, aterbruk och avfall ska bli till kompost som kan . . 4 'y
avfallshantering. Omradet som anvindas som gédsel. En viktig del oty { o t :.'
valts ut for projektet ar en fattig ir dven utbildningar kring miljs och | o y 4
del av Rustenburg, dar bristfallig klimat. Invénarna far bland annat | \ L
avfallshantering och nedskrdpning  |ira sig hur de kan ateranvénda ol I *l /
lange haft en negativ paverkan pa avfall genom att tillverka drhéngen, Ly =
manniskors halsa. Inom ramen for konstverk och tegelstenar. o "_]f
Gy
\ /
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BILD RAUSHAN KERMALIEVA

BILD EUGENE 0SIDIANA

Solenergidrivet
sjukhus

Tillgangen till el kan vara en fraga
om liv och dod. Sa ar det till exem-
pel pa Kaffin Madakis barnsjukhus
i Ganjuwa i Nigeria. For de sjukaste
patienterna som behdver syrgas
for att overleva kan ett strom-
avbrott vara forodande. For att
motverka risken for stromavbrott
har Lakare Utan Granser varit
beroende av dieselgeneratorer
som kopplas pa nar strommen gar.
De har generatorerna ar dock inte
sarskilt miljovanliga. Darfor har vi
sedan forra aret bytt ut dem mot
solpaneler som numera produce-
rar all el som sjukhuset behover.

Hallbar luft-
konditionering

Pa manga platser dar vi jobbar ar
det sa varmt att luftkonditionering
ar ett absolut maste, inte minst for
att lakemedel ska kunna forvaras
i ratt temperatur och operations-
salar och intensivvardsavdelningar
inte ska bli for varma. Den el som
kravs for att halla igdng dessa an-
laggningar kom fram till for nagra
ar sedan oftast fran dieseldrivna
generatorer. Lakare Utan Gransers
innovationsenhet har nu tagit fram
en mer miljovanlig luftkonditio-
nering. Den drivs av solpaneler
nar solenergi finns tillgangligt och
annars av en generator. Det forsta
testet gjordes i Haiti 2018. Sedan
dess har hundratals hybrida luft-
konditioneringar installerats i vara
projekt och tillsammans berdknas
de sénka vara koldioxidutslapp
med 1,5 ton per ar.




LAKARE UTAN GRANSER / TILL SIST
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En man som skadats i krigets Ukraina transporteras till sjukhus av Ldkare Utan Granser.

GAvA/Radda liv i sommar

Ge en sommargava till Likare Utan Granser och fa ett kom-
munikationspaket som visar hur ni stttar vart arbete under
semestern. Medan autosvaren dr instdllda kan du och dina
kollegor se till att vara ambulanser fortsatter rulla och att krigs-
skadade far genomga rehabilitering.

I kommunikationspaketet ingar emblem, diplom,
mejlfot och tackkort som kan anvindas som
LinkedIn-inldgg om ni skidnker 5 ooo kr eller mer.
Skanna qr-koden for att ge en sommargava.

»HAN GAV MIG MITT LIV TILLBAKA«

Varje ar sedan 2018 har Eivor Jonsson och hennes barndoms-
vanner fran Tjorn satt ihop en kalender. Bildmotiven? De sjdlva
— fast utkladda till historiska kvinnor. Pengarna de far fran for-
sdljningen gar till Lakare Utan Granser. Historien bakom varfér
det blev just var organisation ar personlig.

O A Jag var néra att d6 av en hjarntumor. Kirurgen som

N ™ & opererade mig gav mig mitt liv tillbaka. Han hade job-

b bat for Likare Utan Granser, berittar Eivor Jonsson.
M £ Totalt har Kalenderflickorna fran Tjérn dragit in 6ver

" enmiljon kronor till vart arbete. Samtidigt har de ge-

nom kalendern belyst ett tema som ligger Eivor Jonsson varmt
om hjartat: kvinnokampen.

— Det &r viktigt att belysa de kvinnor som har kiampat fore oss.
Vill du ocksa starta en egen insamling? Las hur pa
https://lakareutangranser.se/stod-oss/egen-insamling
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BOK /CANCION

Vad ar egentligen identi-
tet? Om man har manga
tankbara — hur valjer man?
Eduardo Halfon, huvud-
person i romanen Cancion,
skriven av forfattaren med
samma namn, har en hel pa-
lett att vdlja mellan. Kanske
guatemalan. Eller jude. Eller
varfor inte nordamerikan el-
ler fransman. Sedan blir han
inbjuden till en konferens
iTokyo om libanesisk littera-
tur och eftersom han har en
farfar som var fran Libanon,
ellerialla fall det omrade
som i dag dr Libanon, iklar
han sig den libanesiska
identiteten. Detta blir borjan
pa en resa som tar honom
till en av smartpunkterna i
familjens liv: inbordeskriget
i Guatemala, dit farfadern
har flytt, och aret 1967 da
han kidnappades.

I en vindlande, kronolo-
giskt uppbruten berittelse
far lasaren ta del
av landets vald-
samma forflutna

Cancion

s,

och hur trauman
kan leva kvar
langt efter det
att den som upp-
levde handelsen
‘ har do6tt. Den
hir romanen ar 140 sidor,
. for min del hade den gott
kunna vara langre.

Pk Lalion

i Tranan
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BAKOM KULISSERNA /

Att bilarna ar i gott
skick ar viktigt for
sdkerheten.

BILD MSF

Diane far hjulen att snurra

Mekaniker dr problemlosarna som far
hjulen att snurra. Diane Banganyigabo
Eugénie dr en av dem. I Goma i stra
Kongo-Kinshasa ser hon ser till att
vdra fordon, generatorer och pumpar
fungerar som de ska.

KLOCKAN 07.30 BORJAR Diane Bang-
anyigabo Eugénie sin arbetsdag.
Hon och teamet gar igenom vilka
reparationer som behéver goras
och lagger upp en plan f6r dagen.
Men att jobba fér en akutorgani-
sation som Likare Utan Granser
ar ofta oforutsdgbart.

—Det dr vanligt att ovintade be-
hov dyker upp. Det kan till exempel
bli problem med en vattenpump-
station i ett av flyktingldgren. Da
blir jag ditkallad fér att hjalpa till.

Som mekaniker fér Likare Utan
Granser kravs det att man kan mer
dn bara bilar. Diane Banganyigabo
Eugénie reparerar dven generato-
rer och pumpar, hon kontrollerar
om reservdelar stimmer 6verens
med bestallningar och ger tek-
niska rdd till sina kollegor.

— Forra aret hade vi till exem-
pel stora problem med en av pum-
parna. Den gick inte att reparera
sa da rekommenderade jag att vi
skulle byta ut den, berattar hon.

—Men for det mesta reparerar
jag vara fordon. Jag kontrolle-
rar vilket skick de dr i och utfér
underhall.

Diane Banganyigabo Eugénie
kommer sjdlv fran Goma och har
jobbat for Lakare Utan Gransers
akutinsatser sedan i maj 2023. 1
omradet finns flera lager for intern-
flyktingar och Lakare Utan Granser
bistar med bland annat vaccina-
tionsinsatser, vattenforsorjning
och infrastruktur fér hygien och
sanitet. Teamen ger ocksa vard och
stod till overlevare av sexuellt vald.

»Jag dlskar kans-
lan avatt harepa-
rerat en bil sd att
den fungerar som
den skaigen.«

—Det kdnns bra att hjdlpa
internflyktingar i mitt eget land.
Jag dr ocksa stolt 6ver att vara en
kvinna som jobbar som mekani-
ker, sdger hon.

DROMMEN OM ATT bli mekaniker
har hon haft sedan hon gick i
grundskolan. Efter en yrkesut-
bildning arbetade hon pa flera
olika verkstider, innan hon blev
anstalld av Likare Utan Grénser.

—Jag dlskar kdnslan av att ha
reparerat en bil. Da vet jag att den
kan transportera mina kollegor pa
ett sakert sitt, till exempel till en
mobil klinik.

Just sdkerhet dr centralt. Om
ett trasigt fordon till exempel ar
ute och kor pa ojdmna, leriga va-
gar pa landsbygden kan det vara
farligt. Personalen kan bli fast,
eller raka ut for en bilolycka.

- Utan mekaniker fungerar
inte véra bilar. Da kan situationen
bli katastrofal, konstaterar Diane
Banganyigabo Eugénie. @

/LINNEA BOSTROM
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POSTTIDNING B
LAKARE UTAN GRANSER
BOX 47 021

100 74 STOCKHOLM

_ EN TESTAMENTSGAVA
AR ETT VARDEFULLT SATT
ATT LATA LIVET GA VIDARE.

Vill du veta mer om testamenten?

Skanna QR-koden till hoger for att
lasa mer om hur du kan testamentera
till Lakare Utan Granser.

Eller ga in pa lakareutangranser.se/testamente

Tack vare stod fran vara givare ger vi vard till
utsatta manniskor i krig, katastrofer och kriser.
Din gava anvéands alltid dar den behovs som mest.

o
T SVENSK
’ MEDECINS SANS FRONTIERES INSAMLINGS
LAKARE UTAN GRANSER konTo | KONTROLL




