som kvinnor i
Malawi som saljer
sex, har minskat
drastiskt.
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© »Straffriheten for dem som attackerar manniskor
som ska rddda liv dr ndstintill total.« sidane

En perfekt
storm

Ett nytt ebolautbrott har
toppat nyhetsrapporte-
ringen pd sistone. Denna
gang orsakat av det ovanli-
gaviruset bundibugyo.
Mot det saknas bade god-
kinda behandlingar och
vaccin. Det finns inte heller
specifika diagnosverktyg
och darfér kunde smitt-
spridningen pagé sa lange i
det tysta. Ar det ocksd ett
resultat avneddraget
bistand? Svart att sdga i
dagsldget. Men
klart drattide
omraden i
Kongo-
Kinshasa dar
Likare Utan
Grénser arbe-
tar ser vi hur
ett férsvagat
sjukvardssys-
tem far allt simre formaga
att férebygga, upptacka
och reagera pa sjukdoms-
utbrott. I det har numret
kan du ldsa mer om ett
humanitart landskap satt
i gungning.
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2026-04-07 Naten haller pa att ta slut

SOMALIA/ETIOPIEN. Tahliil
Abdulahi Cali har forlorat 150
getter de senaste tre aren pa
grund av torkan i Somalia. Var
fjarde somalier, drygt 6, 5 mil-
joner manniskor, star infor
allvarlig hungersnéd. Avdem
dr mer dn tva miljoner i risk-
zonen for den allvarligaste
formen av underndring som
kan leda till doden. Narmare
tva miljoner barn under fem
ar riskerar att drabbas av akut
underndring under 2026.

Anledningen dr den extre-
ma torka som drabbat
Somalia. Bristen pa vatten gor
att boskap dér och att till-
gangen till mat férsamras
ytterligare. Jakten pé vatten
gor att manniskor tvingas
limna sina hem, men ocksa
att allt fler samsas om firre
vattenkallor som inte alltid ar
rena. Det gor att risken for vat-
tenburna sjukdomar 6kar.

Aven pd andra sidan grin-
sen, i Somaliregionen i

Etiopien dit manga flytt fran
Somalia, dr ldget allvarligt efter
langvarig torka. Samtidigt Iam-
nar allt fler humanitara organi-
sationer i takt med att finan-
sieringen kapas.

Vardinradttningarna pa bada
sidor gransen ar 6verbelastade.
Lakare Utan Granser samarbe-
tar med de lokala myndighe-
terna for att bemota undernd-
ringen och bista med rent vat-
ten, och planerar dven att
utoka sina insatser.
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2026-04-23
Indien
Attleva med hiv har varit en
utmanande resa, men det
har ocksa lart mig mycket
om styrka, hopp och vikten
av att fa stod. Nar jag kom till
Likare Utan Gransers klinik
och fick diagnosen sa blev
jag rddd och orolig Gver vad
det skulle innebara for mig
och min familj. Férst kande
jag mig valdigt ensam.
Mainniskor i min narhet tog
avstand fran mig. Nar jag
madde som samst ville jag
inte leva. Men med tid, infor-
mation och forstaelse dndra-
de min familj och mina
bekanta instéllningen.
Lakare Utan Gransers
stodprogram liarde mig att
hantera sjukdomen och att
inte forlora hoppet. Med ratt
behandling kan jag leva ett
normalt liv.

17 manader gamla Zamzam vardas fér undernéring vid Zalingei-sjukhuset
i Centraldarfur i Sudan. BILD CINDY GONZALES

i 2026-05-12

. Sudan

Jag tillbringade en dag i lag-
ren runt Tawila, dir hundra-
tusentals mdnniskor lever

. under fruktansvirda forhal-
i landen. De berittade att de

. bara &t en maltid om dagen.
| De talade om torst och om
snabbt minskande forrad.

Nu dr de oroliga for regn-

perioden. Deras bostdder dr

. gjorda avvass och gris, nd-
. latrinerna drredan fullaoch |
. de tvingas utritta sina behov |
! utomhus. Det hir kan skapa
allvarliga hilsorisker nar reg-
. net kommer. Jag besékte

. ocksd fem sjukhus som far |
. stéd av oss. Det som slog mig
| mestvarattvikan bistd med |

en sd h6g niva pa varden.
Det var imponerande.
/Javid Abdelmoneim, Likare
Utan Grdnsers internationella
ordforande, i Darfur

2026-04-18

Libanon

Dérrarna 6ppnades plotsligt
och en man rusade in med en
blodande flicka i famnen.
Hon var vid medvetande men
tackt av splitter, med ett stort
sar i pannan och 6gon igen-
slammade av grus. Vi skicka-
de henne vidare till datorto-
mografi, en avancerad rént-
gen. Rontgen visade inga
interna skador, och vi bérjade
rengora och sy igen alla hen-
nes sar. Hon berittade att
hon hette Celine och var sju
ar. Nar vi avslutat undersok-
ningen kom hennes farmor
och farfar. Hennes farfar var
forkrossad och vagade forst
inte ndrma sig Celine, men

jag signalerade att hon var

stabil och att vi sytt alla sar.
Da kunde han sitta sig vid
baren och halla hennes hand.
[Henrik Jornvall, narkoslikare

Sour, sodra Libanon, april 2026.
BILD LAKARE UTAN GRANSER

BILD GUL NAYAB

EN FRAGA TILL / SAIMA UMAR

»Det har blivit enklare och nu kan fler barn fa ratt
diagnos snabbare.«

) Det har alltid varit svart

att diagnosticera barn

med tuberkulos. Barn kan oftast

inte hosta upp tillrackligt med
slem for att det ska ga att fast-
stilla om de har tuberkulos i

mikroskop. I stallet brukade vi
anvdnda ett sdrskilt podangsys-
tem, men dven da kinde vi oss

har behévt 6verviga vildigt
noga om patienten behéver
behandlas eller inte, sarskilt
med tanke pé biverkningarna.
Far de inte behandling i tid kan
deras tillstand a andra sidan f6r-
varras kraftigt.

Med hjélp av de hdr algorit-
merna (som WHO tagit fram och

det blivit mycket littare att fast-
stdlla diagnos pa barn. Det gor
att fler far ratt behandling snab-
bare. Barn har valdigt latt att
smittas av vuxna och darfor
maste de prioriteras. Att arbeta
for barn innebar att arbeta for
framtiden.

Sa manga liter vatten delade vi ut varje dag i Gaza i mars.

[Patient pd vdr klinik i staden
Patnainordostra Indien

osdkra pa om vi skulle starta en
behandling. En sddan behand-
ling tar ofta flera médnader, sa vi

som kombinerar vanliga sym-
tom som hosta, nattsvettningar
och avmagring, reds anm) har

Saima Umar, chef for den pediatriska
avdelningen vid Gujranwala-
sjukhuset, Punjab, Pakistan.
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SIGNERAT / JON GUNNARSSON RUTHMAN / ORDFORANDE LAKARE UTAN GRANSER

Krig kan verka laglésa. Men dven krig har regler.
Problemet dr att de inte f6ljs — och att attacker-
na mot sjukvarden blir allt fler. Detta maste fa
ett slut, skriver Jon Gunnarsson Ruthman.

Sydsudan har sjukhus dar

Likare Utan Grinser arbetar

utsatts for tolv attacker

sedan mars 2025. Bara under
de tre forsta manaderna 2026 bom-
bades och plundrades tre av véra
sjukhus vilket nu har lett till att
hundratusentals manniskor sak-
nar tillgang till vard.

I Libanon dédades under varen
110 sjukvardare pa 46 dagar. I
Ukraina har fyra sjukhus dar
Likare Utan Granser arbetat for-
storts. Totalt har 6ver 3 ooo attack-
er mot sjukvard rapporterats
sedan den fullskaliga invasionen
inleddes 2022.

I Gaza har 6ver 1500 sjukvardare
dodats sedan oktober 2023.

Krig kan verka laglosa. Men
dven krig har regler. Den interna-
tionella humanitira ritten, dven
kallad krigets lagar, fastslar vilka
principer som ska gilla i tider av
vapnade konflikter och krig. En av
de mest centrala principerna dr att
sjukvard, sjukvérdspersonal och
patienter ska fredas fran attacker.

Den principen bréts 3 oktober
2015. Likare Utan Grinsers trauma-
sjukhus i Kunduz i Afghanistan
beskoéts och totalforstordes av
amerikanska flygvapnet. Totalt
dodades 42 personer — patienter,
sjukvardspersonal och anhériga.
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Bara ndgon manad tidigare hade
jag besokt sjukhuset for att utvar-
deravar verksamhet och triffat

iliksickar.

Aldrig igen

Lakare Utan Granser beslutade att
det fick vara nog, att sjukvard ska
skyddas var inte bara en abstrakt
princip, utan en fraga om livoch
dod. Vi gick samman med andra
organisationer och tillsammans
kravde vi att detta aldrig far handa

igen. Att krigets lagar maste foljas.

Efter harda patryckningar
antog FN:s sdkerhetsrad féljande
ar resolution 2286 som tydligt
kravde att attackerna, och straffri-
heten for de som utfor dem, maste
upphora. Mer dn 8o lander stillde
sig bakom resolutionen och
Sverige var ett av lainderna som
drev pa for antagandet.

Ett decennium senare ekar 16f-
tet tomt. Attackerna mot vardin-
rattningar, vardpersonal och
patienter har inte upphort, tvart-
om har de 6kat explosionsartat.
Forra aret dodades fler an nagon-
sin i sjukvardsattacker sedan reso-
lutionen antogs.

Enligt virldshdlsoorganisatio-
nen WHO:s 6vervakningssystem
rapporterades 1348 attacker mot

e

 »KONSEKVENSERNA

i sjukvarden 2025, vilket ledde till

. 1981 dodsfall - en fordubbling

. jamfort med 2024. Och straffrihe-

! ten fér dem som attackerar manni-
skor som ska ridda liv ar nastintill
. total. Varje utebliven reaktion fran
. omvirlden sinder signalen att

. dessa brott kan fortsitta utan kon-
. sekvenser.

Samtidigt har narrativet kring

. attackerna forindrats. Tidigare
kollegor som efter attacken bars ut |
. tag. Idag hdvdar allt fler forévare,

| dven statliga, att sjukhus, vardper-
. sonal och patienter ir legitima
militira maltavlor, i total konflikt

bortfoérklarades attacker som miss-

. med internationell humanitér ratt.

Det dr inte bara de som traffas

»
»

2

STRACKER SIG

LANGT BORTOM

SJALVA ATTACKEN
OCH FORTSATTER

ATT SKORDA LIV
EFTER ATT DAMMET
- LAGT SIG.«

BILD TOVE TIKKANEN

av kulor eller begravs under ras-
massor som mister livet nar
sjukvarden attackeras. Det dr

barn som inte far vaccin. Gravida |

som dor under férlossningar.

Minniskor med kroniska sjukdo-
mar som inte har nagonstans att |

vanda sig. Konsekvenserna
stracker sig langt bortom sjilva

attacken och fortsitter att skorda

livi ménader och ar efter att
dammet lagt sig.

Sista livlinan
Sjukvardspersonal ska radda liv.

Men déda ldkare, sjukskoterskor,

ambulansforare, barnmorskor
och underskoterskor kan inte
radda liv. Bombade sjukhus kan

inte ta emot patienter. Plundrade |

kliniker kan inte bista med vac-
cin. Ambulanser som beskjuts
nar inte fram till skadade.

Nar sjukvarden slas ut for-
svinner den sista livlinan for
manniskor som redan forlorat
allt annat.

Likare Utan Grianser hari ara-

tal dokumenterat och synliggjort !
attackerna och deras konsekven-

ser. Forra aret kravde vi, tillsam-
mans med 71 761 svenskar, att

Sveriges regering maste géra mer |

for att stoppa den fullstandigt
ohillbara utvecklingen och géra
fragan om sjukvardsattacker till
en internationell prioritet.

Namninsamlingen ledde till
ett mote med utrikesminister

Maria Malmer Stenergard (M) och
bistindsminister Benjamin Dousa |

(M) dér de intygade att de skulle
lyssna och agera pa vara krav.

od sjukvardspersonal kaninte raddaliv

Men vad har faktiskt gjorts
sedan dess? Vira kolleger fortsit-
ter att dodas.

For att skydda véra kolleger
och patienter och sdkerstilla att
vard fortsatt ska kunna ges i kon-
flikter racker det inte med
tomma l6ften:

o Alla stater, inklusive
Sverige, maste fullt ut respektera
och implementera resolution
2286. Varje gang en attack sker ar
det ett brott mot internationell
humanitdr ratt som maste fordo-
mas. Sverige har alla férutsatt-
ningar att taledningen och saker-
stélla att fragan prioriteras pa
saval EU- som FN-niva. Fortsatter
attackerna att ignoreras bidrar
man till att normalisera och i
slutindan mojliggora dem.

e Varje attack maste systema-
tiskt, opartiskt och grundligt
utredas och mekanismerna for
ansvarsutkravande maste for-
battras. Det politiska priset for
attackerna maste bli hogre.

o Stater och andra parteri
konflikter maste sdkerstalla sjuk-
vardens ratt till skydd i saval
militidra doktriner, manualer och
insatsregler. Alla férlorar nar
sjukvard slas ut.

Attackerna maste fa ett slut.
Dod sjukvardspersonal kan inte
radda liv.

Enkortare version av artikeln publi-
cerades i Expressen i maj 2026

&
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. PA PLATS

Under 12 timmar varda-
de vara team pa sjukhu-
set i Cite Soleil fler &n 40
i personer med skottska-
dor. En av véra saker-
hetsvakter traffades av
en forlupen kula inne pa
! sjukhusomradet. Han
evakuerades och hans
tillstand ar stabilt, men
det &r oacceptabelt att
var personal och civila

! drabbas av striderna.
Flera hundra personer
har dven tagit skydd inne
pa sjukhusomradet. Det
ar omojligt att ge vard

i under pdg&ende skott-
lossning. Ett sjukhus dar
personalen inte ar saker
| kan inte fungera, sé vi

! har tillfalligt behovt
pausa var verksamhet.
Men vivet att behoven
av sjukvard ar enorma.

/ Davina Hayles,

landansvarig 1 Haiti
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Na&r stoédet till 6vervakning och kunskapsspridning minskar 6kar samtidigt risken att antivetenskapliga ron far faste. Hilso-
informatoren Fatima Hassan upplyser befolkningen i Maiduguri i Nigeria om en vaccinationsinsats mot difteri. 8.0 PAUL 0DONGO

et humanitdra land-
skapet haller pa att
forandras. Pa lite mer
an ett ar har inte bara
en utan flera kriser seglat upp vid
horisonten. Parallellt med kraftigt
sankta bistandsnivder pagar aven
en ideologisk U-sving av stodet
till global halsa. Politik satts i allt
storre utstrackning fére behov.
Kortsiktigt egenintresse fore glo-
balt samarbete.

Och det handlar inte langre
om de sjalvklara krav som
bistandsgivare brukar stalla pa
mottagarna, utan om en anpass-
ning till populistiska inrikespoli-
tiska agendor.

Trenden ar antivetenskaplig,
antidemokratisk och i férlang-
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Tom Ellman

! ningen antihumanitar. Och inte
| minst dr den en ideologisk attack
! mot redan sdrbara grupper.

Sa beskriver Tom Ellman ut-

vecklingen. Han dr chef foér South
African Medical Unit, en enhet

inom Likare
Utan Granser
som ger medi-
cinskt stod
till projekten
isodra Afrika
ifragor som

bland annat ror hiv, tuberkulos

. och grupper som saknar tillgang
- till vard. Fran sitt perspektiv i

. Sydafrika ser han nu med egna

{ 6gon vad som haller pa att
hinda.

—Vi har varit oroliga for ut-

i vecklingen ett bra tag, siger han.
i Men det verkar ha blivit innu
{ vdrre dn vi trodde.

Det dr en perfekt storm, konsta-

. terarTom Ellman, och i stormens

| 6ga befinner sig Trump-adminis-

' trationen som i rasande tempo har
- avvecklat bistandsorganet USAID,

| sagt upp samarbetet med obero-

. ende hjilporganisationer, med

{ undantag for vissa trosbaserade
organisationer, och istallet slutit

. bilaterala 6verenskommelser med
 hittills ett 30-tal mottagarlinder.

. Eget ansvar

. Enligt avtalen ska linderna hidan-
. efter sjilva ta ansvar for befolk-

| ningens hilsa, oavsett hur villiga

' eller kapabla de ar att se till att in-

satserna nar alla som behover det.
Dessutom har den amerikanska
regeringen. »lovat« att i princip
allt stod till global hélsa ska fasas
ut pa fem ar.

—Vi pratar mycket om USA och
eftersom de har statt for en sa stor
del av det totala stodet till global
hilsa far deras agerande onekli-
gen en enorm betydelse. Men vi
maste komma ihag att de inte ar
ensamma. Manga andra lander och
givare har gladeligen f6ljt efter, de

tidigare ataganden.

Négra exempel pa konsekven-
serna: om bistandet halveras, vilket
manga politiska partier vill, skulle
det leda till ndrmare 23 miljoner
ytterligare dodsfall fram till 2030.

»Vi maste komma ihdg att USA inte
ar ensamma. Manga andra lander
och givare har gladeligen f6ljt efter,
de har ocksa skurit ner och backat
fran tidigare ataganden.«

i Avdem 5,4 miljoner barn under

. fem &r. Om nedskérningarna foljer
! nuvarande trend blir siffrorna 9,4
miljoner extra dodsfall varav 2,5

. miljoner barn under fem, enligt en
. studie publicerad i The Lancet.

Redan nu har neddragningarna

och politiseringen av bistandet
fatt allvarliga foljder, d&ven om

. det enligt Tom Ellman inte ar helt
enkelt att fa fram siffror.

—Forra aret la vi mycket tid och

' resurser pa att forsoka ta fram

' data 6ver hur forandringarna slar

. mot olika grupper. Men det ir inte
l4tt, trots att vi vet vad som han-

- derharvi svart att fa fram tydliga

i siffror. Det verkar ocksa vara en

' del av Trump-administrationens

. strategi, att ta bort kapaciteten pa
| regeringsniva och inom civilsam-
- hallet att spara och forsta vad som
. faktiskt hander.

. Oskarpa konturer

»A fog of war, kallar han det.

. Krigsdimma. Man anar vad som
i hinder vid horisonten men kon-
turerna dr oskarpa.

Men nir stédet férsvinner och

. detinte lingre dr mojligt att 6ver-
. vaka férekomsten av sjukdomar
har ocksé skurit ner och backat fran |
© ven —da far de antivetenskapliga

. r6nen luft under vingarna. Liksom
. de rittighetsfientliga.

eller att sprida kunskap om beho-

—I'slutdndan bygger tillgang

! till hilsa pa att samhallet forstar
! och prioriterar hilsa. Sa om man

i verkligen vill ta bort manniskors
. rittigheter kan man knappast
! komma pa en bittre strategi.

Fast dr det ett krig? Ja, pa sdtt

. ochvis, i alla fall mot grupper som
. inte fallerinom ramen for den sna-
- va definition av begreppet »familj«
. —med tillhérande heterosexuell

! livsstil — som &dr den rddande i USA
- och pa minga andra hall i virlden,
. dven i mottagarlinderna.

USA var ledande

—Bland de organisationer som for-
. lorat sin finansiering finns manga
. som jobbar med vildigt sarbara
grupper, som ofta dr exkluderade

| fran den offentliga varden. Dit hor
personer som séiljer sex, man som
har sex med min, missbrukare

. och hbtqi-personer.

—Men dven stodet till hivbe-

i handling och siker abortvard &r
ndstan helt borta, fortsitter Tom
Ellman. Och da ska man komma
. ihag att USA linge varit ledande

. nar det giller satsningar pa hiv

- och inte minst stod till hbtqi-

| personer. Nu nir det forsvinner
finns ndstan ingenting kvar pa

. ménga hall.

Att stodet till prevention och

behandling av hiv drabbas s& hart
i kan tyckas paradoxalt. De senaste
25 dren har fantastiska framsteg

. gjorts inom omrédet, inte minst

. tack vare Pepfar som ir den ame-

. rikanska regeringens sirskilda

i globala hilsoprogram for att
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»Haiti ar ett land dar kvinnor och flickor ofta
anvander preventivmedel for att inte bli gravida
i samband med valdtakt.«

En kvinna i Mogambique som gjort en
sdker abort, nagot som nu har blivit betyd- |

ligt svarare. BILD MIORA RAJAONARY, 2023

bekdmpa hiv och aids. Nu riskerar
allt att kullkastas.

Varfor? Jo, eftersom Pepfar
ocksd dr drabbade av den nya
politiken och fér ndrvarande
genomgar stora forandringar och
eftersom manga manniskor med
hiv i varlden hor till de grupper
som styrande hogerkonservativa
ideologer inte langre vill stédja.

Vagar inte stka vard

I sodra Afrika, dar Lakare Utan

Granser har jobbat med hivoch

aids sedan 1999, dr bilden delvis

en annan, siger Tom Ellman.
—Har ar hiv framfor allt en

sjukdom som drabbar fattiga ton- |

arsflickor och unga kvinnor. Den
gruppen har ungefar tre ganger
hogre risk att fa hiv jamfért med
unga man. Bland flickor i aldern
15 till 19 ar dr risken sex ganger
hogre. Nu har finansieringen

for organisationer som jobbar
specifikt med att na ut till de
har grupperna mer eller mindre

12 /direkt#2 /2026

i forsvunnit, samtidigt som stigma |
- och ridsla gor att manga inte

| vagar soka sig till den offentliga
. varden.

Det adr som ett hilsans ekosys-

" tem. Niren pusselbit férsvinner
. riskerar hela systemet att falla.
En av Trump-administrationens
. forsta atgirder var att aterinfora

. och utoka den s kallade Mexico

| City Policy, eller global gag rule, det
vill siga forbudet for organisa-

. tioner som tar emot amerikanskt

! stod att utfora, remittera eller

. prata om abort. Den utkade ver-

| sionen av denna lag innebir bland
| annat att samma férbud gdller for
allt bistand, dven det humanitara,
. och numera dven omfattar insatser |
. som pd ett eller annat sitt har

! med méngfald, jimstilldhet och
inkludering att gora.

. Fler oséikra aborter

1 Haiti, vistra halvklotets fatti-

! gasteland med en ldng historia av
amerikanskt stod, ledde beslutet

. snabbt till kraftigt forsimrad

. tillgang till bade preventivmedel

. och sikra aborter. Fér kvinnorna i
i huvudstaden Port-au-Prince blev

" den dagliga kampen att undvika

. sexuellt vild dnnu mer akut.

‘ I'staden ar det gingen som styr, |
berittar Diana Manilla Aroyo som
| &rlandansvarig fér Likare Utan
Granser i Haiti. De kontrollerar allt,
. dven kvinnorna och deras kroppar.

—Det finns manga skal till att

. minniskor anvinder preventivme-
- del. Haiti 4r ett land dar kvinnor

{ och flickor ofta gor det for att inte

| bli gravida i samband med valdtikt.

—Nu ser vi hur antalet osikra

. aborter 6kar, fortsitter hon. Det
. blir en ond cirkel, samtidigt som
det sexuella valdet fortsdtter har
! tillgdngen till preventivmedel och
sdker abortvard ndstan férsvunnit.
| Det enda alternativ som aterstar

for manga valdtagna kvinnor ar

: osdkra aborter.

Forbud mot samarhete
Likare Utan Granser tar inte emot
. amerikanska pengar och knappt

. ndgot annat statligt stod heller

| och drabbas dirfor inte av ndgra

" neddragningar. Anda ir det en
omojlig uppgift att fylla tomrum-
men som uppstar, saval i Haiti

som pa andra hall. Det dr delvis

en resursfraga, delvis ett resultat

i av den utokade global gag rule. Den
. innebar nimligen dven ett forbud
. for organisationer och linder som
. tar emot amerikanskt stod att

. samtidigt samarbeta med andra

| organisationer som inte foljer de
pabjudna ideologiska riktlinjerna.

Det vill sdga organisationer

. som likt Likare Utan Granser

. bistar med livriddande abortvérd,
i med preventivmedel eller med

. hivbehandling. Som fortfarande

. arbetar i enlighet med medicinska

humanitara principer.

Politisk styrning

Mihir Mankad ir chef for Likare

i Utan Gransers enhet for global

. hilsopolitik och paverkan i USA.

. Hans bild ar att manga regeringar

{ gar med pa villkoren och skriver
under de bilaterala avtalen — hellre

det dn inga pengar alls.

| Kongo-Kinshasas
huvudstad Kinshasa har
Lakare Utan Grénser stot-
tat vardinrattningar dar
marginaliserade grupper
fatt hivbehandling.

BILD MICHEL LUNANGA




»Misstron ar som

starkast nar det

- giller héilsofré’l%or
Memory Saweruzika ar en = . .

¥ ‘kamratstﬁdjare som hjalper '} Vl]l(et dEIVIS ar

kvinnor som séljer sex att fa
tillgang till vard och stod. Lakare
Utan Granser stottar projektet.

sina rotter i han-

BILD DIEGO MENJIBAR, MALAWI

teringen av covid-
pandemin.«

—Det dr sdkert sa att regering-
enivissaldnder accepterar villkor
som de egentligen inte haller med
om eftersom de behover peng-
arna till halso- och sjukvérden.
Samtidigt finns det andra som
nog ar glada for utvecklingen. Till
exempel Uganda, de ar framfor
allt tacksamma for att USA inte
langre stodjer insatser som riktar
sig till hbtqi-personer.

Visserligen har det alltid fun-
nits inslag av politisk styrning
idet internationella bistandet,
sager Mihir Mankad. Men vad vi
bevittnar just nu boxjar ndrma sig
extrema nivaer.

— De hir bilaterala avtalen som
Trump-administrationen har for-
handlat fram pastas vara ett satt
att starka lindernas suverdnitet
och fa dem att ta eget ansvar for
befolkningens hélsa. Men samti-
digt pressas linderna att begransa
stodet for global hilsa langs
ideologiska linjer. I skottlinjen
befinner sig framfor allt margina-
liserade grupper och insatser for
sexuell och reproduktiv halsa.

Maiste gynna USA

Just det har att stodet i alltfor stor
utstrackning gick till andamal
som framjar »liberala« virderingar
har varit ett av de frimsta motiven
bakom férdndringarna, menar
Mihir Mankad. Ett annat dr tanken
att amerikanska pengar framfor

BILD DIEGO MENJIBAR

allt ska gynna amerikaner, det vill
sdgailinje med den nya strategin
for global hilsa, »America first«.

Ett tredje argument, som
enligt Mihir Mankad férenar de
flesta inom den
nuvarande ad-
ministrationen,
héanger ihop
med en allmin
skepsis mot
multilaterala
institutioner. Dit hor till exempel
FN:s befolkningsfond, vaccin-
alliansen Gavi och varldshalso-
organisationen WHO som USA
ocksa lamnade helt i januariiar.

— Den hir misstron mot multi-

/2
Mihir Mankad

det giller hilsofrdgor vilket delvis
har sina rétter i hanteringen av
covidpandemin. Men i dnnu storre
utstrackning handlar det om att
man inte kan se hur USA gynnas,
att man tycker att det dr battre for
oss om vi gor saker pa egen hand.

Fal

En kvinna far langtidsverkande preventivmedel av Lakare Utan Gransers sjukskoterska.

I»America first«-strategin

. framstar det ofta som att USA

. inte bryr sig om global hilsa

. langre, bara om det pa nagot sitt
i 16r USA och amerikaner, siger Mi-
. hir Mankad. P4 s4 sitt betraktas

. till exempel pandemirespons och
. system for sjukdomsévervakning
! numera frimst som en sikerhets-
politisk och ekonomisk fraga. Ett
. sjukdomsutbrott r relevant om

. det paverkar amerikaner. Eller

| som ett sitt att silja amerikanska
. likemedel eller andra produkter.

. Vinder ryggen till

. —Vad vi bevittnar just nu ir hur

! USA och andra linder pa ett hip-
laterala aktorer dr som starkast ndr
 till grundliggande humanitira

. principer. Dit hor att ge huma-

| nitért stod, bekimpa epidemier,

{ underndring och vaccinera mot
sjukdomar som gar att férebygga.
. Dit hér dven att stodja virldens

' mest marginaliserade grupper. ®

nadsvickande sétt vander ryggen
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TEMA POLITISERING AV BISTANDET

TEXT TOVE TIKKANEN & ASA NYQUIST BRANDT / BILD JOSEFIN HEROLF L

- ar Sveriges tid som

humanitar stormakt forbi? -

Det oroliga varldsldget gor att regeringar ménar om t
sina nationella intressen allt mer. Sverige ar inget :
undantag med stora satsningar pa forsvaret medan i
bistandet prioriteras ned. Men det dr en ompriori-

tering som kan fa humanitdra konsekvenser. !

verige har lange ansetts vara en humani-
tar stormakt. En identitet som lyfts fram
av politiker pa bada sidor blockgransen
genom aren. Men under den senaste
mandatperioden har ett par skiftningar skett inom
det svenska bistandet som vacker fragan ifall bilden
av Sverige som internationellt féredome, bade vad
gdller humanitdra insatser och annat mer langsik-
tigt bistand, ar pa vag att krackelera.
Det oroliga varldslaget har gjort att sakerhetspo-
litiken blivit en av de mest prioriterade fragorna och
intrddet i Nato leder till att Sverige for narvarande

genomgar den stérsta upprustningen av totalforsva-

ret sedan kalla kriget.

Allt detta samtidigt som bistandsbudgeten stra-
mats it ordentligt.

— Regeringen sdger att man inte har rort det hu-

manitira stédet. Men det dr en sanning med modifi-

kation, sdger Mia Hejdenberg, medicinsk humanitar
rddgivare pa Lakare Utan Granser.

—Visserligen ar det i huvudsak det langsiktiga ut-
vecklingsbistandet som har slaktats. Men pa manga
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akerhet fore
solidaritet

! platser ddr det rdader humanitéra kriser finns ocksa
ett stort behov av utvecklingsbistand. Om det for-

| svinner riskerar ldget att bli dannu vérre och behovet
av humanitira insatser dnnu storre.

Enprocentsmalet som Sverige antog 1968 och

| som innebar att en procent av bruttonationalinkom-
| sten, BNI, ska g4 till bistdnd, slopades 2023. Samma
Car antog regeringen sin »reformagenda for bistand«

. darvikten av att bistandet samspelar med andra

. politikomréden och prioriteringar betonas — med

. malet att stodet ska gynna savil manniskor i fattig-

. dom och fértryck som svenska intressen.

Till de omraden som ndmns i reformagendan

hor handel, klimat, migration och sakerhetspolitik.

. Imedierna har vi under varen ocksa kunnat folja

. hur bistand till Somalia kopplats till migration

| och atervindande. Den tydligaste férindringen

- ardock att sa mycket av bistandet numera gar till

. Ukraina, dar narheten till Sverige och kopplingen till
. sakerhetspolitiken ir starka argument fér priorite-

! ringen. Detta har skett samtidigt som bistandet till

»Regeringen sdger
att man inte har
rort det humanitara
stodet. Men det ar
en sanning med
modifikation.«

flera linder i framfor allt Afrika, diribland Tanzania,
Liberia och Mogambique, avvecklats.

Sammantaget har den har omsviangningen — »pa-

radigmskiftet« som regeringen kallar det for —lett
i till att stodet till Ukraina nu 6verstiger det samlade
. bistandet till hela den afrikanska kontinenten.

. Men miste man vilja mellan sdkerhetspolitik och
i global solidaritet? Egentligen inte, anser Ann-Marie
| Ekengren som forskar inom svensk utrikespolitik
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och sma staters agerande i den internationella
sfiren vid Goteborgs universitet.

— Upprustning kostar pengar och det behovs
pengar for bade Natomedlemskapet och andra
sakerhetspolitiska fragor och dé har satsningar pa

andra omraden, som klimat och bistand, kanske fatt |

sta tillbaka.
—I'slutdndan handlar det om prioriteringar,
fortsitter hon. Bara for att vi har gatt med i Nato

behover vi inte sluta vara en stark internationell rost

pé det humanitdra omréadet.

Det minskade bistdndet dr ocksa bara ett av teck-
nen pa att den globala solidariteten har fatt sta till-
baka inom svensk politik, menar Ann-Marie Ekengren.

— Sverige dr inte lika aktivt langre nar det giller
att kritisera 6vergrepp, hot mot manskliga rattighe-
ter eller att std upp for vissa varderingar. I till exem-
pel USA:s utspel mot Gronland var ju Sverige ganska
toévande och invintade EU:s uttalande.

Att ménniskor har tillgang till grundliggande
service och rattigheter — mat, husrum, sjukvard och
mdajlighet att forsorja sig —hor till de viktigaste verk-
tygen for att forebygga instabilitet. Enligt en studie
av ONE Campaign, en global organisation som arbe-
tar for att minska fattigdomen och forbdttra hilsan
ivarlden, dr det ofta just den hér typen av insatser
som forsvagas nar bistandet skars ner, férklarar
Maria Bard, bitridande chef i Norden for paverkans-
arbete och kampanjer.
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»Vad den har
omsvdngningen

av svensk bistands-
politik far for
konsekvenser
kommer vi

att se forst

OM Nagra ar.«

— Inte minst investeringar i global hélsa ar
otroligt viktiga for att férebygga kriser. Andd visar
en studie som vi har gjort att bland de stérsta
OECD-ldnderna — de som stér for huvuddelen av
varldens militarutgifter — ldggs omkring 65 ganger
mer pa forsvar dn pa global hilsa.

Enligt Maria Bard gar Sverige i samma riktning.

—Vad den hir omsviangningen av svensk bi-
standspolitik far fér konsekvenser kommer vi att
se forst om nagra ar. Men rent generellt vet vi att
det finns en risk att samhéllen destabiliseras nar de
férebyggande insatserna minskar och manniskors
fattigdom och utsatthet 6kar.

Aven om den svenska regeringen skurit i
bistandsbudgeten har global hilsa forblivit ett prio-
riterat omrade. Senast i slutet av april presenterades
ett nytt stodpaket pa 72 miljoner kronor for 2026

som bland annat ska g till International Vaccine
Institute for arbetet med vaccin i ldginkomstldnder.

Det dr bra, sdger Mia Hejdenberg pa Likare Utan
Granser. Men det racker inte.

—Den totala summan som avsatts for global hal-
sa ar fortfarande ldgre dn vad den har varit tidigare.

Samma utmaning giller for vaccinalliansen
Gavi och Globala fonden mot aids, tuberkulos och
malaria, tva organisationer vars arbete dr avgérande
for den globala hilsan. For att kunna arbeta lite mer
langsiktigt — vilket dr n6dvandigt for att verkligen
astadkomma resultat — dskar de pengar i fem- res-
pektive trearscykler.

— Aven hir har regeringen gatt ut med att de bara
kommer att ge pengar ett ar i taget vilket saklart
forsvarar arbetet, siger Mia Hejdenberg.

Satsningarna pa insatser {6r 6kad global hilsa
har ocksa forsamrats inom andra omraden, fortsat-
ter hon. Till exempel har Sverige dragit in stodet till
ett program som bidrog till att utbilda sjukvéardsper-
sonal i Sydsudan, ett av varldens fattigaste lander.

—Nar den typen av satsningar forsvinner leder
det till att tillgdngen till utbildad vardpersonal for-
samras. Det kan fa stora konsekvenser, till exempel
att hilso- och sjukvardssystemet blir skorare och
mindre motstandskraftigt i kriser vilket i sin tur ofta
leder till ett 6kat behov av humanitart stod.

De utmaningar som den globala hailsan star infor
handlar inte bara om finansiella neddragningar.
Aven policyforindringar som inte minst USA har ge-

i nomfort sitter spir. Medan det numera ar forbjudet
| for organisationer som tar emot std av USA att ut-

. foraeller framja abortvard, familjeplanering och an-
. nat som kan falla under rubriken »genusideologic,

. framhiver Sveriges regering sexuell och reproduktiv
. hilsa som ett prioriterat omrade.

Samtidigt visar en sammanstéllning av Concord,

" en plattform for civilsamhallesorganisationer, att

. reproduktiv hilsa mellan iren 2021 och 2025 halkade
. ner fran plats tre till sju nir det giller vilket omrade

i som fatt mest stéd i de bilaterala samarbetsavtalen.
Grundldggande hilso- och sjukvard har fallit fran

. plats sju till 17 under samma period.

Huruvida Sverige kan bidra till att den globala

i hilsan och sexuell och reproduktiv hilsa, ddribland
. ritten till abort, virnas internationellt, tycker Mia

| Hejdenberg ir svart att siga i dagsliget.

—En stor del av den svenska bistandsbudgeten

gar visserligen fortfarande till sexuell och repro-

' duktiv hilsa och regeringen sdger att de ar aktiva

. och star upp for fragan i internationella forum. Om
. det verkligen stimmer vet vi inte. Vad vi ddremot
vet dr att Sverige riskerar att férlora kraft i sin inter-
! nationella rést nir det svenska bistdndet minskar.

. Andra linder kan kinna att de inte behéver lyssna

- lika uppmirksamt Lingre.

Till de politiska partier som vinner valet i host

har Mia Hejdenberg ett tydligt budskap:

— Prioritera globala halsofragor, och gor det dven

langsiktigt. ®
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PORTRATTET | TEXT NICOLE BIANCHI BILD LAKARE UTAN GRANSER

»Jag fragade om jag kunde
gain pa lagret och ta

skydd. Personalen tittade
pd mig som om jag var en
galen turist.«

arin Bristedt dr
nyligen hemkom-
men fran Ukraina,
dar hon under ett
halvar arbetat som ekonomi- och
personalansvarig for Likare Utan
Gransers storsta projekt i landet.
Hennes uppdrag var att ta hand
om manniskor som sjélva lever
mitt i kriget — och att fatta beslut
som ingen vill behéva fatta.
Hej Karin, Ukraina ar ju ett
land som befinner sig i krig. Hur

var det att arbeta mitt i en vdpnad

konflikt?

—Jag tanker ibland pa pande-
min ndr jag forsoker forklara hur
det kindes for vanner. Hur allt
stangdes ner pa hela jordklotet
och hur overkligt det kanns i
dag. Lite s& dr det nu ocksa nar
jag kommit hem, lite av samma
overklighetskansla att jag nyss
befann mig mitt i ett krig. Mdn-
niskan dr helt enkelt valdigt
anpassningsbar.

Det maste ha varit intensivt?

—Ja, men det dr bara roligt och
far tiden att flyga. Att jobba tio
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KARIN BRISTEDT OM

Fritiden /
Skid&kning, bade utfor och
langd. Dar hamtar jag energi.

Framtiden / Jag 4r inte klar
med Lakare Utan Granser men
kommer att ta lite l1angre pauser
framover. Jag ska namligen bli
mMOormor.

Tadzjikistan / Mitt forsta upp-
drag som la grunden for
senare, tuffare uppdrag. En
trygg kontext dar mina barn
kunde héalsa pa.

till fjorton timmar om dygnet och
- ibland sex dagariveckan dr inget
jag farilla av. Det motiverar mig,

- for jag dr dar for att gora gott. Och
| jag vet att jag kommer ha tid att

. aterhdmta mig nir jag kommer
hem. Dessutom finns det sa otro-
! ligt mycket att gora.

Du jobbade i Dnipro i dstra
Ukraina. Hur skulle du beskriva

| staden?

—Det dr en av Ukrainas storsta
stdder. En miljonstad, atmins-
tone fore kriget. Den praglas av
en paradox: ett fullt pagaende
krig, men samtidigt en storstads-
vardag med opera, balett och
jazzkvallar. Samtidigt hors flyg-
larm hela tiden. Om man skulle
ta skydd vid varje larm skulle
man sitta i skyddsrum jamt. Det
gar inte. Efter fyra ar har mycket
blivit normaliserat for civilbefolk-
ningen.

Hur da?

—En ging var jag i en mataffar
ndr flyglarmet satte igdng. Jag
fragade om jag kunde ga in pa
lagret och ta skydd. Personalen
tittade pd mig som om jag var
en galen turist. Det kanske later
lustigt, men f6r dem ér det har
vardag.

Vad fick du gdra som ansvarig
for ekonomi och personal?

— Lakare Utan Granser driver
bland annat mobila klinker
och ambulansverksamhet nira
frontlinjen. Har finns baser dar
personalen bor och utgér ifran. De

P
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behover ligga minst tre mil fran
fronten for att inte vara i riskzo-

nen for dronare och artillerield. I
takt med att fronten krép ndrma-
re blev jag vildigt involverad i att

oppna och stinga baser, eftersom |

vi beh6vde rora oss vasterut. Det
var manga praktiska fragor som
att det ska finnas skyddsrum,
kok och uppdelade sovsalar.
Men ocksa om vilken personal
som kan f6lja med och vilka som
maste sluta.

Du menar att alla inte fick
behalla jobbet?

ser dir behoven ar storst. Det kan
innebira att nir vi minskar var
ambulansverksamhet behover vi

farre ambulansférare men kanske |
fler inom ett annat yrke. Neddrag- |
! jagvarju bara dir i sex manader.

ningar ar alltid svara, men far en
annan dimension med kriget. Vi
kan inte anvinda givares pengar
till att hélla personal under
armarna, vart ansvar ar gentemot
vara patienter. Samtidigt gor em-
patin att det ibland tar emot.

Hur yttrade sig det?

— Det dr ju samma sak i Sverige

och andra kontexter ddr det inte
rader krig. Men i Ukraina blev det
lite extra jobbigt. Alla kollegor
bér pa en historia. De har broder
och kusiner som dr amputerade,
barn som inte gar i skolan f6r den
haller stangt pa grund av kylan.
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»Jag tror att

det dr en olycka
for manniskan
att ha sig sjalv
som huvud-
person under
hela livet.«

Alla man under 60 ar riskerar att

bli inkallade, sd manga haller sig
—Ja, vivill ju alltid vara pa plat-

inom hemmets fyra viggar all le-
dig tid. Psykisk ohdlsa dr vanligt.

| Att da sitta och sdga upp skora

manniskor ar skitjobbigt.
Hur hanterade du ansvaret?
—Det handlar inte om mig,

Mitt jobb var att mojliggora for
mitt lokala HR-team och forsoka
se till att vara baser och kontoret
i Dnipro ar varldens bdsta
arbetsplats. Ddr vi tar hand om

i varandra och ddr man kan prata.

Det kunde handla om nagot sa
konkret som att se till att kol-
legan som gav psykosocialt sto6d

till medarbetarna alltid hade ett
i bra rum. Aven nir det var strém-

16st och tio grader inomhus

prioriterade jag att hon hade

det varmt och ombonat, for att
skapa trygghet.

Sa medarbetarna var ofta
sjalva drabbade av kriget?

—Ja, jag minns en morgon ndr
en skarrad kollega kom in och
skrattande berdttade att huset
dédr hon bodde hade paverkats
av en explosion under natten. I
hennes ldgenhet var alla fonster
krossade och fonsterkarmarna
intryckta. Nagra timmar senare
brét hon ihop i armarna pa den
lokala HR-personalen. Man far ta
del av manga livsberdttelser. Hur
livet sag ut fore den fullskaliga
invasionen — drémmar, planer,
yrken. Och hur allt férandrades.
Manga hade helt andra livinnan,
och hade aldrig forestallt sig att
de skulle arbeta humanitart i sitt
eget land.

Du &dr i grunden civilekonom
och borjade jobba humanitart
senare i livet. Hur kom det sig?

—Jag tror att det dr en olycka
for méanniskan att ha sig sjdlv
som huvudperson under hela
livet. Under storre delen av mina
trettio dr som ledare i naringslivet
har jag bidragit till att géra rika
manniskor rikare, och det dr inget

jag skdams for. Det har skapat

manga arbetstillfillen och jittefin
kundnytta. Men numera ar jag
valdigt fri. Mina barn ar utflytta-
de, utbildade, har egna liv. Jag har
haft mojligheten att stalla om.
Det var en ganska stor forand-
ring. Hur reagerade familjen?
—Barnen har varit vildigt
stottande, dven om det ocksa
fanns en oro i bérjan. Sarskilt hos
min dotter. Hon har varit tydlig
med att hon inte vill vara den
kontaktperson som Likare Utan
Granser ringer om nagot skulle
hénda. Samtidigt hoppas jag att

jag har satt ett fr6 hos dem —att

man inte behover leva altruistiskt
helalivet, men att det i perioder
kan vara valdigt meningsfullt att
go6ra nagot som inte handlar om
ensjilv.@

Atta ton utrust-
ning, daribland

talt och skydds- |
klader, pa vdg !
fran Kinshasa :
till Bunia. !

BILD IKRAM
MEKIDICHE

Barn vardas |
for massling |
pa Lékare !
Utan Gransers
sjukhus. |

ronco-kinsuasa / Storskalig insats mot ehola

°Ettebolautbrott

| deklarerades den 15 Maj
av halso- och sjukvards-

: myndigheten i Kongo-
Kinsahsa. Lakare Utan

i Granser har sant interna-
tionell personal for att
stotta den lokala perso-

Viruset som orsakat

utbrottet &r en ovanlig
 variant vid namn bundibu-
© gyo. Eftersom det endast

! forekommit enstaka
utbrott med just det har
viruset saknas det i dags-
laget godkanda vaccin och
behandlingar. Dessutom

! ar mojligheten att snabbt
faststalla diagnos begran-
sad pa grund av brist pa
diagnosverktyg. Samman-
| tagetinnebar det att sjuk-
i domsutbrottet &r svart att
| hantera.

Utbrottet kunde forst

identifieras i lturiprovinsen

| i nordéstra Kongo-

! Kinshasa. Det ar ett

. konfliktdrabbat omrade

dar sjukvardssystemet ar

skort och dessutom for-
svagat pa grund av de

i nalen pa plats, samt leve-

rerat flera ton med medi-

| cinskt materiel, inklusive

skyddsutrustning.

globala neddragningarna

i i bistdndet. Det gor det
svarare att smittspara
och begransa spridning-
en. Ebolafall har nar detta
- skrivs i slutet pa maj

aven rapporterats i

i Uganda.

BANGLADESH / STORT MASSLINGS-

UTBROTT ICOX BAZAR

Bangladesh har drabbats av det storsta mass-
lingsutbrottet pa flera ar och Likare Utan Grinser
har darfor utokat sina insatser i flyktinglagret

BILD FARAH TANJEE

Cox Bazar. Har lever ménniskor tétt inpa varandra
och vaccinationstickningen &r lag. Enligt lokala
myndigheter kan sd manga som 55000 redan ha

smittats och fler
an 400 personer
har détt. Likare
Utan Granser ger
vard till sjuka och
har aven stottat
myndigheterna
med en vaccina-
tionskampan;.

' GAZA /AKUT

. UNDERNARDA BARN
Den medvetna begréns-
ningen av mat som slipps
! iniGaza har orsakat alar-
merande underndarings-

! nivaer. Fore kriget fanns
det inget behov av en

. underniringsklinik.

i Lékare Utan Grinser
identifierade det forsta

! falletijanuari 2024.
Sedan dess och fram till
mars i ar har teamen tagit
i emot 4950 barn under 15
ar for akut undernaring.

! Avdem var 98 procent

{ under fem ar.
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Stora masslingsutbrott pagar runt om i virlden. Aven om utvecklingen
delvis kan tillskrivas abrupta avbrott i rutinvaccinationer handlar det
ocksa om att motstandet mot vaccin — och mot vetenskap i stort —

har vuxit sig allt starkare. I en del lander pa hogsta politiska ort.

slutet av 1700-talet, nir
smittkoppor skordade
miljontals liv, borjade
likaren Edward Jenner ex-
perimentera med vad som skulle
bli historiens forsta vaccin. Han
upptdckte att smittimnen fran
en ndrbesliktad, mindre farlig
sjukdom — kokoppor — kunde
ges till manniskor sa att deras
immunsystem utvecklade ett na-
turligt skydd daven mot smittkop-
por. Drygt tva sekel senare har ett
femtiotal vaccin utvecklats mot
smittsamma sjukdomar som kik-
hosta, massling och polio, vilket
forhindrat hundratals miljoner

av mytbildning och motstand.
—Vaccin dr pa ett sitt ett offer
for sin egen framgang. Ju mer
vivaccinerar mot en sjukdom,
desto farre sjukdomsfall eller
dodsfall ser vi omkring oss. Det

kanske inte var sa farlig dnda, sa-
ger Amina Manzoor, vetenskaps-
kommentator pa Expressen.

— I kombination med desinfor-
mation kring vaccin och lag tilltro
till myndigheter kan en sddan
villfarelse leda till att médnniskor

24 /direkt#2 /2026

i viljer att avsta fran att vaccinera

. sina barn, till exempel mot mass-

. ling, fortsitter hon. Detta trots att
| massling ir en extremt smittsam

" och allvarlig sjukdom och att vac-

. cinet ar sikert och beprévat.

. Fler fall i Europa

. Uppfattningen att vaccinet ér far-
| ligare dn sjukdomen gar att hitta
. paalla nivaer i samhillet. Ridsla
. blandas med konspirations-
teorier som spds pa av sociala

! medier och filterbubblor. Och

| 4ven om vaccinmotstind i nagon
. mening verkar ha funnits sedan

. Edward Jenner gjorde sin upp-
dodsfall. Anda omges vaccination |

tackt, har utvecklingen tagit fart

- de senaste aren. Ibland kommer

i de antivetenskapliga pastden-

. dena fran hogsta politiska ort. I

| Sverige rénte vaccinskeptiska ut-
. talanden fran riksdagsledamoten
! Elsa Widding stor uppmirksam-
kan fa en del att tro att sjukdomen

het under covidpandemin. Och

{ iborjan av 2025 intrdffade nagot
. som skulle ge de antivetenskap-
- liga vindarna ytterligare skjuts.

. Robert F Kennedy Jr, en person

| som linge varit 6ppet kritisk

till vaccin, tilltradde som USA:s

" hilsominister.

»Covidpandemin
var en brytpunkt.
Allt bleven
grogrund som
okade mottaglig-
heten for des-
information.«

Men vaccinmotstandet far
konsekvenser. I USA pagar just
nu det varsta masslingsutbrot-
tet pa decennier, och fallen
okar dven i Europa. Till skillnad
fran utbrotten ilander dar
Likare Utan Granser ir verk-
samma, som Sudan, Tchad och
Jemen, handlar det inte om att
rutinvaccinationer pausades un-
der pandemin. I vastvarlden ver-
kar 6kningen i h6g grad vara mer

«Till vénster. Hamaza Mohamed Hassan, 11 ar, har just vaccinerat sig mot méassling. Hir med
mamma Mariam. Ovan. Lakare Utan Granser utfor en rutinvaccinationskampanj i Libanon.
BILD CINDY GONZALEZ, SUDAN, TRACY MAKHLOUF

i driven av vaccinskepticism, sager
! Amina Manzoor.

— Covidpandemin var en

brytpunkt. Manga drabbades hart
. avrestriktionerna. Man kanske
blev av med jobbet, var fast i sitt

. hem. Sociala medier-profiler som
{ pumpade ut myter kring hilsa
och vaccin, ofta i kombination

. med andra konspirationsteorier,

. fick ett uppsving.

—Allt detta blev en grogrund

i som 6kade mottagligheten
i for desinformation hos vissa,
i fortsdtter hon. Sedan fanns det

i en allmédn missuppfattning om

. att utvecklingen av covidvaccinen
. gick for fort, trots att forskare

! hade dgnat mer dn 20 &r for att

" ta fram mRNA-tekniken som lag

. bakom vaccinen.

Frysta uthetalningar

{ 1USA har utvecklingen mot en

- alltmer antivetenskaplig politik

| gitt snabbt. Till exempel har

. stodet till forskning om mRNA-

! vaccin minskat kraftigt. Manga pa
" landets smittskyddsmyndighet

| CDC har avskedats.
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Jadida, hélsoinformator,
forklarar varfor det ar viktigt
att vaccinera mot massling.
BILD IKRAM MEKIDICHE

Ett av de beslut som riskerar
att fa storst konsekvenser for Li-
kare Utan Granser ror USA:s stod
till vaccinalliansen Gavi. Landet
har linge varit en av Gavis storsta
finansidrer, men utbetalningen
for 2026 ar fryst pa grund av

diskussioner kring konserverings- !
medlet tiomersal, som finns i fler- |

dosvaccin mot difteri, stelkramp
och kikhosta. Detta trots att
omfattande vetenskaplig evidens
visar att tiomersal ir sikert. Fler-
dosflaskor ar sirskilt anvindbara
ikriser, eftersom de ir littare att
lagra nar tillgangen till kylfor-
varing dr begransad. Omkring
hilften av Likare Utan Gransers
vaccin kommer via Gavi.

—Det som hidnder i USA paver-
kar hela varlden, och information
darifran sprider sig snabbt dven
till lander med svagare sjukvards-
system. Pa CDC:s hemsida antyds
det numera att vaccin orsakar au-
tism vilket har motbevisats av en
rad vetenskapliga studier. Jag hor
forskare i andra linder som tidi-

senaste forskningen, som nu sa-
ger att det inte lingre gar att lita
pa informationen ddrifran, sdger
Amina Manzoor.

Inldgg sprids blixtsnahbt
Idag kan ett inldgg pa sociala me-
dier fd enorm spridning pa bara
nagra minuter, och myter firdas
o6ver jorden snabbare dn nagonsin.
—For nagra ar sedan sjonk
masslingsvaccineringen i Jarva-
omradet i Stockholm. Ndr man
tittade narmare pa det visade det
sig att en del felaktig information
kom fran personer i Minnesota,
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. som haft kontakt med vaccin-
. kritiska grupper.

Hur snabbt information kan

. fardas kan Claudia Aguiar, pro-
jektkoordinator for Likare Utan
Granser i Honduras, vittna om.
I'slutet av forra aret bad landets

. sjukvardsmyndigheter Likare

{ Utan Granser om hjdlp att na ut
med vaccinationsinsatser i San
Pedro Sula i norra Honduras, sir-
. skiltide omraden av staden ddr |
! tillgéng till sjukvdrd dr begrinsad. !
gare alltid vant sig till USA fér den ‘

—Vaccinationstdckningen

i hade sjunkit till en alarmerande
. niva. Det ledde till utbrott och |
. dodsfall i kikhosta och sjukdoms-
i fall av vattkoppor och stelkramp.

. Det fanns manga logistiska utma-
. ningar som bidrog till att ménni-

. skor i omradet inte vaccinerade
sig, men vi markte ocksa snabbt

| ett utbrett vaccinmotstind, berit-
. tar Claudia Aguiar.

Bygga relationer

! For att forsta vad det bottnade i
tog Claudia Aguiar och hennes

. kollegor fram en enkit som lokal-
| befolkningen fick svara pa.

»Det ar ett miss-
tag att avskriva
manniskor som

ar tveksamma till
vaccin som dum-
ma eller oinforme-
rade. Ofta finns
det ett komplext
nat av orsaker.«

—Manga hiavdade att vaccin

| dr giftiga och att man blir sjuk av
i dem, och nir vi fragade varfor sa
. svarade manga: »jag sag det pa

. TikTok eller Instagram.

I San Pedro Sula ar tillgangen

till korrekt hilsoinformation
bristfallig, och manga i omra-
. det hade dessutom negativa

. upplevelser fran pandemin.

—Manga upplevde att de blev

sjuka av covidvaccinet, ofta pa
grund av att normala biverkning-
. ar som feber misstolkades som

| farliga reaktioner. Det har spillt

Fakta om vaccin
® Vaccination dr en av de
mest effektiva insatserna
for att minska barna-
dodlighet. Varldshal-
soorganisationen WHO
berdknar att mellan 3,5
och 5 miljoner dodsfall
forhindras varje ar tack
vare vaccinering.

e Vaccin genomgar
strikta sakerhetsprovnin-
gar i flera steg innan de
godkanns. Lakare Utan
Granser ger omkring

6 miljoner vaccinationer
varje ar.

Vuxna vaccineras mot influensa och méassling i San Pedro Sula i Honduras.
BILD LAURA ACEITUNO

6ver pa synen pa andra vaccin,
sager Claudia Aguiar.

Lakare Utan Gransers svar blev
att satsa pa att bygga relationer
med lokalsamhallet, nagot som i
slutindan bidrog till att vaccina-
tionsgraden 6kade.

—Vidgnade den férsta veckan
enbart it dialog med lokalbe-
folkningen, innan vi ens tog med

ute i byarna och knackade dorr,
och vi satsade sarskilt pa lokala

ledare med stort inflytande, sdger |

Claudia Aguiar.

Att forsta de djupliggande

i orsakerna till motstandet ir av-
i goérande, menar Jesse Verschuere.
i Han dr Lakare Utan Gransers spe-

cialist inom halsoinformation

i och har varit med och utvecklat
. ettverktyg som ska hjélpa kol-
{ legorihumanitara kriser att

snabbare och ldttare avgora vad

! motstdndet harstammar fran
vaccinen dit. Minst 40 kollegor var
! och effektivisera insatserna.

—och dérigenom kunna anpassa

—Det dr ett misstag att
avskriva méanniskor som ar tvek-

¢ samma till vaccin som dumma

eller oinformerade. Ofta finns
det ett komplext ndt av orsaker
bakom skepticismen, och det
handlar sdllan om enbart brist pa
information.

Forstaelig misstro

Det ddr ndtet kan se olika ut pa
olika platser i virlden, och darfor
ar det sa viktigt med lokalanstall-
da som forstar den sociala och
kulturella kontexten, sdger Jesse
Verschuere. Just sddana skillnader
ar analysverktyget, som testats
ibland annat Sydafrika, Syrien
och Sydsudan, utformat for att
hantera.

—Pamanga platser finns det
en forstaelig misstro till myndig-
heter, inte minst bland utsatta
och diskriminerade grupper. I
grund och botten handlar det
om att sitta ner och lyssna och
forstd den enskildes historia.
Det finns ingen »one size fits
all«-16sning for att bemota vac-
cinskepticism.

Samtidigt understryker han
att det i Lakare Utan Gransers
verksamhetsomriden framfor allt
ar bristande tillgang till vaccin, i
kombination med fattigdom och
logistiska hinder, som gor att
manniskor inte vaccinerar sig.
Ilander ddr manga har forlorat
barn i missling, kikhosta eller
andra smittsamma sjukdomar
arvaccinets betydelse plagsamt
tydlig.

Da dr vi tillbaka dér vi bor-
jade: vaccinets moment 22, som
vetenskapskommentatorn Amina
Manzoor beskrev.

— Det dr vanligt att bendgenhe-
ten att vaccinera sig 6kar nar en
sjukdom kommer ndrmare, vilket
vi sett dven i Sverige vid utbrott.
Men det dr ju ett misslyckande for
myndigheter om manniskor ska
behova bli sjuka eller do for att
vaccinationsgraden ska 6ka. @
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Vinsterpartiet

Sverige ska vara ett
foredome nar det galler
solidaritet och med-
mansklighet. Den nuva-
rande politiken dar
enprocentsmalet har
overgetts innebar ett
paradigmskifte i svensk
bistandspolitik. Att
sanka bistandet i en tid
nar globala kriser over-
lappar varandra ar ett
slag mot de manniskor
som har det allra sva-
rast i varlden. Nar det
amerikanska bistandet
slaktats maste Europa
kliva in. Vénsterpartiet
vill att Sverige ska
avsdtta en procent av
BNI och att regeringens
bistdndsagenda ska
rivas upp. Bistand ska
utga fran mottagarens
behov och det ska inte
innehalla nagra villkor

for att stoppa manniskor
i varld.

pa flykt. Bistandet till
flickor och kvinnor
maste oka.
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Social-
demokraterna

Det viktigaste i det
humanitira bistandet ar
att det nar fram snabbt,

opartiskt och utifran

behov - inte politiska
hansyn. | en tid av vax-
ande konflikter och kli-

agera dar behoven ar

som storst. Social-
demokraterna vill ater-

uppratta ett starkt

. svenskt bistand, dir

humanitara insatser

varnas och ges forut-

. séttningar att vara

i effektiva och oberoende.
Vi vet att vdl fungerande

bistand raddar liv, lind-
rar nod och bidrar till

stabilitet — och darmed

ocksa till en siékrare

anitar
ompass

i Miljopartiet

Sverige maste vaga ge
i stod till de tuffaste kon-
i texternaivirlden och

kanalisera mer stdd via
lokala aktorer. Vi maste

verka for att 6ka respek-
ten for humanitara arbe-
i matkriser maste Sverige |
. sta upp for de humani- |
i téra principerna och
starka det langsiktiga,

! flexibla kidrnstodet till
organisationer som kan

tare igen, det ar oaccep-

i tabelt att sa manga

. dédats i falt de senaste
i aren. Hjilpen maste
vara snabbt pa plats,

men vi behover ocksa

skapa béttre forutsatt-

ningar for langsiktighet

och for stéd som utgar
i fran lokalbefolkningens

behov. Humanitart
bistand ska alltid utga

fran principerna om

neutralitet, opartiskhet

och oberoende och far
. aldrig bli ett verktyg for
i andra politiska syften.

Vad tycker Sveriges politiska partier dr viktigast
inom det humanitadra bistandet och varfor?
Den fragan stdllde Direkt till alla atta
riksdagspartier med anledning av det
kommande valet. Sa har svarade de.

i Centerpartiet

| Langsiktighet &r det vik-
tigaste for allt bistand.

i Aven om humanitart

| bistand &r riktat mot

. akuta situationer &r

i behovet av akut bistand
ofta stort under manga

i &riomraden med lang-
variga konflikter. Darfor
i kravs samverkan med

. utvecklingsbistand som
. kan bygga upp ménni-

i skors méjlighet att leva,
istallet for att bara dver-
i leva. De som arbetar
med att ge humanitért

. bisténd maste garante-

! ras skydd, da vi i dag ser
6kat hot och vald mot

! bistandsarbetare i kon-
fliktomraden. Vi ser

! ocksa hur jamstalldhe-
ten backar och hur sér-
skilt kvinnor och flickor
i drabbas hardare i krig
och kriser. Darfor maste
! Sverige prioritera jam-

| stilldhet i allt bistand.

Liberalerna

Det viktigaste inom det
humanitira bistandet ar
att radda liv och skydda
manniskors frihet och
vardighet. Hjalpen
maste na fram snabbt
och till dem som beho-
ver den mest - sarskilt

skor pa flykt. Sverige
ska stodja manniskor,
inte diktaturer. Darfor
vill vi att mer bistand
gar till FN-organ, frivil-
ligorganisationer och
lokala aktorer som hjal-
per manniskor pa plats.
Liberalerna anser ocksa
att sexuell och repro-
duktiv hdlsa och rattig-
heter maste vara en
sjalvklar del av humani-
tara insatser. Kvinnor
som utsatts for sexuellt
vald eller befinner sig i
en kris ska ha tillgang
till preventivmedel,
maodravard och sdker
abort.

| Moderaterna vill 6ka det
i humanitara bistandets
andel av bistandsbudge-
i ten. Det humanitira

| bistandet ska vara s3

! effektivt och na sa
manga personer som

. méjligt: vi vill gbra sa
kvinnor, barn och minni- |

Moderaterna

mycket nytta for pengar-

na som mojligt. Det ar

! bland annat darfor vi har
lagt om bistandet och

! introducerat ett nytt
fokus pa evidens. Vart

. framsta fokus inom det

i humanitira bistandet &r
livraddande insatser,

! som vaccinsprutor, like-
medel och matpaket.

| Vérldens behov &r nist-

i intill odndliga, och dven
om Sverige ar en stor

! givare, kan vi inte géra

. allt. Darfor &r det viktigt
! att det vi gor ger sa stor
nytta som méjligt.

i Kristdemokraterna

i KD vill avsétta en bety-
. dande del av bistands-
. budgeten fér humanitira |
i hjélpinsatser. Vi vill sér-
. skilt lyfta sexuell och

i reproduktiv hilsa och
 rattigheter (SRHR), vilket |
! delvis faller inom ramen
| fér humanitirt bistand.

| Omradet har drabbats

i hart av flera linders
nedskarningar, darfor ar
! Sveriges stod viktigare
an nagonsin. Insatser

! for SRHR utgar fran
varje manniskas rattig-

. het att sjalv fa bestim-

i ma over sin kropp, sexu- |
alitet och reproduktion.

! Det beror allt fran flick-
. ors rtt till liv och hilsa,
. barn- och médradéadlig-
i het, tvangs- och barnak-
tenskap till osakra och

i livsfarliga aborter.

Sverige-
demokraterna

Sverigedemokraterna
! vill 6ka andelen svenskt

humanitért bistand inom

! befintlig bistandsbudget
i for att lindra noden hos
{ manniskor som drab-

bats av katastrofer, vap-

. nade konflikter, férdriv-

i ning, otrygg livsmedels-
forsorjning och svalt.

i Sarskilt vill vi se ett
fokus pa kvinnor och
barn, som oftast ar extra
i utsatta vid krig och/eller
| kris. Vi vill ocksa verka

! for att utvecklingsakto-
rer, inklusive Vérlds-

banken och regionala

utvecklingsbanker,

| ytterligare stérker sin

i nérvaro och sitt engage-
mang samt uppratthal-

! ler grundliggande sam-
hallstjanster i skora sta-
! ter och konfliktomraden
dar humanitéra kriser

| pagar.

Svaren dr ndgot kortade pd
grund av utrymmesskal.
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15000 000k

Marpe Tanaka, chef for innovationsenheten, och Ida Bah, insamlingschef.

POSTKODLOTTERIET/
39 LIVRADDANDE MILJONER

Likare Utan Granser har tilldelats 24 miljoner kronor i basstod
fran Postkodlotteriet. Pengarna kommer bland annat att ga till
insatser i Bangladesh, Centralafrikanska republiken och Haiti,
liksom till vara s6k- och rdddningsinsatser pa Medelhavet.

Vi tilldelades dessutom 15 miljoner i stéd till projektet DTx
—digital hilsa utan granser. Det dr en innovativ satsning pa
digitala hidlsolosningar som testats i Libanon i form av en app
som hjilper patienter med diabetes att hantera sin sjukdom.

—Pengarna ger oss fantastiska moéjligheter att utveckla och
skala upp projektet. Digitala halsolosningar har potentialen att
ge miljontals manniskor varlden 6ver battre forutsdttningar
att leva langre och friskare liv, sdger Marpe Tanaka, chef for
Lakare Utan Gransers innovationsenhet.

Tack till alla som &r med i Postkodlotteriet och ddrmed st6t-
tar vart arbete!

GoproND / AKTIESPARA OCH RADDA LIV!

Visste du att du kan aktiespara i GodFond och samtidigt stodja
Likare Utan Granser? GodFond dr en hallbar aktiefond, dar
spararen behaller avkastningen, men dr vinsten i GodFond-
bolaget gar till valgorenhet. De senaste fem aren har GodFond
genererat 24,2 miljoner kronor till Likare Utan Gréanser.

LASTIPS/
ARETS SIFFROR

Nyfiken pa hur mycket
pengar vi samlade in under
20257 Vilka linder som fick
mest pengar fran Likare
Utan Granser i Sverige och
vilka kriser vi pratade mest
om i medierna? Eller hur
manga som skrev under
vart upprop om ett stopp
for sjukvardsattacker? Allt
detta och mycket mer kan
du ldsa omivar arsredovis-
ning. Aret innehsll manga
utmaningar, inte minst de
kraftigt nedskurna bistands-
nivaerna. Men som oberoen-
de aktor kunde vi fortsatta
vart arbete och dven trappa
upp pa manga hall. Och det
harvi alla vara fantastiska
givare att tacka for!

—
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| A AR TR
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»V1i har hjalpt dem
mycket under livet«

Kan man testamentera till en organi-
sation nédr man har barn? Mitta och
Jan Klint Aberg har i alla fall gjort det.
Devill forsikra sig om att en del av de-
ras pengar gdr till ndgot som stédmmer
dverens med deras virderingar.

DET AR VAD SOM kdnns som arets
hittills varmaste dag. Solen for-
starker Uppsalas farger. I utkan-
ten av staden bor Mitta och Jan
Klint Aberg i ett pastellfirgat hus.
I sitt gemensamma testamente
har de skrivit in Likare Utan Grén-
ser —trots att de har barn.
—Vitycker att det ar jatteviktigt
att de pengar som vi har skrapat
ihop genom livet ska anvandas
som vi vill. Vira barn far dela pa
hilften och Liakare Utan Granser
far den andra halften. Om allt
gick till vara barn skulle pengarna
kunna anvindas till saker som vi
inte tycker dr sa bra, som flygre-
sor, sdger Mitta och fortydligar att
hon och Jan bestdmde sig for att
sluta flyga for ett antal ar sedan.
Engagemanget for milj6 och

klimat blandas med ett intresse
for humanitara fragor som strack-
er sig langt tillbaka i tiden. Paret
har stottat Likare Utan Granser
sedan 1990-talet.

— Sa fort nadgon ska gratuleras
har vi gatt via Likare Utan Gran-
ser, sdger Jan. Mitta utvecklar:

—Jamfo6rt med andra organi-
sationer dr Likare Utan Grinsers

»Ett av barnen var
lite ifrdgasattande
medan ett annat
tyckte attvi har ratt
att goravad vivill.«

arbete valdigt konkret: det dr
patienter som far sjukvard. Det ar
viktigt att ni dr opolitiska ocksa.
Det dr modigt.

BESLUTET ATT SKRIVA testamente
sammanfoll med att Mitta blev
sjuki cancer.

—Jag tiankte att jag kanske

holliua och Jan Klint
Aberg i sin tradgard.
BILD LINNEA BOSTROM

t skulle d6. Da vill man ju ordna

. och greja litegrann. Jag hann

. brinna alla mina dagbécker, jag
. blevridd att nagon skulle lisa
dem om jag dog.

En vanlig uppfattning som

. finns kring testamente ir att

. barnen blir upprérda om man

! inte later dem &rva allt. Reaktio-
nerna fran Mittas och Jans barn
. var blandade.

— Ett av barnen var lite ifraga-

. sdttande medan ett annat tyckte
- attvi har ritt att gora vad vi vill
! med vdra tillgangar, siger Mitta.

| ATT DE BADA tva samtidigt gor

. mycket for sin familj blir snabbt

| uppenbart. Innan Mitta stiller
fram den hembakta sockerkakan
. pa kéksbordet visar hon mig en

. bok. Omslaget ar prytt med ett

. foto av ett lappticke som hon

| sjdlv har sytt. Inuti har Mitta skri-
vit ner berdttelser och lardomar

- fran sitt eget liv. Boken ska hon ge
- till sitt barnbarn.

— Nar jag fyllde 50 och blev

| farmor bestimde jag mig for att
! slutajobba som lirare, for att
i kunna vara med mina barnbarn.

Jan som har jobbat som bygg-

! mdstare och haft ett eget foretag
. har hjélpt sina barn med det han
. drexpert pa: att bygga hus.

—Vi har hjalpt dem mycket

under livet. Det gor mer dn att de
! skafddrvaalltndrvidor. @

/ LINNEA BOSTROM

- Vill du ocksa testamentera till Likare

. Utan Griinser? Liis mer pd vér hemsida
| eller kontakta Marita Fernstedt pd
testamente@lakareutangranser.se
eller 010-199 32 22. Genom att skriva in
. ossiditt testamente later du livet ga

| vidare, ndgon annanstans.
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POSTTIDNING B
LAKARE UTAN GRANSER
BOX 47 021

100 74 STOCKHOLM

Vart oberoende
ar beroende
av givare som du.

| en tid nar det globala bistandet dras in och diskrimi-
nerande policyforandringar genomfors star vi stadigt i vart
oberoende. FOr oss ar det endast behoven som styr var

vi ska radda liv — inte politiska agendor. Det ar mgjligt tack
vare att nastan alla vara insamlade medel kommer fran
privatpersoner som du - inte fran stater.

Vill du bidra lite extra till vart oberoende? Skanna QR-koden
har nedan for att ge en gava. Din gadva anvands alltid dar
den behovs som mest — oavsett vem, var och varfor.

MEDECINS SANS FRONTIERES w SVENSK
KONTO

LAKARE UTAN GRANSER KONTROLL




